
भावना नगर के बनमंााणाधीन मकान में दोपहर हुआ हादसा

छत पर मोबाइल पर बात कर रहा था मजदूर
आकाशीय बबजली की चपेट में आकर मौत
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मौसम नबगड्ने और बादल गरजने
के दौरान सावधानी नही् बरतना
जानलेवा सानबत हो सकता है।
शननवार को दोपहर नबगड्े मौसम
के बाद नगरी आकाशीय नबजली की
चपेट मे् आकर मजदूर की मौत हो
गई। बादल की गज्मना के दौरान
मजदूर भावना नगर के ननम्ामणाधीन
मकान की छत पर मोबाइल पर बात
कर रहा था। नवशेषज््ो् की माने्, तो
नबगड्े मौसम मे् इलेक्ट््ाननक
सामान से    :शषे पजे 13 पर

घऱडण से बिती है ख़सथनत : मौसम दिशेषजंंो ंके अनुसार िजंंपात होने की िजह
बािलो ंऔर िरती के बीच अथिा बािलो ंके भीतर आपसी घषंवण होता है। आंिी-
तूिान के िौरान बािल के दिदभननं दहससंो ंमे ंआिेश जमा हो जाते है,ं दजससे एक
शककंतशाली दिदंंुत कंंेिंं बनता है। जब यह आिेश बहुत अदिक हो जाता है, तो यह
िरती या िूसरे बािल की ओर पंंिादहत होता है, दजससे दबजली चमकती है और
गडगंडांहट होती है। इस िौरान तैयार होने िाली ऊजांव पॉदजदटि एनजंंी की ओर
आकदषंवत होती है और िजंंपात की कसंथदत बनती है। 

इस तरह से नकया
जाए बचाव
n तूिान के िौरान खुले सथंानो,ं

पेडों ंऔर पानी के संंोतो ंसे
िूर रहे।ं 

n दबजली के खंबो ंऔर टािरों
से िूर रहे ंऔर इलेकटंंंादनक
गैजेटसं का उपयोग ना करे। 

n दकसी मजबूत इमारत या
िाहन के भीतर मौसम के शांत
होने तक पनाह ले। 

n खुले सथंानो ंपर होने की
कसंथदत मे ंजमीन पर उकडू
बैठकर कानो ंको बंि कर ले।ं 

रेलवे िे कहा- 
कम जगह वाले स़टेशि

मे़ बिाया जाता है ऐसा ऩ़िज,
ऐसे देश मे़ बि चुके है़ हजारो़ ऩ़िज

राररर टर्ेशन आते-राते छूरेिा यार््ियो ्का पसीना
सडक् से पि्ेरफॉर्ट 250 रीरर, िंबे र््िर रे ्चार रोड्
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अभनपुर से रानजम के बीच ट््ेन संचालन की
तैयानरयां रेलवे ने तेज कर दी है्। 15 अगस्् से इस
माग्म पर ट््ेन चलने की संभावना है। हालांनक,

रानजम स्टेशन पर प्लेटफॉम्म तक पहुंचने की
व्यवस्था यान््तयो् के नलए बड्ी परेशानी बन
सकती है। रेलवे ने स्टेशन पर यान््तयो् के नलए
बुननयादी सुनवधाएं जर्र उपलब्ध कराई है्,
लेनकन प्लेटफॉम्म तक पहुंचने के नलए बनाए गए

न््िज की जनटल बनावट यान््तयो् की कनठनाई बढ्ा
सकती है। न््िज की नडजाइन ऐसी है नक यान््तयो्
को प्लेटफॉम्म तक पहुंचने के नलए करीब 250
मीटर पैदल चलना पड्ेगा। हनरभूनम ने शननवार को
रानजम स्टेशन का मौके पर  :शषे पजे 13 पर

हरिभूरि ने टेप िीटि से र््िज की दूिी औि ढलान को िापा
80 िीटि की चढ्ाई िे् फूलने लगेगी बुजुग््ो् की सांस

रायपुर से भी लंबा है
रानजम का ऩ़िज
रादजम सटंेशन पर बना यह दंंिज
लंबाई के मामले मे ंरायपुर के मुखयं
रेलिे सटंेशन के दंंिज से भी बडां है।
दंंिज की जदटल बनािट रायपुर
मंडल मे ंपहली होगी। इस संबंि में
डीआरएम ियानंि ने बताया दक ऐसे
दंंिज कम जगह िाले सटंेशनो ंमें
बनाया जाता है। यह रेलिे का सटंैडंडंव
दंंिज मॉडल है, और िेशभर मे ंऐसे
हजारो ंदंंिज बनाए जा चुके है।ं
उनहंोनंे कहा दक यादंंियो ंको परेशानी
न हो, इसदलए दंंिज को सलंोप के
साथ तैयार दकया गया है। हालांदक,
रादजम सटंेशन  :शषे पजे 13 पर

स़टै़िि़ड ऩ़िज मॉिल है
ऐसा ब््िज कम जगह वाले स्टेशनो् मे्
बनाया जाता है। यह रेलवे का  स्टै्डड्ड
ब््िज मॉडल है। देशभर मे् ऐसे हजारो् ब््िज
बनाए जा चुके है्। याब््ियो् को परेशानी न
हो, इसबलए ब््िज को स्लोप के साथ
तैयार बकया गया है।

- दयानंद, मंडल रेल प््बंधक

रायपुर, रनववार 20 जुलाई 2025 haribhoomi.com

जोरा ब््िज पर कार को ठोकर मारने के
बाद बस हाईवा से टकराकर पलटी
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तेलीबांधा थाना क््ेत्् के जोरा ओवरन््िज पर
शननवार को तेज बानरश के कारण
अननयंन््तत रफ्तार से सरायपाली से रायपुर
आ रही एक बस, कार को ठोकर मारने के
बाद हाईवा से टकराकर पलट गई। बस
पलटने से इस पर सवार एक यात््ी का दांत
टूट गया, एक अन्य यात््ी की नाक मे् चोटे्
आई है्। दोनो् घायलो् को उपचार के नलए
हाईवे पेट््ोनलंग की टीम आंबेडकर
अस्पताल ले गई। घटना दोपहर ढाई बजे के
करीब की है। एक्सीडे्ट की जानकारी नमलने
पर मौके पर ट््ैनफक पुनलस की टीम के साथ
एआईजी ट््ैनफक संजय शम्ाम सनहत
तेलीबांधा पुनलस मौके पर पहुंची और रोड
क्लीयर कराने मे् जुटी। छह घंटे के बाद
ओवरन््िज पर सुचार् र्प से आवागमन
शुर् हो पाया।     :शषे पजे 13 पर

तेज बारिश में काि को देख नहीं पाने की वजह से हुआ हादसा
शेयर बाजार मे़ बड़ी कमाई का झांसा
सांख़ययकी नवभाग की निप़टी
िायरेक़टर से 90 लाख ठगे
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राखी थाने मे् आन्थमक एवं सांक्ययकी
नवभाग की नडप्टी डायरेक्टर माया
नतवारी ने अज््ात मनहला जालसाजो्
के नखलाफ शेयर ट््ेनडंग मे् रकम
ननवेश करने पर छह महीने मे् दोगुना
मुनाफा नमलने का झांसा देकर 90
लाख र्पए ठगी करने की नरपोट्म दज्म
कराई है। मनहला अफसर फेसबुक मे्

नवज््ापन देख
जालसाजो् के
झांसे मे् आकर
रकम ननवेश
कर ठगी का
नशकार हुई है। 

मनहला अफसर के अनुसार
फेसबुक मे् नवज््ापन देख कर उसने
नलंक ओपन नकया। नलंक ओपन करने
पर मनहला अफसर ने ऑनलाइन फाम्म
जमा नकया। मनहला अफसर ने फाम्म मे्
अपनी पूरी जानकारी देने के साथ मेल
आईडी तथा मोबाइल नंबर दज्म नकया।
फाम्म भरने के बाद मनहला अफसर के
पास एक मनहला ने कॉल कर अकाउंट
अफसर से बात कराने की बात कही।
जालसाज अकाउंट अफसर ने माया
नतवारी को झांसे मे् लेते हुए कहा नक
वह उनकी कंपनी :शषे पजे 13 पर

जुलाई मे़
दोगुिी रानश
नमलिे का
नदया था
झांसा
माया दतिारी ने
पुदलस को
बताया है दक
जालसाजो ंने
अपने िेसबुक
मे ंएक िीदडयो
अपलोड दकया
था। िीदडयो िेख
उसे जालसाजों
पर दकसी तरह
से ठगी करने
की आशंका
नही ंहुई।
मदहला अिसर
के अनुसार
जालसाजो ं
ने मदहला
अिसर को
जुलाई में
उनकी जमा
रकम का
िोगुना मुनािा
दमलने का
झांसा िेकर
रकम दनिेश
कराकर ठगी
की है।

चाकू से पेट््ोल पंप मैनेजर की हत्या
फल्िपकार्ट, इिाफट्ि््क रन कोररयर
के आधा दर्टन कर््ी रिरलत्ार
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राजधानी सनहत प्द्शे क े जय्ादातर
बदमाश पनुलस स ेबचन ेऑनलाइन
शॉनपगं साइट स े चाक ू सनहत अनय्
घातक हनथयार मगंाकर अपराध कर
रह ेहै।् नपछल ेनदनो ्मनंदर हसौद थाना
क््ते् ् मे ् एक पटे््ोल पपं मनैजेर की
हतय्ा मे ् इस््मेाल चाक ू ऑनलाइन

साइट स ेमगंाया
गया था। उसी
चाकू से
बदमाशो् ने
पेट््ोल पंप
मनैजेर की हतय्ा
की थी।  इसकी
जा न का री
नमलने पर

राजधानी पुनलस ने पहली बार
ऑनलाइन साइट कपंनी तथा चाकू
नडलीवर करन ेवाली कोनरयर कपंनी
क ेआधा दज्मन कनम्मयो ्क े नखलाफ
वय्कक्तगत तथा दसूरो ्क ेजीवन को
खतर े मे ् डालन े बीएनएस की धारा
125 (बी) तथ 3(5) के तहत
अपराध दज्म नकया ह।ै एसएसपी डॉ.
लाल उमदे नसहं :शषे पजे 13 पर

पड़ताल मे़ पता चला और दो चाकू मंगाए थे :
हतयंा के आरोदपयो ंसे पूछताछ करने पर पुदलस ने उनके
मोबाइल जबतं कर जांच की, तो पता चला दक िे हतयंा में
इसंंेमाल चाकू के अलािा पूिंव मे ंकफंलपकाटंव से िो और
चाकू मंगिा चुके है।ं बिमाश ने पूिंव मे ंमंगाए गए चाकू से
लूट के साथ लोगो ंके साथ मारपीट की थी। हतयंा के
आरोप मे ंदगरफतंार आरोपी अभनपुर थाना कंंेिंं के
दहसटंंंीशीटर बिमाश है।ं 

इसनलए की गई नगरफ़तारी
एसएसपी के अनुसार अपराि पर अंकुश लगाने दजतनी भी
ऑनलाइन शॉदपंग साइट  कंपनी है,ं उन कंपनी पंंबंिन को
पूिंव मे ंकई बार पिंं दलखकर दनिंंेदशत दकया गया है दक िे
चाकू सदहत अनयं घातक हदथयारो ंका ऑनलाइन आडंवर
बुक नही ंकरे।ं जो ऑनलाइन चाकू के साथ अनयं हदथयार
मंगाते है,ं उनकी सूचना पुदलस को िे।ं बािजूि इसके
ऑनलाइन शॉदपंग साइट ने पुदलस के दनिंंेश का पालन
नही ंकरते हुए बिमाशो ंको चाकू उपलबिं कराया, दजसकी
िजह से एक  वयंककंत की जान चली गई। इस िजह से
पुदलस ने ऑनलाइन शॉदपंग साइट के साथ चाकू दडलीिर
करने िाली कोदरयर कंपनी के कदमंवयो ंके दखलाि कारंविाई
करते हुए उनकी दगरफतंारी की है। 

ऩ़िज के पास ही थी
हाईवे पेट़़ोनलंग 

एकसंीडेटं होने के समय दंंिज के
पास ही हाईिे पेटंंोदलंग की टीम

थी। एकसंीडेटं होने के साथ ही
हाईिे पेटंंोदलंग की टीम मौके पर
पहुंची और बस सिार यादंंियो ंको
रेसकंयंू कर बाहर दनकाला। घायल

यादंंियो ंको उपचार के दलए
असपंताल रिाना दकया। हाईिे

पेटंंोदलंग की टीम ने टंंैदिक
पुदलस के साथ संबंदित थाने को

घटना की जानकारी िी। मौके पर
पुदलस की केंंन बस को सीिा

करने पहुंची और रेदलंग मे ंिंसे
हाईिा को दनकाला। 

बस पलटिे से दो याऩ़ियो़ को आई मामूली चोटे़ तीि घंटे का सिर दो
घंटे मे़ 
टंंैदिक पुदलस अिसरो ंके अनुसार
साई ंटंंैिलसं की बस सरायपाली से
िोपहर साढंे 12 बजे रायपुर के दलए
दनकली थी। बस िोपहर ढाई बजे
के करीब जोरा पहुंच गई। रायपुर
से सरायपाली की िूरी 150
दकलोमीटर है। ऐसे मे ंिूरी के
दहसाब से बस को रायपुर पहुंचने में
कम से कम तीन घंटा लगना चादहए,
जो केिल िो घंटे मे ंरायपुर पहुंच
गई। ऐसे मे ंइसे बस चालक की
लापरिाही ही माना जाएगा। तेज
बादरश होने के बािजूि बस चालक
ने लापरिाही पूिंवक तेज रफतंार बस
चलाई, दजसकी िजह से एकसंीडेटं
हुआ। राहत की बात यह रही दक
एकसंीडेटं मे ंदकसी तरह से कोई
अनहोनी नही ंहुई। 

n मलहिा अफसर
को जािसाजो् ने
फेसबुक लवज््ापन
के माध्यम से
फंसाया

हादसे रोकिे पुनलस गोवंश
को रेनियम कॉलर लगाएगी
रायपरु। बरसात क ेमौसम म्े
सडको ्पर मवनेशयो् के झुडं
बनाकर बठै ेरहन ेकी वजह से
एकस्ीडेट् होत ेरहत ेह्ै। इस बात को
धय्ान म्े रखत ेहएु एसएसपी डॉ.
लाल उममे्द नसहं क ेननदे््श पर रोड
मे ्बठै ेमवनेशयो् को हटान ेएवं
रनेडयम कॉलर पहनान ेका नवशेष
अनभयान प््ारभं नकया गया ह।ै सभी
यातायात थाना प्भ्ानरयो ्एवं
एनएच-53 म्े संचानलत हाइवे
पटे््ोनलगं वाहन म्े तनैात कम्मचानरयो्
को 2000 नग रनेडयम कॉलर
(बलेट्) नवतरण नकया गया ह।ै 

खबर संके़़प

पड़ोसी को घर आिे से
मिा नकया, निर भी िही़

मािा तो कर दी हत़या
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खम्हारडीह थाना क््ेत्् मे् शननवार देर
रात दो सगे भाइयो् ने अपने पड्ोसी
को कुदाल तथा लोहे की रॉड से
हमला कर मौत के घाट उतार नदया।

घटना की
जानकारी नमलने
के बाद खम्हारडीह
पुनलस तथा
एफएएसएल की
टीम मौके पर
पहुंचकर पड्ताल
शुर् कर दी है।

युवक की हत्या के आरोनपयो् को
पुनलस ने नगरफ्तार कर नलया है।
पुनलस के अनुसार जोरा भवानी
नगर ननवासी   :शषे पजे 13 पर

घर से
निकलते देख
भड़के, नकया
हमला
घटना दिनांक
को िोनो ंभाई
काम से अपने
घर लौटे तो उन
लोगो ंने सुनील
को अपने घर से
दनकलते िेखा।
इस बात से
नाराज होकर
िोनो ंभाई सुनील
के साथ दििाि
करने लगे।
दििाि बढनंे के
बाि िोनो ंभाइयों
ने सुनील के
साथ पहले
जमकर मारपीट
की। इसके बाि
घर मे ंरखी
कुिाल तथा लोहे
की राॅड से
सुनील पर
हमला कर दिया।
पेट मे ंगंभीर
चोट लगने की
िजह से सुनील
की मौके पर ही
मौत हो गई। 

n लनद््ेश के बाद
भी ऑनिाइन
शॉलपंग साइट
कंपनी द््ारा
चाकू उपिब्ध
कराए जाने
पर पुलिस ने
की कार्रवाई

n हत्या के
आरोप मे्
दो सगे
भाइयो् को
पुलिस ने
लकया
लगरफ्तार



खबर संक््ेप
सुरक््ा अकधकाकरयो् को
सीपीआर और प््ारकमक
उपचार का प््कशक््र
रायपरु। गजला प््शासन द््ारा जीिन
रक््क उपायो् के प््गत जािर्कता
और तत्परता सुगनग््ित करने के
उद््ेश्य से “प््ोजेक्ि सुरक््ा” के
अंति्यत सभी अगिकागरयो् एिं
कम्यचागरयो् के गलए गिशेष प््गशक््ण
सत्् का आयोजन गकया जा रहा है।
प््ोजेक्ि सुरक््ा के अंति्यत पस्यनल
गसक्योगरिी ऑगफसस्य (पीएसओ)
को प््ाथगमक उपचार और सीपीआर
का जीिनरक््क प््गशक््ण प््िान
गकया िया। काय्यक््म का आयोजन
िी.आई.पी. सुरक््ा िागहनी, माना मे्
प््गशक््ण प््ाप्त कर रहे पीएसओ के
गलए 4िी् िागहनी, छत््ीसिढ्
सशस्््् बल माना रायपुर मे् गकया
िया। प््गशक््ण का संचालन रेड
क््ॉस सोसाइिी, गजला शाखा
रायपुर के मास्िर ट््ेनर एिं
राजभिन गचगकत्सक डॉ. िेिेश
रायचा ने गकया।
चंद््शेखर राष््््ीय ककसान
यूकनयन के उपाध्यक्् बने
रायपरु। चंद््शेखर शुक्ला को
राष््््ीय गकसान यूगनयन और
सहकागरता आंिोलन का राष््््ीय
उपाध्यक्् बनाया िया है। भारतीय
गकसान यूगनयन शल्कत के राष््््ीय
अध्यक्् गनगतन िौड् ने गनयुल्कत पत््
जारी करते हुए कहा है गक गकसानो्
को संििन मे् जोड्कर आिे बढ्ाने
का  काम करे्िे। साथ ही श््ी शुक्ला
को ओगडशा, झारखंड और
छत््ीसिढ् का प््भार सौ्पा िया है। 
बंशीराम बने तहसील साहू
संघ के काय्णवाहक अध्यक््

रायपरु। समागजक संििन को
शल्कतशाली बनाने के गलए तहसील
साहू संघ िरसी्िा के सिस्यो् की
गपछले गिनो् तेलीन िाई मंगिर
गसलतरा म्े मांढर, कंूरा, सांकरा,
ते्िुआ एिं सारािांि के संयुक्त
तत्िाििान मे् बैिक रखी िई। पूि्य
अध्यक्् पर नाराजिी व्यक्त जताते
हुए गनि्ायगचत उपाध्यक्् बंशीराम साहू
को सि्यसम्मगत से िरसी्िा तहसील
का काय्यिाहक अध्यक्् एिं िणेशराय
साहू जरौ्िा को उपाध्यक्् के पि पर
मनोनीत गकया िया। बैिक मे्
सभापगत के र्प गिरिर साहू एिं
केजूराम साहू द््ारा सामागजक संििन
पर प््काश डाला िया। 
ककरर देव पहुंचे कचमनानी के घर 

रायपरु। भाजपा प््िेश अध्यक््
गकरण गसंह िेि ने आज भाजपा
प््िेश मीगडया प््भारी अगमत
गचमनानी के गनिास पहुंचकर उनके
स्िास्थ्य की जानकारी ली एिं शीघ््
पूण्यतः स्िस्थ होने की कामना की।
मुलाकात के िौरान भाजपा के प््िेश
प््िक्ता अगमत साहू, पैनगलस्ि
गनगशकांत पांडे सगहत पाि््ी के
पिागिकारी मौजूि रहे।
कम्बाइंड मेकडकल सक्वणस
परीक््ा आज
रायपरु। संघ लोक सेिा आयोि नई
गिल्ली द््ारा आयोगजत कम्बाइण्ड
मेगडकल सग्ियस परीक््ा 20 जुलाई
को िो पागलयो् मे् होिी। प््थम पाली
सुबह 9ः30 बजे से िोपहर 11ः30
बजे तक एिं ग््दतीय पाली िोपहर 2
बजे से शाम 4 बजे तक होिी।

रायपुर, रकववार 20 जुलाई 2025 12राज-काजharibhoomi.com

पंकज उद््ान, माई की बकगया मे् 7.25
लाख के मरम्मत काय्ाणे् का भूकमपूजन
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महंत लक्््मीनारायण िास िाड्य मे्
रायपुर िग् ्कण गििायक सुनील
सोनी ने पंकज उद््ान पुरानी बस््ी
और माई की बगिया लाखेनिर मे्
सिा 7 लाख र्पये से अगिक के
मरम्मत और सुिार के नये काय्ाये्
का नागरयल फोड्कर भूगमपूजन
गकया। इसके साथ ही माई की
बगिया मे् एक पेड् मां के नाम
महाअगभयान के अंति्यत पौिा
रोगपत गकया। श््ी सोनी ने लिाये
िये पौिे की सुरक््ा और िेखभाल
के गलए संकल्प लेने पर जोर गिया। 

शगनिार को रायपुर िग् ्कण गििानसभा के
अंति्यत जोन 5 क््ेत्् ल्सथत पुरानी बस््ी के पंकज
उद््ान और लाखे निर के माई की बगिया पगरसर मे्

आिश्यक मरम्मत और सुिार
काय्य की शुर्आत हुई।
भूगमपूजन काय्यक््म मे् जोन
अध्यक्् अंबर अग््िाल,
एमआईसी सिस्य सगरता-
आकाश िुबे, सुमन-अशोक
पांडे, पाष्यि बब्बी सोनकर,
ममता-सोनू गतिारी, आशु
चंद््िंशी, िुि्ाय-यािराम साहू
सगहत गसंिी समाज के
लख्मीचंि िुलिानी,
भीमनिास बजाज, िीपक
कृपलानी, बलराम मंिानी,
जोन 5 कगमश्नर खीरसािर

नायक, काय्यपालन अगभयंता लाल महेन्द्् प््ताप
गसंह, सहायक अगभयंता नािेश रामिेकेे, जोन
स्िास्थ्य अगिकारी संिीप िम्ाय सगहत िणमान्य
नािगरक शागमल हुए। 
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छत््ीसिढ गििानसभा मे् राज्य की आग्थयक
ल्सथरता और सतत गिकास को सुगनग््ित करने
हेतु छत््ीसिढ ग््ोथ एंड स्िेगबगलिी फंड
गििेयक को सि्यसम्मगत से पागरत गकया िया।
यह गििेयक राज्य के गित््मंत््ी ओपी चौिरी
द््ारा प््स््ुत गकया िया। उन्हो्ने गििेयक के
उद््ेश्यो्, प््ाििानो् और इससे होने िाले लाभो्
की गिस््ारपूि्यक जानकारी िी।

गित्् मंत््ी श््ी चौिरी ने गििेयक के संबंि मे्
कहा, प््िानमंत््ी नरेन्द्् मोिी के गिकगसत भारत
2047 संकल्प के अनुर्प छत््ीसिढ सरकार ने
छत््ीसिढ अंजोर गिजन 2047 िस््ािेज तैयार
गकया है, गजसके अंति्यत राज्य को गिकगसत और

आत्मगनभ्यर बनाने की गिशा मे् िोस पहल की जा रही
है। इसी कडी मे् राज्य की गित््ीय िीघ्यकागलक
जर्रतो् को ध्यान मे् रखते हुए यह गिशेष फंड
स्थागपत गकया जा रहा है।
राज्य के कलए ऐकतहाकसक पहल
ओपी चौिरी ने कहा, ऐसा फंड बनाने िाला
छत््ीसिढ संभितः िेश का पहला राज्य है। मुख्य
बजि 2025-26 मे् इस फंड के गलए 50 करोड र्पये
का प््ाििान गकया िया है। साथ ही, उन्हो्ने यह भी
बताया गक राज्य सरकार द््ारा गजला खगनज न्यास
गनगि का भी व्यापक उपयोि गकया जा रहा है,
गजसके माध्यम से िंतेिाडा मे् मेगडकल कॉलेज
समेत कई गजलो् मे् स्िास्थ्य एिं गशक््ा अिोसंरचना
का गनम्ायण गकया जा रहा है।

िाज्य की आर्थाक स्सथिता औि सतत रवकास सुरनर््ित  किने छत््ीसगढ़ ग््ोथ एंड स्िेरिरििी फंड रवधेयक पारित
मुख्य बजट मे् इस फंड के कलए 50 करोड् का प््ावधान 

पूंजीगत व्यय से अर्णव्यवस्रा को
कमलेगा मल्टीप्लायर इफेक्ट

नित्् मंत््ी ने कहा नक राज्य मे् खननज संसाधनो् से होने िाली
आय मे् ननरंतर िृन््ि हुई है। िर्ा 2001-02 से 2024-25 के
दौरान खननज राजस्ि मे् 30 गुना से अनधक की िृन््ि दज्ा की
गई है। िही् पूंजीगत व्यय मे् भी लगभग 43 गुना की िृन््ि हुई
है। िर्ा 2024-25 मे् पूंजीगत व्यय मे् नपछले िर्ा की तुलना मे् 38
प््नतशत तथा िर्ा 2023-24 मे् 19 प््नतशत की िृन््ि हुई थी।
उन्हो्ने कहा, पूंजीगत व्यय से अथ्ाव्यिस्था को मल्टीप्लायर
इफेक्ट नमलता है, नजससे एक र्पये के ननिेश से अथ्ाव्यिस्था
को तात्कानलक र्प से 2.45 र्पए और दीघ्ाकाल मे् 3.14 र्पए
का लाभ नमलता है। इसी दृन््षकोण से यह फंड राज्य के
पूंजीगत व्यय को सुदृढ करने सहायक होगा।

फंड के प््मुख प््ावधान
और लाभ

नित्् मंत््ी ने बताया नक यह फंड खननज
संसाधनो् से प््ाप्त िान्राक राजस्ि का न्यूनतम
1 प््नतशत और अनधकतम 5 प््नतशत तक
ननिेश की व्यिस्था करेगा। फंड से प््ाप्त
लाभांश को पुनः फंड मे् ननिेश नकया जाएगा।
इस फंड का उपयोग केिल पूंजीगत व्यय के
नलए ही नकया जाएगा। निशेर पनरस्सथनतयो् मे्
ही मूल रानश से आहरण नकया जा सकेगा,
िह भी एक नित््ीय िर्ा मे् अनधकतम 10
प््नतशत तक। फंड की पारदन्शाता और
उत््रदानयत्ि सुननन््ित करने के नलए निस््ृत
ननयम बनाए जाएंगे, नजनमे् फंड प््बंधन,
ननिेश प््न््कया और अनुमनत योग्य ननिेश
साधनो् का स्पष्् ननध्ाारण नकया जाएगा।

सीएम साय ने कहा- नई औद््ोकगक नीकत से
कवकास और रोजगार सृजन कर रही सरकार  

मुख्यमंत््ी ने एस्पायि फाम्ाास्यूरिकल्स की नवरनर्मात इकाई का रकया भव्य शुभािंभ औषधीय-सुगंकधत पौधो् की खेती कर
रही स्व-सहायता समूह की मकहलाएं
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रायपुर गजले मे् गबहान योजना से
जुड्ी स्ि-सहायता समूह की
मगहलाएं अब औषिीय एिं सुिंगित
पौिो् की खेती कर आत्मगनभ्यर
बनने के साथ अपनी आय भी बढ्ा
रही है्। इसके तहत आरंि
गिकासखंड क््ेत् ् के बनचरोिा,
छिेरा, चिोि जैसे ग््ामो् मे् मगहलाएं
खेतो् मे् औषिीय एिं सुिंगित पौिो्
की फसले् लेने के गलए बोिाई भी
कर रही है्।  
कवशेषज््ो् के तकनीकी सहयोग

से की जा रही खेती
इस योजना के प््थम चरण मे् आरंि
गिकासखंड के तीन ग््ाम बनचरोिा,
छिेरा और चिोि मे् कुल 14 एकड्
पंचायत की सामुिागयक और
व्यल्कतित जमीन पर औषिीय पौिो्
जैसे बच, खस और ब््ाह्मी का

रोपण गकया जा रहा है। इस
निाचारपूण्य प््यास के तहत औषगि
बोड्य ने मगहला समूहो् को गन:शुल्क
पौिो् की आपूग्तय की है। िीगियो् द््ारा
तैयार कच््े औषिीय माल को
औषगि बोड्य बाजार मे् बेचकर
उसका मुनाफा सीिे मगहला समूहो्
को िेिा। इससे उनकी आय मे् िृग््द
होिी। इन फसलो् के उत्पािन मे्
के्द् ्ीय  औषिीय संस्थान और
राष््् ्ीय औषिीय पौिा बोड्य के
गिशेषज््ो् के तकनीकी सहयोि भी
गलया जा रहा है।  

खारंग और खपरी हुए लबालब, मनियारी, झुमका
और निरपािी मेें 90 पंंनिशि से अनिक पािी
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राज्य के प््मुख बांिो् मे् 49.78
प््गतशत जलभराि हो चुका है।
गबलासपुर ल्सथत खारंि बांि और
िुि्य गजले का खपरी जलाशय
लबालब हो िया है। राज्य के कुल
46 प््मुख जलाशयो् मे् से झुमका
जलाशय मे् 98.84 प््गतशत,
मगनयारी जलाशय 90 प््गतशत से
अगिक, जबगक छरपानी जलाशय
मे् 91 प््गतशत से अगिक जलभराि
हुआ है।

राज्य के 12 बड्े गसंचाई
पगरयोजनाओ् मेे् शागमल खारंि बांि
मे् 100 प््गतशत  जलभराि िज्य गकया
िया है, जो सि्ायगिक भराि िाले
जलाशयो् मे् शागमल है।  मगनयारी
बांि म्े जल स््र 93.17 प््गतशत तक
पहुंच िया है, छोिे जलाशयो्  जैसे
झुमका बांि और गछरपानी मे् क््मशः
98.84 प््गतशत और  91.14 प््गतशत
जलभराि हो चुका है।

कांग््ेस ने सभी कजलो् मे् ईडी और भाजपा सरकार का पुतला फूंका
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भाजपा सरकार के इशारे पर प््ित्यन गनिेशालय
ईडी द््ारा राष््््ीय महासगचि एिं पूि्य मुख्यमंत््ी
भूपेश बघेल के पुत्् चैतन्य बघेल के गखलाफ
िुभ्ायिना पूि्यक कार्यिाई एिं गिरफ्तारी के
गखलाफ कांग््ेस ने प््िेश के सभी गजलो् मे् भाजपा
सरकार एिं प््ित्यन गनिेशालय ईडी का पुतला
िहन कर गिरोि प््िश्यन गकया। 

कांग््ेस नेताओ् ने कहा, ईडी भारतीय जनता
पाि््ी और अडानी के एजे्ि की भांगत काम कर रही
है। भाजपा राज्य मे् गिपक्् की आिाज को िबाने
के गलए ईडी का िुर्पयोि कर रही है। ईडी के
अगिकारी भी अपने शासकीय कम्यचारी होने की
मय्ायिा को भूलकर भाजपा काय्यकत्ाय की भांगत
काम कर रहे है्। कांग््ेस इसका गिरोि करती है
तथा ईडी की काय्यप््णाली के गिरोि मे् पूरे प््िेश मे्
ईडी का पुतला िहन गकया िया। रायपुर सगहत

कुछ शहरो् मे् कल ही पुतला िहन कर गिरोि
प््िश्यन गकया िया था। शगनिार को गबलासपुर,
बस््र, बलौिाबाजार, िगरयाबंि, महासमुंि,
िमतरी, िुि्य शहर, िुि्य ग््ामीण, गभलाई, बेमेतरा,
राजनांििांि शहर, राजनांििांि ग््ामीण, किि्ाय,

जििलपुर शहर, सुकमा, नारायणपुर, कोण्डिांि,
बीजापुर, कांकेर, िंतेिाडा, िौरेला-पेण्ड््ा-
मरिाही, मुंिेली, कोरबा शहर, कोरबा ग््ामीण,
जांजिीर चांपा, रायिढ शहर, रायिढ ग््ामीण,
जशपुर, सरिुजा, बलरामपुर, कोगरया मे् ईडी का
पुतला फूंका िया।
कजला ग््ामीर कांगे््स कमेटी ने कवरोध ककया 

गजला कांग््ेस अध्यक्् रायपुर उिो राम िम्ाय के
नेतृत्ि मे् गसलयारी, िरसीिां मे् मोिी, शाह और
साय का पुतला िहन कर ईडी की कार्यिाई का
गिरोि गकया िया। संगििान के गिर्द्् भूपेश
बघेल के पुत्् चैतन्य बघेल की गिरफ्तारी के
गिरोि मे् बनाए िए पुतले को पूरे बाजार मे्
घुमाया, नारे लिाकर आक््ोश प््कि गकया िया।
उसके बाि पुतला फूंका िया। इस िौरान बड्ी
संख्या मे् गजला के पिागिकारी एिं कांग््ेसी
उपल्सथत रहे।

रायपुर। कृनर निभाग के उप संचालक सतीश अिस्थी ने बताया नक शासन ने
फसल निनिधीकरण को बढ्ािा देने के नलए दलहन, नतलहन और अन्य
िैकस्लपक फसलो् के ि््ेत्् निस््ार तथा उत्पादन मे् आत्मननभ्ारता के लक्््य के
साथ नचस्नहत फसलो् पर आदान सहायता रानश देने का ननण्ाय नलया है। इस
योजना का लाभ उन्ही् नकसानो् को नमलेगा, नजन्हो्ने एकीकृत नकसान पोट्ाल मे्
पंजीयन कराया हो। निगत खरीफ मौसम मे् पोट्ाल मे् पंजीकृत ऐसे नकसान,
नजन्हो्ने धान की खेती कर सहकारी सनमनतयो् के माध्यम से समथ्ान मूल्य पर
धान निक््य नकया है, िे इस योजना के पात्् हो्गे। उन्हो्ने बताया नक इस बार
धान के स्थान पर अन्य खरीफ फसले् जैसे दलहन एिं नतलहन लेते है्, तो
उन्हे् 11 हजार र्पए प््नत एकड़् की दर से सहायता दी जाएगी, िही् यनद
नकसान कोदो, कुटकी, रागी अथिा कपास जैसी फसले् लेते है् तो 10 हजार
र्पए प््नत एकड़् की दर से सहायता रानश नमलेगी। उन्हो्ने बताया नक पोट्ाल पर
पंजीयन और नगरदािरी नरपोट्ा के आधार पर नकसानो् को यह लाभ नमलेगा।

दक््कर कवधायक
सुनील सोनी ने

नाकरयल
फोड्कर की

शुर्आत
जोन 5 काय्ाणलय मे् सुनील
सोनी ने ली समीक््ा बैठक 

दन््िण निधायक सुनील सोनी ने नगर ननगम
जोन 5 के ईदगाह भाठा पानी टंकी पनरसर स्सथत
जोन 5 काय्ाालय मे् िाड््ो के काय्ााे की समीि््ा
करने बैठक ली। इस माैके पर उन्हो्ने निभागीय
अनधकानरयो् को सफाई, पेयजल, स्ट््ीट लाइट
संबंधी जन नशकायतो् का तत्काल समाधान करने
ननदे््श नदए। श््ी सोनी ने बैठक म्े कहा नक जोन
स््र पर आम जनता को सड़्क बत््ी, प्ेशन,
राशनकाड्ा, आधारकाड्ा, श््नमक काड्ा के नलए
इधर-उधर भटकना मत पड़े् इसनलए आिश्यक
व्यिस्था बनाये्। इस काय्ा म्े नकसी तरह की
लापरिाही बद्ााश्त नही् की जायेगी। रायपुर
दन््िण निधायक ने अनधकानरयो् को पार्ादो् के
साथ समन्िय बनाकर नए निकास काय्ााे का
प््स््ाि शीघ्् बनाकर भेजने की नहदायत दी। जोन
5 काय्ाालय मे् ली गयी समीि््ा बैठक मे् जोन
अध्यि्् अंबर अग््िाल सनहत जोन 5 के अन्य
िाड््ो् के पार्ाद उपस्सथत रहे। 

एकीकृत पोट्णल पर पंजीकृत ककसानो् को कमलेगा लाभ
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मुख्यमंत््ी गिष्णु िेि साय ने कहा,
कोगिड के कगिन िौर मे् ििाइयो्
की गकल्लत को िेखते हुए इस
इकाई के गनम्ायण का सपना िेखा
िया था और आज िह साकार
हुआ है। जब पूरी िुगनया कोगिड
के संकि से जूझ रही थी, तब
भारत ने स्ििेशी िैक्सीन
गिकगसत कर एक गमसाल कायम
की। फाम्ायस्यूगिकल्स की  इकाई
का शुभारंभ प््िेश के औद््ोगिक
गिकास की गिशा मे् एक महत्िपूण्य
किम है। मुख्यमंत््ी ने शगनिार को
निा रायपुर ल्सथत एस्पायर
फाम्ायस्यूगिकल्स की निगनग्मयत
इकाई का  भव्य शुभारंभ गकया।
इस अिसर पर उन्हो्ने प््बंिन को
शुभकामनाएं िी् और  उत्पािन
इकाई का भ््मण कर ििा गनम्ायण
की संपूण्य प््ग््कया का अिलोकन
गकया। उन्हो्ने कहा, छत््ीसिढ्
की नई औद््ोगिक नीगत गनिेशको्
को आकग्षयत कर रही है और
गपछले सात-आि महीनो् मे् 6
लाख करोड् र्पये से अगिक के
गनिेश प््स््ाि प््ाप्त हुए है्, गजनमे्
से कई पगरयोजनाओ् पर काय्य

रमन बोले- एक महत्वपूर्ण
और पे््ररादायक शुर्आत
गििानसभा अध्यक्् डॉ. रमन गसंह
ने कहा, प््िेश के फाम्ायस्यूगिकल
सेक्िर मे् यह एक महत्िपूण्य और
प््ेरणािायक शुर्आत है। उन्हो्ने
कहा, भारत ने इस क््ेत्् मे् अपनी
गिशेष पहचान बनाई है और
कोगिड काल के िौरान पूरी िुगनया
को यह एहसास हुआ गक ििाइयो्
और गचगकत्सा संसािनो् का क्या
महत्ि है। उन्हो्ने कहा, अमेगरका
और यूरोप जैसे गिकगसत िेशो् ने
भी उस िौर मे् भारत की फाम्ाय
क््मता पर गिश््ास जताया। हाल ही
मे् गिकगसत छत््ीसिढ् की
संकल्पना को साकार करने की
गिशा मे् किम बढ्ाते हुए गिजन
डॉक्यूमे्ि जारी गकया िया है, जो
आने िाले िष््ो् मे् प््िेश को नई
ऊँचाइयो् पर ले जाएिा। उन्हो्ने
कहा, प््िेश के औद््ोगिक गिकास
मे् निा रायपुर की के्द््ीय भूगमका
है। यह क््ेत्् न केिल औद््ोगिक
गनिेश के गलए उपयुक्त है, बल्लक
सभी प््मुख माि््ो् से जुड्ाि के
कारण लॉगजल्सिक्स की िृग््ि से भी
अत्यंत सुगििाजनक है।  

आरंभ हो चुका है। उन्हो्ने कहा, राज्य सरकार
औद््ोगिक इकाइयो् के माध्यम से अगिक से अगिक
रोजिार सृजन का काय्य कर रही है और ऐसी इकाइयो् को
गिशेष प््ोत्साहन भी गिया जा रहा है। मुख्यमंत््ी ने इस
अिसर पर एस्पायर फाम्ायस्यूगिकल्स का भ््मण कर

उन्नत तकनीको् की सराहना की। उन्हो्ने कहा, यह इकाई
पूरी तरह ऑिोमेिेड है, जहाँ िैबलेि, गसरप, ऑइंिमे्ि
और क््ीम जैसे गिगभन्न प््कार की ििाइयो् का गनम्ायण
गकया जाएिा। उन्हो्ने कहा गक इस इकाई के गिस््ार से
बड्ी संख्या मे् स्थानीय युिाओ् को रोजिार गमलेिा।

राज्य के सिंचाई जलाशयो् म्े 50 प््सिशि जलभराव

नमनीमाता बांगो बांध मे् अब तक 52.78 प््नतशत जलभराि हुआ है, गंगरेल बांध
मे् 53.26 प््नतशत, तांडुला बांध मे् 29.29 प््नतशत, दुधािा बांध मे् 21.87 प््नतशत,
नसकासार बांध मे् 45.21 प््नतशत, सो्ढूर मे् 23 प््नतशत, मुर्मनसल्ली मे् 21.57
प््नतशत, कोडार डेम मे् 38.11 प््नतशत, केलो डेम मे् 30.96 प््नतशत जलभराि
हुआ है। इसी तरह अरपा भै्साझार और मायना जैसे जलाशयो् मे् 30 प््नतशत से
भी कम, गो्दली बांध मे् 30.24 प््नतशत और कोसारटेडा डेम (बस््र) मे् 42.57
प््नतशत जलभराि हुआ है। खरखरा डेम मे् 22.15 प््नतशत, परलकोट डेम मे्
36.44 प््नतशत, श्याम डेम सरगुजा म्े 69.38 प््नतशत, नपपनरया नाला डेम मे् 77.64
प््नतशत, बलार डेम म्े 23.04 प््नतशत, सुनतयापात जलाशय म्े 67.74 प््नतशत, मो्गरा
बैराज मे् 62.62 प््नतशत, मरोदा जलाशय म्े 38.62 प््नतशत, सरोदा दादर म्े 41.03
प््नतशत, घो्घा जलाशय म्े 82.84 प््नतशत, मनटयामोती जलाशय म्े 28.51 प््नतशत,
झुमका जलाशय म्े 98.84 प््नतशत, खमारपकुट डेम मे् 86.11 प््नतशत, कर्ाानाला
बैराज मे् 72.64 प््नतशत, नकंकारी नाला मे् 80.31 प््नतशत, सुखा नाला बैराज 72.95
प््नतशत, कुम्हारी डेम रायपुर म्े 40.44 प््नतशत, धारा जलाशय राजनांदगांि म्े 46.44
प््नतशत तथा र्से डेम मे् 54.47 प््नतशत जल भराि हो चुका है।

खारंग, केलो बांध के गेट खोले गए 
राज्य के कई जलाशयो् से नहरो् तथा
स्लूइस के माध्यम से जल ननकासी भी जारी
है। खारंग, मननयारी, केलो और सीतानदी
बेनसन के जलाशयो् से जल छोड़ा गया है।
जल संसाधन निभाग ने सभी संबंनधत
अनधकानरयो् को जलाशयो् की सतत
ननगरानी के ननद््ेश नदए है्।

बांगो और गंगरेल बांध आधे से ज्यादा भरा 



खबर संक््ेप

खपरीखुद्ट गौठान मे् जुआ
खेलते 7 जुआरी जगरल्तार
तिल्दा नेवरा। नेवरा पुलिस ने
रुखलबर की सूचना पर ग््ार
खपरीखुद्म रुखय् राग्म के गौिान रे्
छापा रारकर जुआ खेिते हुए 7
िोगो ्को लगरफत्ार लकया है। पुलिस
को सूचना लरिी थी लक कुछ िोग
यहां रप्यो ्का दांव िगाकर 52 पत््ी
ताश से ‘काटपत््ी’ नारक जुआ खेि
रहे है।् पुलिस ने रौके पर पहुंचकर
जुआ खेिते हुए लनमन्लिलखत
वय्लक्तयो ्को पकडा्। नरेनद््् लनषाद,
देव वरा्म, रंशारार यदु, िोकनाथ
लनर्मिकर, शोभारार वरा्म, संजय
कुरार वरा्म, रारकुरार वरा्म, इन
जुआलरयो ्के पास से 7,730 रप्ये
नकद और 52 पत््ी ताश जबत् लकए
गए। नेवरा पुलिस ने इन जुआलरयो्
के लखिाि छत््ीसगढ ्जुआ प््लतषेध
अलधलनयर 2022 की धारा 3(2) के
तहत रारिा दजम् कर लववेचना शुर्
कर दी है।

एबीिीपी ने कॉलेज
समस्याओ् को लेकर प््ाचाय्ट
को सौ्पा 8 सूत््ीय ज््ापन

अभनपुर। अलखि भारतीय लवद््ाथ््ी
पलरषद (एबीवीपी) अभनपुर इकाई
ने शासकीय कावय्ोपाधय्ाय हीरािाि
रहालवद््ािय अभनपुर रे ्वय्ापत्
सरसय्ाओ ्को िेकर प््ाचाय्म को 8
सूि््ीय ज््ापन सौप्ा। ज््ापन रे ्शुद््
पेयजि, शौचाियो ्की ररमर्त,
छाि््ाओ ्के लिए सैलनटरी पैड वेल्डंग
रशीन, लवद््ुत सुरक््ा, पानी की टंकी
का प््बंधन, कैट्ीन संचािन, अनुलचत
शुकक् वृल््द का लवरोध और बाउंड््ी
वॉि से अवैध प््चार हटाने जैसी
प््रुख रांगे ्शालरि रही।् प््ाचाय्म ने
इनरे ्से 3 रांगो ्पर ततक्ाि
कार्मवाई करते हुए आश््ासन लदया
लक शेष रांगे ्भी शीघ्् पूरी की
जाएंगी। एबीवीपी ने  रहालवद््ािय
पलरसर रे ्अनालधकृत प््वेश पर
रोक िगाने की भी रांग की। इस
अवसर पर लवभाग संयोजक
राधेकय्ार साहू, लजिा संयोजक
भावेश नवरंगे, छाि््ा प््रुख लवशु
गुपत्ा,प््लतर कुर््े, दीलप्त
राक्फणड्ेय,वासु अग््वाि, हेरलकरण
साहू ,रधु साहू सलहत अनय्
काय्मकता्म उपलस्थत रहे।  
जपता की पुण्यजतजथ पर
सुपुत््ी रीजत ने 5 हजार 1
र्पये का दान जकया
आरंग। शुक््वार को आरंग लनवासी
सव्ग््ीय आर एस सोनपीपरे
सेवालनवृत्् तहसीिदार की प््थर
पुणय्लतलथ के सर्ृलत रे ्उनकी सुपुि््ी
रीलत शरा्म सोनपीपरे ने सारालजक
संगिन पीपिा वेििेयर िाउंडेशन
को 50001 रप्ए दान की है। उनह्ोन्े
संसथ्ा के पदालधकालरयो ्को इस रालश
को लशक््ा, गौ सेवा, पया्मवरण व अनय्
रचनातर्क काय््ो ्रे ्िगाने आग््ह की
है। इस अवसर अलधवकत्ा रीलत शरा्म
सोनपीपरे ने कहा आज रै ्जो कुछ
भी हंू रेरे लपता की देन है।उनके लपता
सराजसेवा के लिए सदैव ततप्र रहते
थे। इसलिए उनके सर्ृलत रे ्यह रालश
दान की है। 
आरंग को जमली 21.22
करोड् की सौगात
आरंग। छत््ीसगढ ्के रुखय्रंि््ी
लवषण्ुदेव साय एवं उपरुखय्रंि््ी व
िोक लनरा्मण रंि््ी अरण् साव और
लवत्् रंि््ी ओपी चौधरी के नेतृतव् रे्
प््देश के सवा्ाग्ीण लवकास के राग्म
को आगे बढा्ते हुए आरंग
लवधानसभा क््ेि्् को एक रहतव्पूण्म
सव्ीकृलत प््ापत् हुई है। िोक लनरा्मण
लवभाग, रंि््ािय (नया रायपुर) द््ारा
17 जुिाई को जारी प््शासकीय
आदेश के अनुसार, आरंग
लवधानसभा अंतग्मत भानसोज-बरछा-
रािीडीह-खौिी राग्म का सडक्
चौडी्करण, रजबूतीकरण पुि
पुलिया लनरा्मण काय्म के लिए
21,22,20,000 र ्(इक््ीस करोड्
बाइस िाख बीस हजार रप्ये) की
सव्ीकृलत दी गई है। 

रायपुर, रजििार, 20 जुलाई 2025 13आसपासharibhoomi.com

:: आम सूचना ::
मौजा-खैरखूंि, प.ह.नं.-03, रा.बन.मं.-बतकद्ा,
तहसील- बतकद्ा व बजला- रारपुर (छ.ग.) लस्थत
भूबम खसरा नमि्र 370/7, 370/11, 374/3 रकिा
क््मशः- 0.1010 हे., 0.1710 हे., 0.0040 हे. कुल
रकिा 0.2760 हे. भूबम के संिंध मे।्

सव्यबवबदत हो बक हमारे पक््कार द््ारा हेमनत्
कुमार केव्ि बपता श््ी महेश कुमार बनिाद बनवासी
डॉ. राजेनद््् प््साद वाड्य, वाड्य क््मांक - 46, चंडी
चौक, ब््मह्ा देव चौक के पास, वह्ी. आई. पी. रोड,
फुणड्हर, रारपुर (छ.ग.) से कृबि भूबम खसरा नमि्र
370/7, 370/11, 374/3 रकिा क््मशः- 0.1010
हे., 0.1710 हे., 0.0040 हे. कुल रकिा 0.2760 हे.
भूबम लस्थत मौजा-खैरखूंि, प.ह.नं.-03, रा.बन.मं.-
बतकद्ा, तहसील-बतकद्ा व बजला-रारपुर (छ.ग.) को
क््र करने का पक््ा सौदा कर बलरा है तथा िराना
राबश अदा की जा चुकी है, केवल सीमांकन,
ििांकन एवं बवक््र पत्् पंजीरन की प््ब््करा शेि है ।
अतः उपरोकत् समप्ब््त के सव्तव्, आबधपतर्,
भारमुकत्ता एवं अंतरण के संिंध मे ् बजस बकसी
वर्लक्त, वर्लक्तरो,् शासकीर, अ््िय्शासकीर
बवभागो, िैक्, बवत््ीर संसथ्ाओ ् एवं बनकारो ् को
बकसी भी प््कार का उजर, दावा रा आपब््त हो तो इस
सूचना प््काशन से 7 (सात) बदनो ्के अंदर अपनी
आपब््त मर दस््ावेज के नीचे बलखे पते पर
अबनवार्य रप् से प््स््ुत कर देवे,् िाद मर्ाद हमारे
पक््कार द््ारा बवक््र पत्् का पंजीरन करवा बलरा
जारेगा। ततप्ि््ात प््स््ुत आपब््त अवैध एवं शूनर्
होने से हमारे पक््कार पर िंधनकारी नही ्रहेगी ।

सो सूचना जाने ।
रायपुर (छ.ग.)
तदनांक- 19.07.2025 भवदीय

सुनील कुमार दुआ, 
सिीश मानके, तिनेश ठाकुर (अतिवक्िागण)

तनवास/काय्ाालय- डी 306/5,
टैगोर नगर, रायपुर (छ.ग.)

मो.न.- 94252-12941, 79877-71417

:: आम सूचना ::
मौजा-खैरखूंि, प.ह.नं.-03, रा.बन.मं.- बतकद्ा,
तहसील बतकद्ा व बजला- रारपुर (छ.ग.) लस्थत भूबम
खसरा नमि्र 370/3, 370/4, 374/1 रकिा क््मशः
0.5290 हे., 0.5100 हे., 1.1370 हे. कुल रकिा
2.176 हे. भूबम के संिंध मे।्

सव्यबवबदत हो बक हमारे पक््कार द््ारा श््ीमती
िुबधरारीन िाई बनिाद पबत श््ी बशवला बनिाद
बनवासी मकान नं. 122, रबवदास पारा, वाड्य नं.-09,
ग््ाम खैरखुंि, रारपुर (छ.ग.) से कृबि भूबम खसरा
नमि्र- 370/3, 370/4, 374/1 रकिा क््मशः-
0.5290 हे., 0.5100 हे., 1.1370 हे. कुल रकिा
2.176हे. भूबम लस्थत मौजा- खैरखूंि, प.ह.नं.-03,
रा.बन.मं.- बतकद्ा, तहसील- बतकद्ा व बजला-रारपुर
(छ.ग.) को क््र करने का पक््ा सौदा कर बलरा है
तथा िराना राबश अदा की जा चुकी है, केवल
सीमांकन, ििांकन एवं बवक््र पत्् पंजीरन की
प््ब््करा शेि है । अतः उपरोकत् समप्ब््त के सव्तव्,
आबधपतर्, भारमुकत्ता एवं अंतरण के संिंध मे ्बजस
बकसी वर्लक्त, वर्लक्तरो,् शासकीर, अ््ि्यशासकीर
बवभागो, िैक्, बवत््ीर संसथ्ाओ ् एवं बनकारो ् को
बकसी भी प््ाकार का उजर, दावा रा आपब््त हो तो
इस सूचना प््काशन से 7 (सात) बदनो ् के अंदर
अपनी आपब््त मर दस््ावेज के नीचे बलखे पते पर
अबनवार्य रप् से प््स््ुत कर देवे,् िाद मर्ाद हमारे
पक््कार द््ारा बवक््र पत्् का पंजीरन करवा बलरा
जारेगा । ततप्ि््ात प््स््ुत आपब््त अवैध एवं शूनर्
होने से हमारे पक््कार पर िंधनकारी नही ्रहेगी ।

सो सूचना जाने ।
रायपुर (छ.ग.)
तदनांक- 19.07.2025 भवदीय

सुनील कुमार दुआ, 
सिीश मानके, तिनेश ठाकुर (अतिवक्िागण)

तनवास/काय्ाालय- डी 306/5,
टैगोर नगर, रायपुर (छ.ग.) 

मो.न.- 94252-12941, 79877-71417

हरिभूिम न्यूज :धिसी्वा 

जनपद पंचारत धरसीव्ा के अंतग्यत ग््ाम पंचारत
िेमरी और धरसीवां, ठोस कचरा प््िंधन के क््ेत्् मे्
अनर् पंचारतो ्के बलए एक उतक्ृष्् मॉडल के रप्
मे ्उभरा है। इन पंचारतो ्ने न केवल सव्चछ्ता मे्
बमसाल कारम की है, िलक्क ग््ामीण अथ्यवर्वसथ्ा
और मबहला सशलक्तकरण को भी िढा्वा बदरा है।

ग््ाम पंचारत िेमरी को सन ्2021 मे ्राजर् स््र
पर समम्ाबनत बकरा गरा था। बपछले चार सालो ्से
रहां की कचरा प््िंधन दीबदरां ई-बरकश्ा के माधर्म
से घर-घर से सूखा कचरा इकट््ा कर उसका
पृथक््रण कर रही है।् िेमरी का एक और
उकल्ेखनीर पहलू वीआईपी रोड पर िना हाई-िेक

सामुदाबरक शौचालर है, बजसका संचालन
‘नुक््ड’् समूह द््ारा बकरा जा रहा है। इसकी
सव्चछ्ता और रखरखाव शहरो ् के
शौचालरो ् को भी मात देता है। िेमरी मे्
बफकल सल्ज मैनेजमेि् का कार्य भी सुचार्
रप् से चल रहा है। इसके तहत रारपुर
(ग््ामीण) क््ेत््ो ् के सेलप्िक िैक्ो ् से मल
कीचड ्को िहुत कम खच्य मे ्खाली बकरा
जा रहा है, बजससे परा्यवरणीर सव्चछ्ता
सुबनब््ित हो रही है। िेमरी मे ् संचाबलत इन
सफल पबररोजनाओ ् को देखने के बलए
बवबभनन् बजलो ् से संिंबधत बवभागो ् के
अबधकारी/कमय्चारी बनरबमत रप् से
एकस्पोजर बवबजि पर आते है।्

ठोस कचिा प््बंधन मे् टेमिी औि धिसी्वा बने प््देश के रिए प््ेिणा स््ोत
धरसी्िा ि टेमरी निाचार और आत्मजनभ्टरता का प््तीक

मजहला सशख्ततकरण और आय का स््ोत
ग््ार पंचायत धरसीवां रे ्लपछिे चार सािो ्से ऊँ नरः लशवाय सरूह
घर-घर कचरा संग््ह का काय्म कर रहा है। इस सरूह रे ्10 रलहिाएं
काय्मरत है,् लजनह्े ्प््लतराह 20-30 हजार रप्ये की आय हो रही है।
सरूह ने पि्ालस्टक वेसट् रैनेजरेट् के लिए एक पि्ालस्टक यूलनट भी
सथ्ालपत की है, जो कचरा प््बंधन रे ्एक रहतव्पूण्म कदर है। वही
धरसीवां बि्ॉक के संकरी, चरौदा, टेकारी, नगरगांव, कािाडीह,
सारागांव, रानाबस््ी, कनह्ेरा, कपसदा, टोर सलहत रायपुर लजिे की
अलधकांश पंचायतो ्रे ्सव्चछ्ाग््ाही दीलदयां कचरा संग््हण और
पृथक््रण का काय्म सिितापूव्मक कर रही है।् ये दीलदयां कचरे के
प््लत लकसी भी प््कार की घृणा न रखते हुए, पूरी सेवा भावना से
अपने ग््ार पंचायतो ्को सव्चछ् और सुंदर बनाने रे ्रहतव्पूण्म
योगदान दे रही है।्

अथ्टव्यिस्था को भी बढ्ािा दे रही
जनपद पंचायत के कुछ ग््ार पंचायत कचरा
प््बंधन रॉडि रे ्एक प््ेरणा बन कर सारने
आई है, लवशेषकर टेररी और धरसीवां पंचायत
जहां िोस कचरा प््बंधन रे ्पूरे प््देश के लिए
एक प््ेरणास््ोत बन गई है।् यहां की
सव्चछ्ाग््ाही दीलदयां न लसि्फ सव्चछ्ता
सुलनल््ित कर रही है,् बलक्क रलहिा
सशलक्तकरण और ग््ारीण अथ्मवय्वसथ्ा को भी
बढा्वा दे रही है।् रै ्सभी पंचायतो ्से आग््ह
करता हूं लक वे इस सिि रॉडि का
अनुकरण करे ्और अपने क््ेि्् को सव्चछ् व
आतर्लनभ्मर बनाएं।

जमलकर काम करना होगा, समाज की
एकता ही सबसे बड्ी ताकत है : कश्यप

हरिभूिम न्यूज :तिपो्गी

छत््ीसगढ ् मनवा कुम््ी समाज द््ारा प््देश के
प््मुख सव्तंत््ता संग््ाम सेनानी, बशक््ाबवद ् और

समाजसेवी डॉ. खूिचंद
िघेल की 125वी ् जरंती
तरपोग्ी के फूल चौक मे्
केद्््ीर अधर्क्् खोडस् राम
कशर्प की अगुवाई मे्
धूमधाम से मनाई गई। इस

अवसर पर पूव्य मुखर्मंत््ी भूपेश िघेल, मंत््ी िंक
राम वमा्य, बवधारक संदीप साहू सबहत समस््
मनवा कुम््ी समाज और समस्् छत््ीसगबढ्रा
समाज ने डॉ. िघेल को पुषप्ांजबल अबप्यत की। इस
अवसर पर समाज के केद्््ीर कारा्यलर नरदाहा मे्
कई महापुरि्ो ्की प््बतमाओ ्का अनावरण बकरा
गरा, बजनमे ् छत््पबत बशवाजी महाराज, सरदार
वकल्भभाई पिेल, डॉ. खूिचंद िघेल, सव्ामी
आतम्ानंद, दाऊ भोला वमा्य, दानवीर तुलाराम
परगबनहा और सव्. अनंतराम िबछ्िहा शाबमल है।् रे
सभी प््बतमाएं समाज के लोगो ्के दान से सथ्ाबपत
की गई है।् वकत्ाओ ् ने इन महान बवभूबतरो ् के
जीवन पर प््काश डालते हुए उनके रोगदान को
राद बकरा और समाज को उनके आदश््ो ् पर
चलने की प््ेरणा दी। कार्यक््म मे ् करीि 400

नवबनवा्यबचत समाज जनप््बतबनबधरो ् को
समम्ाबनत बकरा गरा, बजनमे ् बजला पंचारत
सदसर्, जनपद सदसर्, जनपद अधर्क््, नगर
पाबलका अधर्क््, नगर बनगम पाि्यद और सरपंच
शाबमल थे। साथ ही, समाज के उन दानदाताओ्
को भी बवशेि समम्ान बदरा गरा, बजनह्ोन्े बशक््ा,
सव्ासथ्र् और सामाबजक उतथ्ान के क्े्त्् मे्

उकल्ेखनीर रोगदान बदरा है। मनवा कुम््ी समाज
के केद्््ीर अधर्क्् खोडस् राम कशर्प ने सभा को
संिोबधत करते हुए कहा बक डॉ. खूिचंद िघेल ने
बशक््ा और समाजसेवा के माधर्म से छत््ीसगढ्
को नई बदशा दी। उनह्ोन्े कहा बक आज हम सभी
को उनके सपनो ् को साकार करने के बलए
बमलकर काम करना होगा ।

जयंती : छत््ीसगढ् मनवा कुम््ी समाज ने डॉ. खूबचंद बघेल की 125वी् जयंती मनाई

n महापुरुषोु की
पुुतिमाओु का
आनावरण
तकया

जपछड्ो् के उत्थान के जलए अथक प््यास जकए
एसएि कोशिे, अधय्क्् प््गलतशीि सतनारी सराज, ने कहा
लक आज के लदन हरे ्डॉ. बघेि के संघष््ो ्को याद करना
चालहए। उनह्ोन्े गरीबो ्और लपछडो् ्के उतथ्ान के लिए अथक
प््यास लकए। उनह्ोन्े सराज को लशल््कत और संगलित करने
के लिए उनके लवचारो ्को आगे बढा्ने की बात कही। कैलबनेट
रंि््ी टंक रार वरा्म ने कहा लक डॉ. बघेि ने छत््ीसगढ ्की
लशक््ा वय्वसथ्ा को रजबूत बनाने रे ्अहर भूलरका लनभाई।
उनह्ोन्े आश््ासन लदया लक सरकार उनके सपनो ्को साकार
करने के लिए प््लतबद्् है और सराज के लवकास के लिए हर
संभव सहयोग देगी। अलरत बघेि, प््देश अधय्क्् छत््ीसगढ्
क््ांलत सेना ने कहा लक डॉ. बघेि ने सराज को जागृत करने
का काय्म लकया। उनह्ोन्े युवाओ ्को उनके आदश््ो ्से जोडन्े
और सराज की प््गलत तथा राष्््् लनरा्मण रे ्भागीदार बनने के
लिए आगे आने का आह््ान लकया।
िॉ. बघेल का योगदान अजिस्मरणीय 
सांसद लवजय बघेि ने कहा लक डॉ. बघेि का योगदान
अलवसर्रणीय है। उनह्ोन्े लशक््ा और सराज सेवा के राधय्र से
गरीबो ्का उतथ्ान लकया। उनह्ोन्े सभी से उनके लवचारो ्को
आगे बढा्ने और सराज को रजबूत बनाने का संककप् िेने
का आग््ह लकया। डॉ. खूबचंद बघेि ने छत््ीसगढ ्रे ्लशक््ा और
सारालजक जागरक्ता के लिए अथक प््यास लकए। उनह्ोन्े
गरीब व लपछड्े वग्म के बच््ो ्को लशल््कत करने के लिए कई
संसथ्ान सथ्ालपत लकए और सव्तंि््ता आंदोिन रे ्भी सल््कय
भूलरका लनभाई। उनका रानना था लक लशक््ा ही सराज के
उतथ्ान का सबसे बडा् राधय्र है। काय्मक््र के अंत रे ्सभी ने
सराज के उतथ्ान के लिए लरिकर कार करने का संककप्
लिया। 

ये रहे शाजमल 
काय्मक््र रे ्रुखय् रप् से संरक््क रनन्ू िाि परगलनहा, लवलपन लबहारी वरा्म, पूव्म राजय्सभा सांसद छाया
वरा्म, डॉ. के.के. नायक, वलरष्् उपाधय्क्् रोती िाि वरा्म, रीना वरा्म, आर.सी. वरा्म, रहारंि््ी यशवंत वरा्म,
कोषाधय्क्् जागेश््र बघेि, केद्््ीय रलहिा अधय्क्् सलरता बघेि, युवा अधय्क्् चंद््कांत वरा्म, राज प््धान
जागेश््र वरा्म, सुनीता वरा्म, सतय्भारा परगलनहा, रारलखिावन वरा्म, िाकुर रार वरा्म, नीिरलण
परगलनहा, हलररार वरा्म, लचंतारार वरा्म, ईश््री वरा्म, युगि लकशोर आलडि, अलनि कुर््ी, केद्््ीय रीलडया
प््भारी शेखर वरा्म, देवेद््् वरा्म, ऋलष वरा्म, दशरथ वरा्म, भूपेद््् पपप्ू वरा्म, तुका रार वरा्म, पवन कुरार वरा्म,
राधेकय्ार वरा्म, रारनारायण वरा्म, उराशंकर ककय्प सलहत बडी् संखय्ा रे ्सारालजक गण रौजूद रहे।

हरिभूिम न्यूज :आिंग

आरंग जनपद पंचारत के सभागृह मे्
सहकाबरता व उद््ोग बवभाग की
महतव्पूण्य िैठक का आरोजन शुक््वार
को जनपद सभापबत कृषण्ा महेश साहू
की अधर्क््ता मे ्संपनन् हुआ। िैठक का
प््मुख मुद््ा डीएपी खाद की लगातार िनी
कमी और बकसानो ् को हो रही परेशानी
पर केब्््दत रहा।िैठक मे ् सहकारी
सबमबतरो,् कृबि बवभाग, उद््ोग बवभाग सबहत
संिंबधत बवभागो ् के अबधकारी एवं कम्यचारी
उपलस्थत थे। सभापबत कृषण्ा महेश साहू ने
िैठक मे ्सप्ष्् रप् से बनद््ेश बदरा बक “खाद की
समसर्ा सीधे बकसानो ्की जीबवका से जुडी् है।
रबद उनह्े ्समर पर उबचत मात््ा मे ्डीएपी खाद
नही ्बमली तो फसलो ्की िुवाई पर गहरा असर
पड्ेगा, बजसका पबरणाम पूरे क्े्त्् की
अथय्वर्वसथ्ा पर पडेगा।” श््ीमती साहू ने
अबधकाबररो ् को बनद््ेबशत करते हुए कहा बक
डीएपी खाद की आपूबत्य मे ्आ रही रक्ाविो ्को
बचलन्हत कर तव्बरत समाधान की प््ब््करा प््ारंभ
करे।् बजन सहकारी सबमबतरो ् मे ् खाद की
अनुपलसध्ता है वहां ततक्ाल बवतरण वर्वसथ्ा
सुबनब््ित की जाए। िैठक मे ् बजन सहकारी
सबमबत मे ्खाद गोदाम नही है वहा खाद गोदाम
का बनमा्यण करने सभी धान खरीदी केद्््ो ्मे ्धान
िेचने आने वाले बकसानो ् को िैठने के
प््तीक््ालर बनमा्यण कराने का बनद््ेश सहकाबरता

बवभाग के अबधकारी को दी गई। िैठक मे ्पहुंचे
उद््ोग बवभाग के अबधकारी सनद्ीप वमा्य ने
िैठक मे ् शाबमल सव्-सहारता समूह की 100
मबहलाओ ् को प््बशक््ण देकर फूड प््ोसेबसंग
आधाबरत लघु उद््ोग जैसे अचार, पापड,् िडी्
चार कप दोना पत््ल जैसे बनमा्यण जैसी अनेक
घरेलू गबतबवबधरो ् को वर्ावसाबरक रप् से
अपनाने हेतु प््ेबरत बकरा। वमा्य ने आगे ितारा
बक रबद मबहलाएं इन लघु उद््ोगो ्को शुर ्करती
है,् तो शासन द््ारा उनह्े ्35 प््बतशत की सलस्सडी
भी प््दान की जाएगी, बजससे उनह्े ् आबथ्यक
सहारता और प््ोतस्ाहन बमल सकेगा। इस
अवसर पर सहकाबरता बवभाग के सभापबत
कृषण्ा महेश साहू के अलावा सदसर्ो ् मे्
चनद्््शेखर नारंग, सुधांशु साहू, लक्््मी धीवर,
राजू मनहर, बकरण साहू के अलावा सहकाबरता
बवभाग के सीईओ सुबमत डडसेना और आरंग
क््ेत्् के सभी 5 ब््ांच के मैनेजर उद््ोग बवभाग के
अबधकारी सनद्ीप वमा्य उपलस्थत थे।

िीएपी खाद संकट पर सभापजत सय्त
अजधकाजरयो् को जदए समाधान के जनद््ेश

तिल्दा नेवरा। बतकद्ा नेवरा शहर और आसपास
के क््ेत््ो ् से िडी् संखर्ा मे ् श््ि््ालु िािा धाम
(देवघर) के बलए रवाना हो रहे है।् शुक््वार सुिह
भी सैकडो् ्की तादाद मे ्भकत्ो ्का समूह साउथ
बिहार एकस्प्े्स ट्े्न से िािा धाम के बलए
बनकला। बतकद्ा रेलवे सि्ेशन पर नगर पाबलका के
सभापबत रानी सौरभ जैन ने सभी भकत्ो ् का
उतस्ाहवधय्न करते हुए भगवान बशव शंकर
भोलेनाथ का गमछा पहनाकर उनका सव्ागत
बकरा। सभापबत रानी सौरभ जैन के इस आतम्ीर
सव्ागत से सभी भकत्जनो ्ने उनके प््बत आभार
वर्कत् बकरा। सि्ेशन पर ढोल-नगाडो् ्की गूंज के
िीच भकत्ो ्ने हि््ोकल्ास पूव्यक साउथ बिहार ट््ेन
से अपनी रात््ा शुर ् की। रेलवे के जोनल
सलाहकार सबमबत के सदसर् और भाजपा नेता
दीपक शमा्य ने सभापबत रानी सौरभ जैन की इस
पहल की सराहना करते हुए इसे ‘तारीफे काबिल’
ितारा। रुवा समाजसेवी और वर्वसारी गौरव
‘गोलू’ अग््वाल ने सभी भकत्ो ् की ओर से
सभापबत का आभार वर्कत् करते हुए खुशी
जाबहर की। इसी तरह, प््तीक अग््वाल, आनंद
शमा्य, गोलू बसंह और अनर् भकत्ो ् ने भी रानी
सौरभ जैन को धनर्वाद बदरा। इस अवसर पर
रानी सौरभ जैन ने कहा बक उनह्े ्सांसद िृजमोहन
अग््वाल और क््ेत्् के लोकब््पर बवधारक व मंत््ी
िंक राम वमा्य से प््ेरणा बमली है। उनकी भलक्त
भावना को देखते हुए, उनह्ोन्े भी श््ि््ालुओ ्का
सव्ागत करने का बनण्यर बलरा।

जतल्दा नेिरा से बाबा
धाम के जलए श््द््ालुओ्

का जत्था रिाना

आरंग। प््देश कांग््ेस कमेिी के आवाहन पर
पूवय् मंत््ी डॉ बशवकुमार डहबररा के
माग्यदश्यन मे ् शुक््वार को आरंग मे ् सल्ॉक
कांग््ेस कमेिी ने भी घरेलू, गैर घरेलू और
कृबि बिजली की दरो ् मे ्वृब््ि के बवरोध मे्
सथ्ानीर राजीव भवन से रैली बनकालकर
बिजली दफत्र का घेराव बकरा। इस दौरान
कांग््ेस ने कार्यकता्यओ ् ने राजर् सरकार के
बखलाफ खूि नारेिाजी की। इस दौरान
कांग््ेस के पदाबधकारी और कार्यकता्यओ ्ने
बवभाग के उप अबभरंता को ज््ापन सौप् कर
सरकार के फैसले को वापस लेने की मांग
की। घेराव के दौरान रुवा कांग््ेस ग््ामीण
बजला अधर्क्् सजल चंद््ाकर ने कहा बक
राजर् मे ्डेढ ्साल भाजपा के कार्यकाल मे्
जनता और बकसानो ् के बखलाफ कार्य हो
रहा है। उनह्ोन्े कहा बक भाजपा के डेढ साल
के कार्यकाल मे ् बवधुत बवभाग मे ् घािा
िताकर चार िार बवद््ुत दरो ्मे ्िढोतरी की

गई है। हमारी जमीन, पानी और कोरला होने
के िावजूद राजर् की जनता सरकार की
मनमानी के कारण महंगे दामो ् मे ् बिजली
लेने मजिूर हो रही है। सरकार को िडे
िकारादारो ्से बिल कर्ो ्नही वसूल पा रही
है। बजसका िोझ जनता पर डाला जा रहा है।
कांग्े्स के कारय्कता्यओ ् ने आगे िडे
आंदोलन की चेतावनी भी दी है। इस दौरान
सजल चंद््ाकर, मांगक मूबत्य अग््वाल, शरद
गुपत्ा, बखलावन बनिाद, समीर गोरी, सूरज
सोनकर, आजु वंसे, दीपक चंद््ाकर,
साबदक िैलीम, कुलदीप लोधी, आलोक
शमा्य, दानेश््र ध््ुव, बनबखल वंसे, ईशवर
पिेल, ईश््र प््शाद, असद्ुल गोरी, नारारण
कुर््े, भरत लोधी, आचु देवांगन, नारारण
सोनी, नंदू साहू,बदलीप कुर््े, शेखर लोधी,
मुकेश लोधी, मोहन सहनी, गोकुल साहू,
महेनद््् रादव  सबहत िडी् संखर्ा मे ्कांग््ेस
कार्यकता्य उपलस्थत रहे। 

आरंग मे् कांग््ेस ने जकया
जबजली काय्ाटलय का घेरािहरिभूिम न्यूज :अभनपुि

प््धानमंत््ी सूरय् घर मुफत् बिजली
रोजना ग््ामीणो ् के बलए एक िडा्
वरदान साबित हो रही है। इसका एक
जीता-जागता उदाहरण अभनपुर
बवकासखंड के ग््ाम चंडी के बनवासी
कोमल बसंह पाबिल है,् बजनह्ोन्े इस
रोजना का लाभ उठाकर न केवल
अपने िढते् बिजली बिल से राहत पाई
है, िलक्क अि वे बिजली उतप्ादन से
आर भी अबज्यत कर रहे है।् ग््ाम चंडी
के कोिवार कोमल बसंह पाबिल ने
मानव इलेकट्््ॉबनकस्, चंडी की
तकनीकी सलाह से अपने घर की छत
पर 3 बकलोवाि क््मता का सोलर
पैनल बससि्म सथ्ाबपत बकरा। इस
बससि्म की कुल लागत �2 लाख थी,
लेबकन इसमे ्केद््् सरकार की ओर से
�78 हजार और राजर् सरकार की ओर
से �30 हजार की सलस्सडी बमली। इस

सरकारी सहारता के कारण उनह्े्
बससि्म की सथ्ापना मे ्कोई अबतबरकत्
आबथ्यक िोझ नही ् उठाना पडा्।
कोमल बसंह पहले हर महीने �1500 से
�2000 तक का बिजली बिल भरते थे,
बजससे उनह्े ्काफी परेशानी होती थी।
सोलर बससि्म लगने के िाद अि
उनका बिजली बिल शूनर् हो गरा है।
इतना ही नही,् वे अबतबरकत् बिजली
का उतप्ादन कर कुछ अबतबरकत् आर
भी अबज्यत कर रहे है।् उनह्ोने् ितारा
बक अि सूर्य की रोशनी बसफ्फ बदन मे्
ही नही,् रात मे ्भी उनका साथ देती है।
बिजली िंद होने पर भी िैिरी के
माधर्म से उनका घर रोशन रहता है।
कोमल बसंह ने कहा बक इस रोजना
की वजह से अि रोशनी बसफ्फ एक
सुबवधा नही,् िलक्क आतम्बनभ्यरता का
प््तीक िन गई है। उनह्ोन्े सभी
ग््ामीणो ्से इस रोजना का लाभ उठाने
की अपील भी की है।

पीएम सूय्ट घर योजना, चंिी के 
कोमल के जलए बनी िरदान

राजजम स्टेशन आते-जाते...
जायजा लिया। सट्ेशन पर लििहाि एक ही
पि्ेटिॉर्म से ट््ेन संचािन होगा, िेलकन
सटे्शन के इस पिे्टिॉर्म रे ्बाहर से आने-
जाने के लिए याल््ियो ्को ल््िज से होकर
गुजरना पड्ेगा। यह ल््िज न केवि िंबा है,
बलक्क इसरे ्दो चढा्ई वािे घुरावदार रोड्
भी है,् जो बुजुग््ो,् लदवय्ांगो ्और भारी सारान
िेकर चि रहे याल््ियो ्के लिए बेहद
रुलक्कि सालबत हो सकते है।् हलरभूलर टीर
ने टेप रीटर से ल््िज की दूरी और ढिान
को रापा। आंकडो् ्के रुतालबक याल््ियो ्को
पहिे 40 रीटर की चढा्ई करनी होगी, लिर
एक रोड ्है। इसके बाद लिर 40 रीटर
चढन्ा हाेगा। लिर करीब 100 रीटर सीधा
चिना पड्ेगा। इसके बाद 40 रीटर उतरने
के बाद एक रोड ्से गुजरते हुए लिर से
दूसरे रोड ्से 40 रीटर की दूरी तय करनी
होगी। यानी केवि सट्ेशन से बाहर
लनकिने के लिए ही िगभग 250 रीटर
िंबा और थकाऊ सिर करना होगा।
सट्ेशन रे ्भारी सारान या बच््ो ्के साथ याि््ा
करने पर यह रास््ा बेहद कलिन हो
जाएगा। 
ल््िज की जलटि बनावट बढा्एगी परेशानी

रालजर सटे्शन पर बनाया गया ल््िज रंडि
के अनय् छोटे सट्ेशनो ्की तुिना रे ्कही्
अलधक िंबा और जलटि है। इस ल््िज की
िंबाई 250 रीटर से अलधक है, जो क््ेि्् के
लकसी भी छोटे सट्ेशन रे ्अब तक नही ्देखी
गई।उदाहरण के तौर पर अभनपुर सट्ेशन
पर भी रेिवे ने करीब 200 रीटर िंबा ल््िज
तैयार लकया है, िेलकन वहां िगभग 60
रीटर की चढा्ई के बाद सीधा चिना होता है
लिर नीचे उतरने की वय्वसथ्ा है। वह
घूरावदार नही ्है, लजससे याल््ियो ्को जय्ादा
असुलवधा नही ्होती। इसके लवपरीत, रालजर
रे ्बना ल््िज न केवि अलधक िंबा है,
बलक्क इसकी लडजाइन भी पूरी तरह से
घूरावदार और जलटि है। दूर से ही इसकी
बनावट उिझन भरी लदखाई देती है। भारी
सारान, छोटे बच््ो ्या बुजुग््ो ्के साथ याि््ा
कर रहे िोगो ्को इस ल््िज पर चढन्े-
उतरने रे ्खासी परेशानी का सारना करना
पड्ेगा।
रायपुर से भी लंबा है...
की सथ्ि संरचना को देखकर लवशेषज््ो ्और
सथ्ानीय िोगो ्का रानना है लक ल््िज के
लडजाइन को और अलधक सरि बनाया जा
सकता था। लवशेष रप् से िगभग 40 रीटर

की अलतलरकत् चढा्ई को रोका जा सकता था,
लजससे याल््ियो ्को पि्ेटिॉर्म तक पहुंचने रे्
कर परेशानी होती। भलवषय् रे ्अगर रेिवे
सटे्शन रे ्दूसरे पि्ेटिार्म का लनरा्मण करता
है, तो 250 रीटर चिकर जाना पड्ेगा। 
जोरा ज््िज पर कार...
डीएसपी ट््ैलिक सतीश िाकुर के रुतालबक
बस की रफत्ार जय्ादा थी। बालरश होने की
वजह से बस चािक सारने जा रही कार
को देख नही ्पाया। कार के एकदर
नजदीक पहुंचने पर बस चािक ने ि््ेक
िगाया। इससे बस कार के दालहने तरि के
चके्् से टकराकर लस्िप हो गई और और
सारने जा रहे हाईवा के बाएं तरि से
टकरकार बस पिट गई। इस दौरान हाईवा
ल््िज के रेलिंग रे ्जाकर िंस गया। 
सांख्ययकी जिभाग की जिप्टी...
रे ्रकर लनवेश करेग्ी, तो उनह्े ्छह राह के
भीतर दोगुनी रालश लरिेगी। रलहिा अिसर
ने झांसे रे ्आकर 20 ट््ांजेकश्न रे ्90 िाख
रप्ए जरा करा लदए। जरा रकर का लरटन्म
नही ्लरिने पर रलहिा अिसर को अपने
साथ िगी होने की जानकारी लरिी। इसके
बाद वह थाने रे ्लशकायत दज्म कराने
पहुंची। 

ख्ललपकाट्ट, इलाख्सि््क रन...
के लनद््ेश पर पुलिस ने यह कार्मवाई की है।
पुलिस के अनुसार ऑनिाइन शॉलपंग साइट
लफ्िक काट्म तथा चाकू लडिीवर करने वािी
इिालस्ट््क रन कोलरयर कंपनी के कर््ी
गुिरेज अिी, रोलहत कुरार, अलभजीत
गोसव्ारी, लदनेश कुरार, हलरशंकर साहू तथा
आिोक साहू को लगरफत्ार लकया है। पेट््ोि
पंप रैनेजर की हतय्ा के आरोप रे ्पुलिस ने
लजन दो बदराश अभनपुर लनवासी कुणाि
लतवारी उि्फ िािू तथा सरीर टंडन को
लगरफत्ार लकया है, पूछताछ रे ्उन िोगो ्ने
बताया लक उन िोगो ्ने लफ्िप काट्म रे्
ऑनिाइन आड्मर कर चाकू रंगवाया था।
उसी चाकू से उन िोगो ्ने पेट््ोि पंप रैनेजर
की हतय्ा की थी।  
पड्ोसी को घर आने...
सुनीि राव (30) की हतय्ा के आरोप रे्
ओरप््काश यादव (21) तथा राहुि यादव
(19) को लगरफत्ार लकया गया है। दोनो्
आरोपी पि्ांटेशन तथा पि्ंबर का कार करते
है।् पुलिस के रुतालबक, चार भाई अपनी रां
के साथ रहते थे। इनरे ्ओरप््काश की शादी
हो चुकी है। चारो ्भाइयो ्की अनुपलस्थलत रे्
सुनीि उनके घर आता-जाता था। इस बात

को िेकर ओरप््काश तथा उसके भाई राहुि
ने  सुनीि को घर आने से रना लकया था।
बावजूद इसके सुनीि उनकी बातो ्की
अनदेखी कर ओरप््काश के घर रे ्आता-
जाता था। 
छत पर मोबाइल...
दूर रहना सरझदारी होती है। भारी उरस के
बीच शलनवार को राजधानी का रौसर बदिा।
पहिे तो शहर रे ्खंड वषा्म हुई, लिर छाए
बादि जरकर गरजने िगे। इस दौरान
जोरो ्की गज्मना के साथ राजधानी के भावना
नगर खमह्ारडीह के एक लनरा्मणाधीन
रकान रे ्लबजिी लगरी और वहां का कार
करने वािा रजदूर आकाशीय लबजिी की
चपेट रे ्आकर जान गंवा बैिा। जानकारी
के अनुसार रूित: गोरखपुर यूपी का रहने
वािा 18 साि का सनन्ी बरसैनी उस रकान
रे ्रजदूरी करता था। बताया जाता है लक
रौसर लबगडन्े के दौरान वह दूसरी रंलजि
की  छत  खडा् होकर अपने लरकत्ेदारो ्से
बात कर रहा था। इसी दौरान लबजिी लगरी
और वह उसकी चपेट रे ्आकर गंभीर रप्
से झुिस गया। इससे पहिे उसे इिाज के
लिए असप्ताि पहुंचाया जाता, उसकी रौत हो
गई। 

पेज 11 के शेष...



खबर िंकंंेप
आज सनकलेगी हरेली रैली
रायपरु। छतंंीिगढ की
लोकिंसंकृसत की छटा सबखेरता एवं
पंंकृसत रकंंा का िंदेश देता हुआ
हरेली का तंयोहार मनाने
छतंंीिगढिया कंंाकंनत िेना के
ततंवावधान में आज रसववार को
सभलाई में रैली का आयोजन सकया
जाएगा। एक सदविीय कायंषकंंम में
ही बसंंसरहा मांदरी, िुवा, पंथी,
करमा, गेडी, अखाडा, राऊतनाचा,
डंडानृतंय जैिे छतंंीिगढ के
लगभग हर कलासवधा का रैली के
रंप में पंंदशंषन सकया जाएगा।
आयोजकों ने बताया सक इि बार
की रैली में छतंंीिगढ महतारी एवं
महापुरंरों की झांकी के अलावा
पंंदेश की राजभारा छतंंीिगढी
भारा में पढाई सलखाई एवं उिे
कायंाषलयीन भारा बनाने का
आहंंान करते हुए एक चसलत झांकी
भी रैली का मुखंय आकरंषण होगा । 
बाबा कबंटला वाले का उिंट
पाक आज 
रायपरु। हजरत िैयंयद ताराशाह
रहमतुरंलाह अलैह कबंषला वाले
बाबा िाहब का उिंष पाक  20
जुलाई को धूमधाम िे मनाया
जाएगा। चादर शाम 6 बजे मनोज
नायडू के घर िे सनकलकर पूरे
मोहरंले की गशंत करते हुए बाबा
िाहब के दरबार में पेश की जाएगी।
फातेहा के बाद पंंिाद सवतरण एवं
आम लंगर होगा। यह जानकारी
जोगेंदंं राव ने देते हुए बताया सक
कायंषकंंम असधक िे असधक लोग
उपकंसथत होकर बाबा िाहब का
आशीवंाषद पंंापंत करें। 
सहंदी और बंगला मंे रसवंदंं िंगीत
संपधंाट के सलए आसिशन आज 
रायपरु। गुरंदेव रसवंदंंनाथ ठाकुर
की पुणंयसतसथ के उपलकंंंय में
ठाकुरजी  रचनावली पंंकृसत एवं
देशपंंेम के ऊपर सहंदी एवं बंगला में
रसवंदंं िंगीत  की पंंसतयोसगता सकया
जा रही है। यह कायंषकंंम सिसवल
लाइंि कंसथत वृंदावन हॉल में 3
अगसंं को शाम 6 बजे होगा।
कायंषकंंम राषंंंंीय बंगाली िामासजक
एवं िांसंकृसतक िंगठन शुभम
सशकंंण एवं कला िंसंथान िंंारा
सकया जाएगा। इि पंंसतयोसगता के
सलए ऑसडशन 20 जुलाई शाम 4
बजे टैगोर नगर एवं फाइनल 27
आसडशन जुलाई शाम 5 बजे
बंगाली कालीबाडंी िसमसत
(पांथोशाला हॉल) काली बाडंी
चौक में होगा। यह जानकारी िंसंथा
की महुआ मजूमदार ने देते हुए
बताया सक इिी दौरान 3 अगसंं को
समलाई गीत सवतान िंंारा वरंष मंगल
कायंषकंंम होगा। 
दलदल सिवनी के 86 कांवसरया
आज होंगे बैजनाथ धाम रवाना
रायपरु। महावीर कांवसरया िंघ
दलदल सिवनी के 86 िदसंयीय
कांवसरया जतंथा बाबा बैजनाथ धाम
के सलए 20 जुलाई दोपहर 12 बजे
हैदराबाद-दरभंगा एकंिपंंेि िे
रवाना होगा। कांवसरयों को
वाडंषवासियों िंंारा सतलक लगाकर
रवाना सकया जाएगा। यह दल 26
जुलाई को बाबा वैदंंनाथ का
जलासभरेक कर अपने वाडंष, पंंदेश,
देश की खुशहाली के सलए पंंाथंषना
करेंगे। दल में पंंफुरंल दुबे, जनकू
राम बघमार, नोहर लाल िाहू,
माधव िाहू, पवन िाहू, आशाराम
पटेल, भागबली िाहू, ओमपंंकाश
िाहू, छनंनूलाल, टीकाराम,
तेजकंसवनी, लोकेशंंरी, ताकेशंंरी,
नेहा िाहू पंंमुख रंप िे शासमल हैं।
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िाइंि कालेज मैदान के िामने जीई रोड पर गुलजार चौपाटी को
हटाकर आमानाका संंिज के नीचे सशफंट करने का हरंला थम गया
है। चौपाटी वाली  जगह पर पंंसंंासवत लाइिंंेरी सनमंाषण को
पंंशािकीय मंजूरी नहीं समल पाने िे सनगम के अफिर उहापोह की
कंसथसत में हैं। वहीं  आमानाका संंिज के नीच पंंसंंासवत चौपाटी
संथल पर पहले िे वंयविाय कर रहे करीब 34 गैरेज वालों को
वंयवसंथासपत करने सनगम अभी जगह नहीं ढूंढ पाया है। हालांसक
पंंसंंासवत चौपाटी संथल पर संमाटंष सिटी सलसमटेड ने वेंडरों के सलए
पानी, सबजली की वंयवसंथा कर दी है, पेवर लगाने का काम बाकी
है।  महापौर एजाज ढेबर के कायंषकाल में  रायपुर संमाटंष सिटी
सलसमटेड िंंारा जीई रोड कंसथत िाइंि कालेज मैदान के िामने मुखंय

मागंष पर आम जनता की िुसवधा के सलए  68 संमाटंष सकयोसंक के
िाथ िवंष िुसवधा युकंत चाैपाटी बनवाई गई। इिमें लोगों की
िुसवधा के सलए अलग िे पासंकिंग संपेि िुरसंंकत रखा गया। चौपाटी
सनमंाषण के दौरान कंंेतंं के सवधायक व पूवंष मंतंंी राजेश मूणत िंंारा
एजूकेशन हब एसरया में चौपाटी सनमंाषण का सवरोध करते हुए धरना
पंंदशंषन सकया गया। यही नहीं, शैकंंसणक पसरिर के आिपाि
चौपाटी सनमंाषण के औसचतंय पर भी िवाल उठाये। इिके बाद भी
चौपाटी सनमंाषण जारी रहा, यही नहीं चौपाटी में बनाये गये 68
सकयोसंक भी खानपान के अलग-अलग संटाल के िाथ शुरं हुए।
चौपाटी के चलते शहर के अलग-अलग इलाकों िे लोग पसरवार
के िाथ मेिंंाे सिटी की तजंष पर पहुंचते रहे हैं। चौपाटी के दूिरे जगह
सशकंफटंग को लेकर वेंडराें को अपने आजीसवका की सचंता िताये
जा रही है। 

साइंस कालेज की चौपाटी हटाने का हल्ला थिा, यहां लाइब््ेिी के रलए प््शासकीय िंजूिी अटकी
खाि बातें
n दनगम अफसर

उहापोह मे्,
आमानािा द््िज िे
नीचे प््स््ादवि है
चौपाटी

n द््िज िे नीचे
प््भादवि 34 गैरेज
वालो् िा
व्रवस्थापन भी
जर्री 

चौपाटी वाली जगह पर नालंदा की तजंट पर
लाइिंंेरी का पंंसंंाव
साइंस कािेज की चौपाटी वािी जगह पर युवाओ् के लिए
नािंदा की तज्म पर हाईटेक िाइि््ेरी बनाने का प््स््ाव नगर
लनगर की ओर से राज्य शासन को भेजा गया है। प््ोजेक्ट से
जुड्े अलधकालरयो् का कहना है लक राज्य शासन ने इस पर
सैद््ांलतक र्प से सहरलत दी है, पर प््शासकीय रंजूरी अभी तक
नही लरिी है, वे शासन स््र पर प््शासलनक स्वीकृलत का
इंतजार कर रहे है्। लवलदत हो लक साइंस कािेज की चौपाटी को
आरानाका ल््िज के नीचे वािे लहस्से रे् लशफ्ट करने शुर्आत रे्
नगर लनगर जोन 7 के राध्यर से आधा दज्मन वे्डरो् को उनके
सारान के साथ प््स््ालवत चौपाटी स्थि पर लशफ्ट कराया गया।
बाकी के वे्डरो् को एक राह की सरय सीरा रे् लशल्फटंग का
सरय लदया गया, यह सरय सीरा पहिे ही सराप्त हो चुकी है।
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आपात कंसथसत में मरीजों को
असंपताल पहुंचाने की सजमंमेदारी
उठाने वाले एंबुलेंि अब सरयल
टाइम िंंैसकंग की सनगरानी में रहेंगे।
इििे  गंभीर मरीजों को गोरंडन
ऑवर में उपचार की िुसवधा पंंापंत
होगी। कलेकंटर डा. गौरव सिंह

एंबुलेंि टाइम
िंंैसकंग की
योजना की
शु रं आ त
राजधानी िे की
जाएगी। इि
योजना का

उदंंेशंय मरीजों को इलाज के सलए
िही िमय पर असंपताल पहुंचाकर
उनकी जान बचाना है। 

इमरजेंिी की ‘गोरंडन ऑवर’
अवधारणा को पंंभावी बनाने के
सलए मरीजों को असंपताल पहुंचाने
वाली 108 िंजीवनी एकंिपंंेि और
गभंषवती मसहलाओं को पंंिव के
सलए हाकंसपटल ले जाने वाली 102
महतारी एकंिपंंेि की सरयल टाइम
िंंैसकंग होगी। योजना के मुतासबक
मरीजों को कंसथसत के बारे में
असंपतालों को पहले िे जानकारी दी
जाएगी, तासक उिके आवशंयक
इलाज की तैयारी वहां पूवंष िे की जा

िके। िूतंंों के अनुिार संवासंथंय
सवभाग की पहल पर इि योजना की
शुरंआत राजधानी िमेत रायपुर
सजले िे की जा रही है। बाद में
इिकी िफलता के आधार पर इि
पूरे पंंदेश में लागू करने पर सवचार
सकया जाएगा। 

कलेकंटर रायपुर गौरव कुमार
सिंह का कहना है सक इि पंंणाली िे
गंभीर मरीजों को ‘गोरंडन ऑवर’ में
िही इलाज समल पाएगा और जान
बचाने की िंभावना बढंेगी। इि

योजना के तहत  राजधानी के
आंबेडकर असंपताल, डीके
हाकंसपटल, सजला असंपताल िसहत
अनंय िरकारी असंपतालों को
इमरजेंिी मैनेजमेंट की  िंंेसनंग दी
जाएगी। चार सदविीय इि
कायंषशाला में शहर के दजंषनभर
िरकारी डाकंटरों को सवशेरजंं लाइफ
िपोटंष, एयरवे मैनेजमेंट, कासंडषयक
अरेसंट, िंंॉमा, बनंष और संनेक बाइट
जैिी आपात कंसथसतयों में इलाज के
तौर-तरीकों के बारे में बताएंगे।

एंबुलेंि िुसवधा की होगी सरयल टाइम िंंैसकंग, गोलंिन
ऑवर पर गंभीर मरीजों को समलेगा ततंकाल उपचार

n िलेक्टर िी
पहल पर
राजधानी मे्
शुर् होगा
पारलट
प््ोजेक्ट

पंंोजेकंट िुरकंंा, सिकंयोसरटी ऑसििरों को िीपीआर की िंंेसनंग
लजिा प््शासन एवं रेड क््ॉस सोसाइटी लजिा रायपुर द््ारा, प््ोजेक्ट सुरक््ा
काय्मकर अंतग्मत पस्मनि लसक्योलरटी ऑलिसर (पीएसओ) को  प््ाथलरक
उपचार एवं सीपीआर का प््लशक््ण लदया गया। 4थी वालहनी छसबि शहीद
स्रारक के पास राना रे् रेड क््ॉस सोसाइटी लजिा शाखा के रास्टर ट््ेनर
डॉक्टर देवेश रायचा द््ारा लदया गया। उन्हे् आपात ल्सथलत रे् प््ाथलरक उपचार
की जानकारी दी गई। इस दौरान रेड क््ॉस सोसाइटी लजिा शाखा से सहायक
प््बंधक देव प््काश कुर््े भी उपल्सथत थे। सीपीआर प््लशक््ण से आपात कािीन
ल्सथलतयो् रे् जीवन बचाया जा सकता है्। इस दौरान सुरक््ा बिो् को काल्डमयो
पक्रोनरी लरसलसटेशन (सीपीआर) देने के तरीके भी बताए गए। 
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कुछ िकंबजयों  के दाम में जहां अब भी आग
लगी हुई है, वहीं कुछ िसबजंयों के दाम में राहत
की बासरश हो रही है। िबिे महंगी िबंजी
बासरश के मौिम में  आने वाली पुटू है। इिके
दाम अब थोक में 600 और सचरंहर में 800
रंपए सकलो हैं। खेखिी इि िमय थोक में दो
िौ रंपए और सचरंहर में 240 रंपए में समल रही
है। सभंडी, करेला, गंवार फरंली, भटा िसहत
कई िकंबजयों के  दाम अब िौ रंपए िे कम हो
गए हैं। टमाटर ने भी अब भाव खाना कम कर
सदया है। इिके दाम सचरंहर में 40 रंपए हो गए
हैं। 

बासरश के िमय में हमेशा िकंबजयों के दाम
आिमान पर चले  जाते हैं। राजधानी रायपुर
में इि िमय िकंबजयों के दाम कम जंयादा हो
रहे हैं। जो सभंडी एक िपंताह पहले थोक में
100 रंपए सकलो तक चली गई थी, वह अब
60 िे 80 रंपए हो गई है। करेला अब भी 60
िे 80 रंपए सकलो हो गया है। मुनगा 25 रंपए
पाव और सकलो में 90 रंपए हो गया है। ढेंि के
दाम वैिे भी जंयादा रहते हैं। इि  िमय ढेंि
थोक में 60 िे 80 रंपए और सचरंहर में 30
रंपए पाव यानी 120 रंपए  सकलो में सबक रहा
है। धसनया थोक बाजार में तो 50 िे 60 रंपए
सकलो है, पर  सचरंहर में यह 25 रंपए पाव िे
कम नहीं समल रहा है।  

सब्जजयो् के दाि आसिान छू
िहे, कुछ िे् िाहत के छी्टे

पुटू अब 800
रंपए, खेखिी

240 रंपए,
िेमी

160 रंपए 

अब भी िबिे महंगा पुटू 
बासरश के मौिम  में आने वाले जंगली मशरंम
पुटू के दाम इि माह के पंंारंभ में थोक में 13 िौ
रंपए और सचरंहर में 16 िौ रंपए थे, लेसकन अब
यह थोक में 600 रंपए और सचरंहर में दो िौ रंपए
पाव में समल रहा है। दूिरी िबिे महंगी िबंजी
खेखिी है। इिके दाम थोक में 180 िे 200 रंपए
और सचरंहर में 60 रंपए पाव के सहिाब िे 240
रंपए सकलो है। 

50 िे कम वाली िजंजी
50 रंपए िे कम  वाली िकंबजयों में िजंंन

िबंजी कदंंं है। इिके दाम हमेशा 20 रंपए रहते हैं,
लेसकन यह इि िमय 30 रंपए सकलो में सबक रहा
है। थोक में इिके दाम 15 रंपए  हैं। इिके अलावा

लौकी 40 रंपए, पतंंा गोभी 40 रंपए, बैगन 40
रंपए सकलो है।  अनंय िकंबजयों के दाम 50 रंपए

िे जंयादा है। इिमें कोचई के दाम 60 रंपए,  फुल
गोभी 80 रंपए, परवल 80 रंपए सकलो है। 

िखंजजयों के
सचलंहर के
दाम 
पुटू 800 र्पए लकिो 
खेखसी 240 र्पए 
सेरी 160 र्पए लकिो 
लभंडी 60 से 80 र्पए
रुनगा 100 से 120
र्पए
ढे्स 120 र्पए लकिो
धलनया 100 र्पए
लकिो 
भटा 40 र्पए लकिो 
पत््ा गोभी 40 र्पए
लकिो 
टराटर 40 र्पए
लकिो 

िखंजजयों के दाम में अब राहत
सल्जजयो् के दार रे् अब थोड्ी राहत है। कुछ ही सल्जजयां इस सरय रहंगी है्,
बाकी के दार कर हो गए है्।  

- टी. श््ीनिवास रेड््ी, अध्यक््, डूररतराई थोक सज्जी बाजार
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नगर सनगम के िभापसत िूयंषकांत
राठाैर ने कहा है सक केनंदं ंीय
संवचंछता िवंंेकंंण की देशवंयापी
रैंसकंग में हम मातंं 5 अंक िे  टॉप थंंी
पर आने िे चूक गये, इि बात का
मलाल रहेगा। देश के 10 लाख िे
असधक आबादी वाले समलेसनयम
पंलि सिटी शंंेणी में देश के 47 नगर

सनगमों में
रायपुर का
पं ं द शं ष न
बेहतरीन रहा।
सं व चं छ ता
िवंंेकंंण में 7
पायदान की
छ लां ग
लगाकर िीधे

चौथे नंबर की रैंसकंग हासिल की।
यह हम िबके सलए गवंष का सवरय
है, बि सदल में एक ही किक रह
गयी सक 5 अंक और समल जाते, तो
राषंंंंपसत के हाथों अवाडंष पंंापंत करने
का िुनहरा मौका समलता। 

नई सदरंली िे संवचंछता  िवंंेकंंण
2024 में राषंंंंीय संंर का अवाडंष
लेकर राजधानी लौटे सनगम
िभापसत  िूयंषकांत राठौर ने मीसडया
िे चचंाष में ये बातें कही। उनंहोंने ये
भी कहा, कहां पर चूक हुई, इि बात
को महापौर, संवासंथंय सवभाग

अधंयकंं और सनगम आयुकंत के िाथ
समल बैठकर पाइंट आउट करेंगे। शंंी
राठौर ने कहा सक  हमें ितत काम
करने की आवशंयकता है। मीसडया
िे चचंाष के दौरान संवासंथंय सवभाग
अधंयकंं गायतंंी-िुनील चंदंंाकर
संवचंछ भारत समशन के नोडल
असधकारी रघुमसण पंंधान और
िहायक नोडल असधकारी योगेश
कडू  माैजूद रहे। 

पतंंकारों िे चचंाष करते हुए
िूयंषकांत राठौर ने बताया सक राषंंंंीय
संंर पर कुल 12 शहरों को 7 संटार
का पुरसंकार पंंापंत हुआ है, सजिमें
रायपुर नगर सनगम शासमल है। इिी
के िाथ राषंंं ंीय संंर के 4589
नगरीय सनकाय की इि पंंसतयोसगता
में रायपुर छतंंीिगढं का पहला
गाबंंेज फंंी सिटी भी बन गया है।
रायपुर को राजंय संंर पर पंंदेश का
िबिे पंंासमसिंग संवचंछ शहर का
समसनसंसंंियल अवाडंष भी समला है।
यह बडंी उपलकंबधयां हम िभी के
िामूसहक पंंयािों, टीम भावना और
जन िहभासगता का पसरणाम है। 

5 अंक िे टॉप थंंी में आने िे चूक
गए इिका मलाल, राषंंंंपसत के हाथाें

पुरसंकृत होने का समलता मौका 

n दिल्ली से चाैथी
रै्दिंग िा
अवार्ड लेिर
लौटे सभापदि
सूर्डिांि राठौर
ने िहा : िहां
हुई चूि समीक््ा
होगी
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बासरश के िीजन भर रेत उतंखनन पर लगे
पंंसतबंध के कारण रेत की िपंलाई जहां घाट
िे बंद हो गई है, वहीं दूिरी ओर घाट के
आिपाि िसहत उििे लगे गंंामों में वैध
तथा अवैध रंप िे भंडारण की गई रेत भी
डेढं गुना असधक कीमत पर बेची जा रही है।
यही कारण है सक सजले में मीसडयम रेत पंंसत
हाईवा 20 हजार (फीट 20) रंपए एवं
बारीक रेत 24 हजार हाईवा (फीट 24)
रंपए तक पहुंच गई है। 

इि तरह रेत के कारोबारी घाट में
उतंखनन पर लगे पंंसतबंध का फायदा
उठाकर जमकर मुनाफा कमा रहे हैं। इधर
सवभाग और राजसंव सवभाग ने अवैध रंप
िे भंडारण की गई रेत पर अब तक सिफंफ
खानापूसंतष कारंषवाई की है, जबसक आरंग
कंंेतंं के पारागांव में ही नदी के सकनारे िे
लेकर लगभग दो सकलोमीटर तक जगह-
जगह 5 िौ िे जंयादा हाईवा रेत भंडारण
सकया हुआ है, सजििे शािन को भी
रायरंटी के रंप में लाखों रंपए के राजसंव
का नुकिान हो रहा है।

मनमानी : पारागांव में ही 500 से जंयादा हाईवा रेत डंप

अवैध भंिारण की गई रेत अब िेढं
गुना कीमत पर बेच रहे कारोबारी

राटाकाट,
जौंदा, िेमरा
में भी अवैध

भंिारण
राटाकाट-आरंग,

जौंदा, िेमरा-
अभनपुर िसहत

सपरदा िे एयरपोटंष
जाने वाले मागंष के

कई गंंामों में रेत का
जगह-जगह अवैध
भंडारण सकया हुआ
है। सवभाग की टीम
इि कंंेतंं के गंंामों में
अब तक जांच तक
करने नहीं पहुंची है।
इि कारण कारोबारी

भी अवैध भंडारण
की गई रेत

को मनमानी
कीमत पर बेच

रहे हैं।

कई घाट िे लगे गंंामों में रेत का अवैध भंडारण गंंाम
पंचायत के पदासधकासरयों की िाठगांठ िे सकया गया है।
इिके एवज में गंंाम पंचायत को मोटी रासश भी दी जाती
है। यही कारण है सक अवैध भंडारण होने के बाद भी गंंाम
पंचायत के लोग इिकी सशकायत सवभाग में नहीं करते। 

सजले में सजतने लोगों ने रेत भंडारण की अनुमसत ली है,
उनमें जंयादातर ने 5 िे 10 हजार घन मीटर की अनुमसत
ली हुई है, लेसकन उनके िंंारा कई गुना जंयादा यानी कोई
दो िे चार गुना तो कोई 10 गुना िे असधक रेत का
भंडारण सकए हुए हैं।  

गंंाम पंचायतों की िाठगांव
िे अवैध भंिारण

5 िे 10 हजार घन मीटर रेत भंिारण
की अनुमसत, कर रहे कई गुना जंयादा

शुभदा खेर
रायपरु। आनंदम वरंडंष सिटी

कचना सनवािी
शुभदा खेर
(80) का 19
जुलाई को
सनधन हाे गया।
उनका अंसतम
िंसंकार 20
जुलाई को देवेंदंं

नगर मुकंकतधाम में सकया जाएगा। वे
वसरषंं पतंंकार आनंद खरे, नीरज
खरे एवं भारती परमार की माता थीं। 
सवजय कुमार राठौर
रायपरु। राठौर चौक सनवािी
सवजय कुमार राठौर (77) का 19

जुलाई को
सनधन हो गया।
उनकी अंसतम
यातंंा 20
जुलाई को
शाम 5 बजे
सनवाि संथान
िे महादेवघाट

शंमशानघाट के सलए सनकलेगी। वे
अजय, संव. मनोज, िंजय के बडंे
भाई व नवीन, सनसतन, नीरज के
सपता थे।

सनधन

रासजम संटेशन आते-जाते...
जायजा लिया। स्टेशन पर लििहाि एक ही प्िेटिॉर्म
से ट््ेन संचािन होगा, िेलकन स्टेशन के इस
प्िेटिॉर्म रे् बाहर से आने-जाने के लिए याल््ियो् को
ल््िज से होकर गुजरना पड्ेगा। यह ल््िज न केवि
िंबा है, बल्कक इसरे् दो चढ्ाई वािे घुरावदार रोड् भी
है्, जो बुजुग््ो्, लदव्यांगो् और भारी सारान िेकर चि
रहे याल््ियो् के लिए बेहद रुल्ककि सालबत हो सकते है्।
हलरभूलर टीर ने टेप रीटर से ल््िज की दूरी और ढिान
को रापा। आंकड्ो् के रुतालबक याल््ियो् को पहिे 40
रीटर की चढ्ाई करनी होगी, लिर एक रोड् है। इसके
बाद लिर 40 रीटर चढ्ना हाेगा। लिर करीब 100
रीटर सीधा चिना पड्ेगा। इसके बाद 40 रीटर उतरने
के बाद एक रोड् से गुजरते हुए लिर से दूसरे रोड् से
40 रीटर की दूरी तय करनी होगी। यानी केवि
स्टेशन से बाहर लनकिने के लिए ही िगभग 250
रीटर िंबा और थकाऊ सिर करना होगा। स्टेशन
रे् भारी सारान या बच््ो् के साथ याि््ा करने पर यह
रास््ा बेहद कलिन हो जाएगा। 
ल््िज की जलटि बनावट बढ्ाएगी परेशानी
रालजर स्टेशन पर बनाया गया ल््िज रंडि के अन्य

छोटे स्टेशनो् की तुिना रे् कही् अलधक िंबा और
जलटि है। इस ल््िज की  िंबाई 250 रीटर से अलधक
है, जो क््ेि्् के लकसी भी छोटे स्टेशन रे् अब तक नही्
देखी गई।उदाहरण के तौर पर अभनपुर स्टेशन पर
भी रेिवे ने करीब 200 रीटर िंबा ल््िज तैयार लकया है,

िेलकन वहां िगभग 60 रीटर की चढ्ाई के बाद सीधा
चिना होता है लिर नीचे उतरने की व्यवस्था है। वह
घूरावदार नही् है, लजससे याल््ियो् को ज्यादा असुलवधा
नही् होती। इसके लवपरीत, रालजर रे् बना ल््िज न
केवि अलधक िंबा है, बल्कक इसकी लडजाइन भी पूरी
तरह से घूरावदार और जलटि है। दूर से ही इसकी
बनावट उिझन भरी लदखाई देती है। भारी सारान, छोटे
बच््ो् या बुजुग््ो् के साथ याि््ा कर रहे िोगो् को इस
ल््िज पर चढ्ने-उतरने रे् खासी परेशानी का सारना
करना पड्ेगा।
रायपुर िे भी लंबा है...
की स्थि संरचना को देखकर लवशेषज््ो् और स्थानीय
िोगो् का रानना है लक ल््िज के लडजाइन को और
अलधक सरि बनाया जा सकता था। लवशेष र्प से
िगभग 40 रीटर की अलतलरक्त चढ्ाई को रोका जा
सकता था, लजससे याल््ियो् को प्िेटिॉर्म तक पहुंचने
रे् कर परेशानी होती। भलवष्य रे् अगर रेिवे स्टेशन
रे् दूसरे प्िेटिार्म का लनर्ामण करता है, तो 250 रीटर
चिकर जाना पड्ेगा। 
जोरा संंिज पर कार...
डीएसपी ट््ैलिक सतीश िाकुर के रुतालबक बस की
रफ्तार ज्यादा थी। बालरश होने की वजह से बस चािक
सारने जा रही कार को देख नही् पाया। कार के
एकदर नजदीक पहुंचने पर बस चािक ने ि््ेक
िगाया। इससे बस कार के दालहने तरि के चके्् से
टकराकर ल्सिप हो गई और और सारने जा रहे

हाईवा के बाएं तरि से टकरकार बस पिट गई। इस
दौरान हाईवा ल््िज के रेलिंग रे् जाकर िंस गया। 
िांखंययकी सवभाग की सिपंटी...
रे् रकर लनवेश करे्गी, तो उन्हे् छह राह के भीतर
दोगुनी रालश लरिेगी। रलहिा अिसर ने झांसे रे्
आकर 20 ट््ांजेक्शन रे् 90 िाख र्पए जरा करा
लदए। जरा रकर का लरटन्म नही् लरिने पर रलहिा
अिसर को अपने साथ िगी होने की जानकारी
लरिी। इसके बाद वह थाने रे् लशकायत दज्म कराने
पहुंची। 
खंललपकाटंट, इलाखंसिंंक ...
के लनद््ेश पर पुलिस ने यह कार्मवाई की है। पुलिस के
अनुसार ऑनिाइन शॉलपंग साइट ल्फिक काट्म तथा
चाकू लडिीवर करने वािी इिाल्सट््क रन कोलरयर
कंपनी के कर््ी गुिरेज अिी, रोलहत कुरार,
अलभजीत गोस्वारी, लदनेश कुरार, हलरशंकर साहू तथा
आिोक साहू को लगरफ्तार लकया है। पेट््ोि पंप
रैनेजर की हत्या के आरोप रे् पुलिस ने लजन दो
बदराश अभनपुर लनवासी कुणाि लतवारी उि्फ िािू
तथा सरीर टंडन को लगरफ्तार लकया है, पूछताछ रे्
उन िोगो् ने बताया लक उन िोगो् ने ल्फिप काट्म रे्
ऑनिाइन आड्मर कर चाकू रंगवाया था। उसी चाकू से
उन िोगो् ने पेट््ोि पंप रैनेजर की हत्या की थी।  
पडंोिी को घर आने...
सुनीि राव (30) की हत्या के आरोप रे् ओरप््काश

यादव (21) तथा राहुि यादव (19) को लगरफ्तार लकया
गया है। दोनो् आरोपी प्िांटेशन तथा प्िंबर का कार
करते है्। पुलिस के रुतालबक, चार भाई अपनी रां के
साथ रहते थे। इनरे् ओरप््काश की शादी हो चुकी है।
चारो् भाइयो् की अनुपल्सथलत रे् सुनीि उनके घर
आता-जाता था। इस बात को िेकर ओरप््काश तथा
उसके भाई राहुि ने  सुनीि को घर आने से रना लकया
था। बावजूद इसके सुनीि उनकी बातो् की अनदेखी
कर ओरप््काश के घर रे् आता-जाता था। 
छत पर मोबाइल...
दूर रहना सरझदारी होती है। भारी उरस के बीच
शलनवार को राजधानी का रौसर बदिा। पहिे तो
शहर रे् खंड वष्ाम हुई, लिर छाए बादि जरकर
गरजने िगे। इस दौरान जोरो् की गज्मना के साथ
राजधानी के भावना नगर खम्हारडीह के एक
लनर्ामणाधीन रकान रे् लबजिी लगरी और वहां का कार
करने वािा रजदूर आकाशीय लबजिी की चपेट रे्
आकर जान गंवा बैिा। जानकारी के अनुसार रूित:
गोरखपुर यूपी का रहने  वािा 18 साि का सन्नी
बरसैनी उस रकान रे् रजदूरी करता था। बताया जाता
है लक रौसर लबगड्ने के दौरान वह दूसरी रंलजि की
छत  खड्ा होकर अपने लरक्तेदारो् से बात कर रहा था।
इसी दौरान लबजिी लगरी और वह उसकी चपेट रे्
आकर गंभीर र्प से झुिस गया। इससे पहिे उसे
इिाज के लिए अस्पताि पहुंचाया जाता, उसकी रौत
हो गई। 

पेज 11 के शेष मोवावासियों ने शहीद भरत
लाल िाहू को दी शंंदंंांजसल

रायपरु। मोवावासियों ने शसनवार को सवगत वरंष बीजापुर
नकंिली िसंचिंग के दौरान आईडी बंलासंट में शहीद हुए
भरत लाल िाहू की पंंथम पुणंयसतसथ मनाई गई। इि
अविर पर सवधायक मोतीलाल िाहू और वाडंष पारंषद
मोहन िाहू िसहत िैकडों ने सरलायंि माटंष के िामने
शहीद के छायासचतंं में पुषंपांजसल असंपषत सकया। िाथ ही
27 लाख 18 हजार रंपए की लागत िे शहीद के संमारक
के सलए भूसम पूजन सकया गया। शंंदंंांजसल देने वालों में
उनके पसरवार, एमआईिी िदसंय खेम कुमार िेन, जोन 9
के अधंयकंं गोपेश िाहू, पारंषद देवदत संंिवेदी, मंडल
अधंयकंं मनीर नागोडे, पंडरी थाना पंंभारी ितंंपाठी, शहर
सजला िाहू िंघ के अधंयकंं केशव राम िाहू, झूमक िाहू,
शुभंंा नामदेव, मोबीन अहमद, युिूफ, लोमेश, राजेश,
नवीन आसद शासमल थे। 



खबर संकंंेप

रायपुर, रदववार 20 जुलाई 2025 14रायपुरharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

बहुप््तीद््कत एमबीबीएस-बीडीएस एडदमशन की
काउंदसदलंग शुर ्होने के पहले छत््ीसगढ़ ्दचदकतस्ा,
िंत दचदकतस्ा एवं भौदतक दचदकतस्ा 2025 का दनयम
लागू कर दिया गया है। दनयम के अनुसार तृतीय
काउदसदलंग पूरी होने के बाि पढ़ा्ई के बीच कोई सीट
तय्ागता है, तो उसे 25 लाख रप्ये तक जुमा्डना िेना
होगा। अगर संबंदधत छात्् पढ़ा्ई के दलए मेदडकली
रप् से अनदफट पाया जाता है, तो उसे इस फाइन से
राहत दमल सकती है। एनआरआई कोटे के दलए भी
अभय्ाि््ी के िो पीढ़ी् के प््माणपत्् को भी इस बार मानय्
दकया गया है। राजय् के िस शासकीय और चार दनजी
मेेदडकल कालेज मे ् एमबीबीएस और एक शासकीय

तिा पांच दनजी डेट्ल कालेज मे ्बीडीएस के प््वेश के
दलए काउंदसदलंग का पहला राउंड 30 जुलाई से शुर्
होना संभादवत है। प््वेश के दलए दचदकतस्ा दशक््ा
दवभाग द््ारा दनयम बनाकर इसका राजपत्् मे ् भी
प््काशन कर दिया गया है। पुराने  दनयम के मुतादबक
काउंदसदलंग पूरी होने के बाि अगर कोई छात्् पढ़ा्ई के
बीच सीट छोडत्ा है, तो उसे जुमा्डना िेना होगा।
एमबीबीएस की सीट मे ्सामानय् वग्ड के दलए यह रादश
25 लाख ईडबल्ूएस सदहत आरद््कत वग्ड के दलए 20
लाख, बीडीएस के दलए  सामानय् वग्ड 5 और आरद््कत
वग्ड का 4 लाख होगा। दनयम के मुतादबक दकसी
कारणवश अगर को दवद््ाि््ी मेदडकल, डेट्ल की
पढ़ा्ई के दलए अनदफट पाया जाता है, तो उसे उस
जुमा्डना रादश से मुकत् रखा जाएगा।

पढ्ाई के बीच छोड्ी एिबीबीएस की सीट तो देना पड्ेगा 25 लाख तक जुि्ााना, िेरिकली अनरिट होने पि छूट
छतंंीसगि ंदचदकतसंा, िंत दचदकतसंा एवं िौदतक दचदकतसंा 2025 का दनयम लागू

कुल सीटो ंका 10 फीसिी
ईडबलंूएस को

ननयम के मुतानबक शासकीय नचनकत्सा
महानवद््ालयो् मे् कुल सीटो् का 10 प््नतशत नहस्सा

ईरब्लूएस कोटे के तहत आवंनटत होगा। नकए गए
ननयम मे् संशोरन के आरार पर काउनसनलंग के
दौरान अगर इस कोटे की कोई सीट नरक्त रह
राती है तो उसे सामान्य वग्ड को आवंनटत नकया

राएगा। स्टेटे कोटे की सीटो् मे् प््त्येक संस्थावार
अनुसूनचत रनरानत को 32, अनुसूनचत रानत को 12,

क््ीनमलेयर को छोड्कर अन्य नपछड्ा वग्ड के नलए
14 प््नतशत सीट आरन््कत रहेगी। 

पंंवेश परीकंंा के आधार पर
तय होगा नयंूनतम अंक
काउंनसनलंग के नलए सामान्य
पनरस्सथनत म्े नीट की परीक््ा म्े 50
परसे्टाइल सामान्य वग्ड, आरन््कत वग्ड
के नलए 40 परसे्टाइल एवं सामान्य
वग्ड के नदव्यांग को नलए 45
परसे्टाइल होता है। इसके अलावा
नीट की परीक््ा द््ारा ननर्ाडनरत श््ेणीवार
न्यूनतम अह्डता अंक रो भी न्यूनतम
होगा उसे मान्य नकया राएगा। 

दबजनेस साइट 

रायपुर। एमए स्सकन एंर हेयर
क्लीननक के वनरष्् त्वचा रोग नवशेषज््
रॉ. मनोर अग््वाला ने हाल ही मे् एक
रनटल और लंबे समय से बनी
नचनकत्सकीय समस्या का सफल
समारान नकया। रॉ. अग््वाला ने बताया
नक मरीर एक आयुव््ेनदक कंपनी के
दो सप्लीमे्ट्स का ननयनमत सेवन कर
रहे थे, नरनमे् संभानवत र्प से ऐसे तत्व
पाए गए, रो रक्त को पतला करने का
काय्ड करते है्। लंबे समय तक इनका

सेवन करने से शरीर मे् रक्तस््््ाव की
प््वृन््ि बढ् गई थी। रॉक्टर की सलाह
पर रब मरीर ने इन सप्लीमे्ट्स का
सेवन बंद नकया तो कुछ ही सप्ताहो् मे्
रक्तस््््ाव की समस्या पूरी तरह से
समाप्त हो गई। रॉ. अग््वाला ने कहा,
यह केस हमे् यह नसखाता है नक चाहे
कोई भी दवा हो आयुव््ेनदक,
होम्योपैनथक या एलोपैनथक, उसका लंबे
समय तक सेवन नचनकत्सकीय परामश्ड
के नबना नही् नकया राना चानहए।

पुराने सपलंीमेटंसं से हो रहा था रकतंसंंाव 
डॉ. मनोज अगंंवाला ने खोजा समाधान

गुदिंयारी-शंंीनगर कंंेतंं पेयजल संकट
से होगा मुकतं, 24 घंटे दमलेगा पानी

जमकर गरजे बािल, पर
बादरश बेहि मामूली, तीन

दिन बाि दिखेगा असर
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

िोपहर होने के बाि राजधानी मे ्बािल जमकर गरजे
मगर बादरश उस तरह से अपना असर नही ्दिखा पाई।
अगले तीन दिनो ् इसका असर ऐसे ही सामानय् रहने
की उमम्ीि है। बुध�वार से बादरश का क््ेत्् और मात््ा
िोनो ् ही बढ़न्े की
संभावना बन रही है।
अभी भारी उमस वाली
परेशानी बनी हुई है और
अदधकतम तापमान 34
दडग््ी सेसल्सयस तक
पहुंच गया है। 

मौसम दवज््ान केद्््
के दवशेषज््ो ् का कहना
है दक अभी मानसून
द््ोदणका के प््भाव से बादरश की संभावना बनी हुई है।
दपछले चौबीस घंटे मे ् प््िेश के दकसी भी इलाके मे्
जोरिार बादरश नही ् हुई है। अगले तीन दिनो ् तक
इसकी संभावना भी काफी कम है। अनुमान है दक तीन
दिन के भीतर बंगाल की खाडी् मे ् नया दसथट्म
दवकदसत होगा जो प््िेश मे ्बादरश की मात््ा बढ़ा्ने मे्
सहायक होगा। 

शदनवार को रायपुर का अदधकत तापमान 34.4
दडग््ी सेसल्सयस दरकाड्ड दकया गया जो सामानय् से 3.5
दडग््ी अदधक िा। िोपहर तक उमस की वजह से
लोगो ् ने दचपदचपाहट के कारण असहजता महसूस
की। िोपहर बाि छाए बािलो ्मे ्गडग्डा्हट के साि
िोडी् िेर तक बादरश भी  होती रही। रदववार को कुछ
थि्ानो ् पर हलक्ी से मधय्म वषा्ड होने अिवा गरज
चमक के साि छीट्े पडन्े की संभावना है। प््िेश मे्
एक  िो थि्ानो ्पर गरज चमक के साि वज््पात होने
की संभावना है। 

अिी िारी उमस वाली
परेशानी, तापमान 34 दडगंंी
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राजधानी रायपुर के गुदढ़्यारी, श््ीनगर
सदहत आसपास की कई कालोदनयो ् मे्
रहने वाले हजारो ्लोग हर साल गम््ी के
सीजन मे ् पेयजल की समथय्ा से जूझते
है,् लेदकन आगामी िो साल के भीतर क््ेत््
पानी की समथय्ा से मुकत् हो जाएगा।
इसके दलए क््ेत्् मे ्नगर दनगम प््शासन िो
हजार दकलोलीटर क््मता की पानी टंकी
का दनमा्डण कराने जा रहा है, दजसके बाि
थि्ानीय लोगो ् को दनगम के नल
कनेकश्न के माधय्म से गम््ी के सीजन मे्
भी 24 घंटे पेयजल की आपूदत्ड होगी।

16.61 करोड़ ऱपए की लागत
होगा काय़य, टे़डर जारी: ठक््र बापप्ा
वाड्ड मे ् िो हजार दकलोलीटर (केएल)
और 25 मीटर ऊंचाई वाली आरसीसी
ओवरहेड पानी टंकी के दनमा्डण के दलए
टेड्र जारी दकया गया है। 1661.65 लाख
यानी लगभग 16.61 करोड ् रप्ए की
लागत से बनने वाली पानी टंकी
क््ेत््वादसयो ् के दलए एक बडी् सौगात
सादबत होगी, दजससे वाड्ड मे ्वष््ो ्से गम््ी
के सीजन मे ्होने वाली पानी की समथय्ा
भी खतम् हो जाएगी। दनगम ने इसके दलए
टेेड्र भी जारी कर दिया है। दनदविा मे ्पानी
टंकी दनमा्डण, पाइपलाइन दबछाने, पंदपंग
दसथट्म, हाउस कनेकश्न, आटोमेशन
दसथट्म आदि काय््ो ् को शादमल दकया
गया है।

िो साल मे ंहोना
है दनमांभण
रारी नकए गए टे्रर के
अनुसार इस प््ोरेक्ट के
ननम्ाडण के नलए दो साल
की समय सीमा ननर्ाडनरत
की गई है। इस तरह
पानी टंकी, पाइप लाइन
सनहत अन्य सभी काय्ड
24 महीनो् के भीतर पूरा
करना होगा। तय की गई
समय-सीमा म्े मानसून
के तीन माह भी शानमल
है्। टे्रर के नलए आवेदन
ऑनलाइन 8 अगस््
तक मंगाए गए है्।
आधुदनक वाटर
सपलंाई तकनीक
इस प््ोरेक्ट के तहत
आरुननक वाटर सप्लाई
तकनीक के अनुसार
ननम्ाडण काय्ड नकया
राएगा। इसम्े क्लीयर
वाटर पंनपंग, नवतरण
पाइपलाइन, हाउस
सन्वडस कनेक्शन और
पीएससी व स्कारा
आरानरत स्वचानलत
रल ननयंत््ण प््णाली भी
शानमल होगी, रो पूण्डत:
से्सर से संचानलत
होगी। यह स्वचनलत
तकनीक है। 

खमतराई-तीरथनगर कंंेतंं की टंकी 
पर दनिंभर है ंहजारो ंपदरवार

ठक््र बाप्पा वार्ड मे् दर्डनो् कालोननयां बनी हुई है्। इस वार्ड मे्
हरारो् पनरवार है्, रो गम््ी के सीरन मे् पानी की समस्या से
रूझते है्। इस क््ेत्् मे् अब तक खमतराई और तीरथनगर क््ेत्् की
टंनकयो् से पानी की सप्लाई की राती है। पानी टंकी दूर होने के
कारण गम््ी के नदनो् मे् इस क््ेत्् मे् पानी का संकट गहराता है।
बताया रा रहा है नक नई टंकी का ननम्ाडण अब ठक््र बापा वार्ड
के दीक््ा नगर मे् होगा। इस टंकी के बनने से लोगो् को पय्ाडप्त
मात््ा मे् 24 घंटे पानी नमल पाएगा।

टंकी पंंोजेकटं के दलए टेडंर जारी  
ठक््र बापा वार्ड के अलावा इससे लगे वार्ड की कई कालोनी-
मोहल्लो् मे् गम््ी के सीरन मे् पानी की समस्या होती है। इस
समस्या को दूर करने के नलए ननगम ने वार्ड मे् नई पानी टंकी का
ननम्ाडण कराने के नलए टे्रर रारी नकया है। इसके नलए 8 अगस््
तक आवेदन मंगाए गए है्।

- दिव्या चंद््वंशी, रोन-1 कनमश्नर

िो हजार केएल कंंमता की बनेगी नई टंकी 

मठ-मंदिरो ंके संरकंंण को
लेकर चलेगा अदियान

रायपुर। छत््ीसगढ़ के सभी मठ-
मंदिरो ्के संरक््ण को लेकर
अदभयान चलाया जाएगा। इसके
दलए दजला और राजय् स््र पर
काउंदसल का गठन दकया जाएगा।
डॉ. कौशलकांत  दमश््ा ने
शदनवार को राजधानी के
वीआईपी रोड सथ्ित श््ीराम मंदिर
के पदरसर हॉल  मे ्मठ-मंदिर के
संरक््ण के दलए आयोदजत दवशेष
वय्ाखय्ानमाला मे ्संत समाज
और सनातन समाज से ये
आवह्ान दकया। उलल्ेखनीय है
दक छत््ीसगढ़  मठ-मंदिर दवकास
सदमदत के बैनर तले इस
वय्ाखय्ानमाला मे ्मुखय् वकत्ा के
रप् मे ्दिलल्ी से डॉ. कौशलकांत
दमश््ा ने दशरकत की, जबदक
दवदशष्् अदतदि भाजपा के प््िेश
कोषाधय्क्् नंिन जैन, दरटायड्ड
आईपीएस राजेश दमश््ा और
भाजपा आरटीआई प््कोष्् के
प््िेश संयोजक डॉ. दवजयशंकर
दमश््ा मौजूि रहे।
वृंिावन हॉल मे ंकावयं
संधयंा आज 
रायपुर। सादहतय् सृजन संथि्ान
द््ारा 20 जुलाई को कावय् संधय्ा
‘एक शाम पत््कारो ्के नाम’
काय्डक््म आयोदजत दकया जा रहा
है। यह काय्डक््म दसदवल लाइंस
सथ्ित वृंिावन हाॅल मे ्िोपहर 3
बजे से शाम 7 बजे तक होगा।
यह जानकारी काय्डक््म आयोजक
ने िेते हुए बताया दक काय्डक््म मे्
संथि्ान के संरक््क डाॅ. संजय
अलंग, संयोजक उमेश कुमार
सोनी, अधय्क्् वीर अजीत शमा्ड,
संथि्ान की मदहला प््कोष््
अधय्क्् ममता खरे मधु, वदरष््
पत््कार राजकुमार धर द््दवेिी,
वदरष्् पत््कार आदसफ इकबाल,
जना्डदलथट् पूनम ऋतु सेन,
आईएलएस हासथ्पटल की डाॅ.
द््पयंका खत््ी, मीदडया से आहना
पुंज आदि शादमल होग्े। 



सेहि बचाने के साथ
तिक््ा की अिख

रोटरी कल्ब ऑफ रायपुर सक्वंस
की अधय्क्् दीलपंदर कौर रेहल,
सलचव प््भजीत कौर भालटया
ने सेहत,  लशक््ा, सुरक््ा
और प््कृलत संरक््ण
जैसे क््ेत्् को सेवा
के ललए चुना है।
सालभर के ललए
तय प््ोजेकट्स्
को सफल
बनाने के ललए
आयोजनो ्का क््म
जारी है, इसको
लेकर चचा्ि की जाती है।
सक्वंस कल्ब ने एक प््ाइवेट
सक्ूल के दो प््लतभाशाली छात््ाओ्
को सक्ूल ड््ेस और पुस््क् ्भेट्
की। दोनो ्छात््ाएं आरटीई के तहत
लशक््ा प््ापत् कर रही है।् लशक््ा और
सेहत के ललए अलग-अलग क््ेत्् मे्
लशलवर के ललए भी पल्ालनंग है।

एजूकेिन अलट्ष

फामांसधससटं गंंेड 2 के धलए 25
जुलाई तक ऑनलाइन आवेदन
रायपरु। संचालक

सवंासथंयं सेवाएं
छतंंीसगढ ंने

फामांसधससटं गंंेड 2
पद के धलए

छतंंीसगढ ंके
सथंानीय धनवासी

पातंं अभयंधथंसयो ंसे
छतंंीसगढं

वयंावसाधयक  परीकंंा
मंडल रायपुर की
वेबसाइट पर 25

जुलाई तक
ऑनलाइन आवेदन
आमंधंंतत  धकया है।

इस पद के धलए
अधनवायंस शैकंंधणक
योगयंता मे ंफामंंेसी

काउंधसल से
पंजीकृत औरधि

धनमांसण (फामंंेसी) में
धडपलंोमा और

छतंंीसगढ ंफामंंेसी
काउंधसल मे ंजीधवत

पंजीयन होना
अधनवायंस है। धवसंंृत

जानकारी के धलए
धलंक

https://vya-
pamcg.cgstate.
gov.in/Post?P

ostID=HSP25O
NLINE है।

छत््ीसगढ ्के सभी शासकीय
औद््ोलगक प््लशक््ण संसथ्ाओ्
(आईटीआई) मे ् प््वेश सत्् 2025-26
एवं 2025-27 के ललए संसथ्ा मे्
संचाललत कोपा, फीटर,  वेलड्र,
इलेकट्््ीलशयन आलद वय्वसायो ्मे्
लरकत् सथ्ानो ्हेतु ऑनलाइन प््वेश
के ललए तीसरी बार आवेदन प््ल््कया
हेतु पुनः पोट्िल खोला गया है।
इचछ्ुक अभय्थ््ी  वेबसाइट
सीजीआईटीआई डॉट एडलमशन
डॉट एनआईसी डॉट इन पर जाकर
23 जुलाई 2025  की रात 11.59 बजे
तक ऑनलाइन आवेदन कर सकते
है।् अभय्थ््ी पोट्िल पर जाकर या
नजदीकी  चव्ाइस सेट्र, कंपय्ूटर
सेट्र के माधय्म से ऑनलाइन
पंजीयन कर  सकते है।्  इसके
ललए ललंक https://cgiti.admis-
sions.nic.in/ है।

आईटीआई कोस्ि के ललए
23 जुलाई तक आवेदन

02

मंददरो् म्े अखंड संगीतमय रामायण...

दसटी लाइव

बौधंंिक धवकास के धलए 
बढीं शतरंज मे ंधदलचसपंी

रायपरु। धदमाग के खेल शतरंज
को लेकर युवाओ ंमे ंकेंंज लगातार
बढतंा जा रहा है। शहर मे ंशतरंज
एसोधसएशन से जुडीं तीन
अकादमी संचाधलत है,ं धजसमे ं हर
साल शतरंज सीखने के धलए बचंंे
से लेकर युवा बढीं संखयंा मे ंपहुंच
रहे है।ं एसोधसएशन के धवनोद राठी
ने बताया धक 2022 के बाद से
पंंदेश मे ंशतरंज को लेकर युवाओं
मे ं धदलचसपंी बढीं है। कोरोना के
बाद से बचंंो ं का बौधंंिक धवकास
और एकागंंता शसकंत को मजबूत
करने के उदंंेशयं से भी युवा शतरंज
के खेल से सीिे जुड ंरहे है।ं उनहंोनंे
बताया धक बीते तीन सालो ंमे ं100
से अधिक धखलाधडंयो ं ने नेशनल
लेवल मे ं पंंदेश का पंंधतधनधितवं
धकया है। लगातार धवधभननं राजयंों
की राषंंंंीय पंंधतयोधगता मे ं7 साल से
लेकर 19 साल तक के धखलाधडंयों
की टीम धहससंा ले रही है। राषंंंंीय
पंंधतयोधगता के आिार पर
छतंंीसगढ ं का पंंदशसंन पडोंसी
राजयंो ंसे अब बेहतर हुआ है। कम
उमंं के बचंंे भी इसमे ं रधंच ले रहे
है।ं अधयंयन के साथ-साथ वे इस
खेल से जुडंे दांव-पेचं सीख रहे है।ं

राष््््ीय प््लतयोलगता मे ्भाग
लेने वाले लखलालड्यो ्को
अब शतरंज एसोलसएशन
एक महीने ही सप्ेशल
कोलचंग दे रहा है।
एसोलसएशन के मुतालबक,
प््लतयोलगता मे ्लखलालड्यो्
का प््दश्िन बेहतर करने
यह पहल शुर ्की गई है,
लजसका बेहतर फायदा
लखलालड्यो ्को लमल रहा
है। कोलचंग मे ्शुरआ्त के
1 से 2 लमनट मे ्चाल, पय्ादे
से लेकर हाथी, घोड्े और
वजीर से चेक-मेट करने
की रणनीलत के बारे मे ्भी
बताया जाता है। लखलालड्यो्
को खेल कम समय मे्
खतम् करने का गलणत
लसखाया जा रहा है।
प््लतयोलगता मे ्उंगललयाे्
का उपयोग भी महतव्पूण्ि
होता है। इसललए
लखलालड्यो ्को बताया जा
रहा लक लवपक््ी टीम को
अचंलभत करने शुरआ्त
मे ्लकस तरह की चाल
चलनी चालहए।

खेल बेहतर करने
सप्ेशल कोलचंग

सरोकार बढ्ाने अडिकारी-व्यापारी लायंस और रोटरी क्लब के साथ सालभर बनते है् सहभागी

लोगो ्की जरर्त का अधय्यन कर संवार रहे 
जीवन, लशक््ा-सेहत और प््कृलत के ललए सेवा

कान्षर
न्यूज नई सुतवधा िेने के

तिए िायंस की पहि
लायंस कल्ब रायपुर समाज सेवा के ललए
समलप्ित है। एलनमलस्, डॉगस्  का लोग कफन-

दफन  कर सक्,् इसके ललए पहल
की जा रही है। इस तरह की

सुलवधा मुंबई, चेनन्ई जैसे
शहरो ्मे ्देखने को

लमलती है। इसे
सरोकार के ललए
करने का लक्््य है।
वृक््ारोपण, भूखे को
खाना लखलाने के ललए

कल्ब के मेब्स्ि द््ारा
प््यास  लकया जाता है।

लायंस कल्ब ग््ेटर के अजय
सकस्ेना ने बताया लक कल्ब के

मेब्स्ि कई क््ेत्् मे ्सेवा देते है।् दृल््ि
संरक््ण, श््वण और भाषण संरक््ण, मधुमेह
जागरक्ता, युवा आउटरीच, अंतरा्िष््््ीय संबंधो्
को लेकर चचा्ि भी आयोजन का लहसस्ा है।
पया्िवरण बचाने के ललए आयोजन से लोगो ्को
सजग करने  और जोडन्े का प््यास कर रहे है।् 

ऑनिाइन भी हो रही प््तियोतगिा
मनोवैज््ालनक रप् से लकसी लकताब और लफलम् देखने से
अलधक एकाग््ता तथा आतम्लनयंत््ण शतरंज खेलने से आता
है। शहर की तीन अकादमी मे ्हर साल 50 से अलधक बच््े व
युवा शतरंज का खेल सीखने के ललए पहुंच रहे है।् रोजाना
एक से दो घंटे बच््े शतरंज मे ्लबता रहे है।् शहर मे ्6 से
अलधक प््ाइवेट अकादमी भी है,् लजसमे ्लखलालड्यो ्के ललए
ऑनलाइन भी शतरंज प््लतयोलगता आयोलजत की जा रही है।
इसमे ्देशभर से लखलाडी् शालमल हो रहे है।् ऑनलाइन
प््लतयोलगता मे ्भी छात्् बेहतर प््दश्िन कर रहे है।्

पारंपलरक अंदाज मे ्मनाया सावन उतस्व
याद आई बचपन की यादो ्की लमठास 

रायपरु। श््ी साई ् दश्िन आवासीय सलमलत साईन्गर द््ारा सावन
उतस्व का आयोजन लकया गया। इस दौरान मलहलाएं सावन के
प््तीक हरे रंग के आकष्िक श््ृंगार मे ्नजर आई।् सावन उतस्व मे्
फूलो ् से सावन झूला तैयार लकया गया, जहां मलहलाएं आपस मे्
बचपन की यादो ् को सहेजते हुए झूले का आनंद लेती रही।् इस
दौरान पारंपलरक खेल मनोरंजन का क्द््् रहा, जहां पुराने खेल
मलहलाएं खेलकर उतस्ालहत हुई।् इस दौरान औषधीय पौधो ् की
पहचान के ललए सप्धा्ि का आयोजन लकया गया, जहां मलहलाओ ्को
पत््े देखकर पेड ् का नाम बताना था। इस काय्िक््म मे ् अधय्क््ता
द््ौपदी सूय्िवंशी ने की, लजनह्ोन्े लवजेता लीला लहरे, मंजू सुब््मणय्म,
प््ीतम मोदी, तनु साहू, दुगा्ि शमा्ि, झांसी सूय्िवंशी, माला उपाधय्ाय,
लनशा सोनी, लहना पाठक को पुरसक्ार से समम्ालनत भी लकया। 

रायपुर, रतववार 20 जुिाई 2025

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 

Dl`hk hc- yhmcfh.khud.ga~fl`hk.bnl

प््कृति की सुरक््ा प््तय्ेक
वय्कत्ि की तजमम्ेिारी 

रायपरु। रोटरी कलंब ऑफ कवंीन व छतंंीसगढं
युवा धवकास संगठन के संयुकतं ततवंाविान में
पौिारोपण कायंसकंंम आमानाका ससंथत धवपंं
पसलंलक सकूंल सभागार मे ंआयोधजत धकया गया,
जहां सकूंल के छातंंो ंके सहयोग से कायंसकंंम
सफल हुआ। कायंसकंंम का उदंंेशयं बचंंो ंमे ंपंंकृधत
के पंंधत वयंसकंत की धजममेंदारी से अवगत कराना
रहा, जहां 15 से अधिक छायादार वृकंं लगाए गए।
कलंब की अधयंकंं दीधपंदर कौर ने छातंंो ंको वृकंंों
की रकंंा का संकलपं धदलाया, साथ ही जररंतमंद
बचंंो ंको सटेंशनरी का धवतरण धकया। 

श््ी साई ्
दश्िन आवासीय

सलमलत का
सावन उतस्व

मतहिाओ ्ने मनाया पारंपतरक उतस्व 
शलनवार को मठपुरैना
सस्थत रावतपुरा कॉलोनी
की मलहलाओ ् ने सावन
महोतस्व का आयोजन
लकया। इस दौरान
‘हलरयाली सावन’ की
थीम पर भवय् काय्िक््म
का संचालन लकया गया। इस दौरान मलहलाएं सामूलहक रप् से एकत्् होकर हष््ोलल्ास के साथ
सावन के गीत, संगीत और नृतय् करती नजर आई।् इस दौरान गौरी ठाकुर, चंल््दका देवी साहू,
तुलसी सोनी, सलवता सोनी, कालमनी साहू, सलवता बालरक, उषा देवांगन मुखय् रप् से शालमल हुई।् 

मया के बंधना ने
सावन उतस्व मनाया,
लजसमे ् अनीता, रसम्म,
रंजना , प््ीलत ,
नीललमा, जोलत, लनलध,
चेतना ,नीलू शालमल
हुई । इस दौरान
इंद््ाणी शमा्ि सावन
कव्ीन बनी । 

फ््््िडिप िे के डलए सिने लगा बािार, महानगरो् की ति्ड पर डगफ्ट मे् वैरायटी

डिडिटल ब््ेसलेट बनेगी पहली पसंद, ऑि्डर पर खास
तरह के काि्ड, केक पर ड््िंट होगी दोस््ो् की ग््ुप फोटो

दोस््ी के इजहार का ददन फ््््डदिप डे इस बार 3 अगस्् को मनाया जाएगा। इस ददन को खास बनाने युवा
अभी से तैयारी म्े जुट गए है्। फ््््डदिप डे काे लेकर िहर का दगफ्ट बाजार पखवाड्ेभर पहले ही गुलजार

हो चुका है। आकर्षक फ््््डदिप बै्ड और दरंग के साथ स्पेिल काड्ष खरीदने युवा दगफ्ट दुकानो् पर पहुंचने लगे ह्ै। 

बनवा रहे िोस््ो ्
की फोटो फे््म

दोस््ो ्को खुश करने युवा यूलनक फ््््डलशप
लगफट् तैयार कर रहे है।् कटोरा तालाब सस्थत
दुकान संचालक रॉकी गुपत्ा ने बताया लक यूथ
अपने दोस््ो ्की सप्ेशल राइलटंग मे ्काड्ि के
साथ फोटो फे््म बनवा रहे है।् युवाओ ्की
मांग पर ल््पंटेड काड्ि भी तैयार लकए जा रहे
है।् लगभग 10 लोगो ्ने अभी आड्िर लदए है।्
फोटो फे््म को लेकर भी अचछ्ी मांग देखने
को लमल रही है। इसकी कीमत 600 से 2
हजार रप्ए तक है। लाइलटंग फे््म के ललए
200 रप्ए का अलतलरकत् शुलक् तय लकया जा
रहा है। फे््म की कीमत साइज अनुसार तय
है। सामानय् फे््म मे ्दो फोटो को रखा जा रहा
है। इसके अलावा फ््््डलशप डे सेललब््ेट करने
यूथ केक पर अपनी ग््ुप फोटो बनवाने की
तैयारी मे ्है।् इसकी कीमत साइज अनुसार
है। इसके ललए दोस््ो ्के ग््ुप ने अभी से
ऑड्िर दे लदए है।् सेललब््ेशन के बदलते
तरीको ्को देखते हुए अब इसमे ्भी कई
लवकलप् लदए जा रहे है।्

रायपरु। फ्ंंंडधशप डे पर दुकानों
मे ंधगफटं के नए कलेकशंन आए

हुए है,ं धजसमे ंदोसंंी के धरशतंो ंमें
भावनाओ ंके इजहार के धलए

धडधजटल काडंस की धबकंंी बढीं
हुई है। इस तरह के कारसंंस में

फोटो के साथ दोसंंी का संदेश
धलखा हुआ है। इसके अलावा

धडधजटल बंंेसलेट इस बार
आकरंसक धगफटं होगा। साथ ही

फोटो वाली बंंेसलेट युवाओ ंकी
पहली पसंद है। फ्ंंंडधशप डे

सेधलबंंेट करने हर साल कैफे
और रेसंंरां मे ंभीड ंबढं

जाती है, धजसे
लेकर युवा
अभी से

एडवांस
बुधकंग
कराने
लगे
है।ं

नया
रायपुर

समेत
शहर के

कैफे में
फ्ंंंडधशप डे
धदन के अलग-

अलग समय मे ंकैफे बुक
कराने लोग पहुंच 

रहे है।ं

फ््््डतिप तरंग और िॉकेट भी खास
दोसंंी को और खास बनाने के डलए लॉकेट भी
नई डिजाइन के बाजार में आए हुए हैं। महानिरों
में डरंि और लॉकेट के साथ कई रंिों मंे रंिी
फ्ंंंिडिप डरंि, मोडतयों के बनी बेलंट और
बंंेसलेट चलन में हैं। इसकी कई वैरायटीज
बाजार मंे उपलबंध हैं। इसकी कीमत 40 रंपए
से 300 रंपए तक है। इन बैंि को इस तरह से
तैयार डकया िया है डक इनंहें फ्ंंंिडिप िे के
अलावा अनंय मौकों पर भी इसेंंमाल डकया जा
सके। बाजार में फ्ंंंडंस फॉरेवर डलखी हुई बेलंट,
बैंि व फ्ंंंिडिप लॉकेट आकरंटण के क्ंदंं बने
हुए हैं। इसके अलावा युवाओं को मोडतयों से
बनी बंंेसलेट, फ्ंंंडंस डलखी बेलंट, वूिन की
बेलंट जंयादा पसंद आ रही है।

तिलि्ी और मुंबई से
मंगाए जा रहे िोहफे
दुकानों में डिमांि को देखते
हुए डदलंली और मुंबई से
फ्ंंंिडिप िे के डलए डिफंट
आइटम कई वैरायटीज में
मंिाए िए हैं। फ्ंंंिडिप िे को

लेकर सामानंय डिफंट की डबकंंी
के साथ मांि भी बढं िई है।

दैडनक जीवन में काम आने वाली
चीजों को युवा अपने दोसंंों को देने

खरीद रहे हैं। डिफंट में फोटो फेंंम डवथ
चॉकलेट व कोटेिन फेंंम की डिजाइन के साथ

टेिी डबयर, फोटो टीिटंट, घड़ी, पेन संटैंि, बेलंट, पसंट, बैि, महंिे
परफंयूम, डंंिंटेि कप जैसी सामानंय चीजें भी िाडमल हैं।

रायपरु। शहर मे ंलोगो ंकी जररंत
का हर साल अधयंयन करने के बाद
जीवन संवारने की पहल रोटरी कलंब
के लगभग सभी चैपटंससं से जुडंे
पदाधिकारी और मेबंसंस की भागीदारी से
की जाती है। आबोहवा बेहतर करने
और पंंकृधत को बचाने का पंंयास भी
इस साल होने वाले सेवा कायंंो ं का
धहससंा बनने लगा है। अलग-अलग
कलंबो ं से जुडंे आईएएस, आईपीएस,
डाॅकटंससं, इंजीधनयर समेत बडंे
वयंावसायी भी सरोकार बढांने के धलए
रोटरी इंटरनेशनल के अलग-अलग
चैपटंसंस से जुडकंर समधपंसत भाव और
पलंाधनंग के साथ सेवा दे रहे है।ं लायंस
कलंब से जुडंे मेबंसंस भी हर साल नए
कंंेतंं मे ं सेवा देते है।ं जीवपंंेधमयो ं के
लगाव को सममंान देने के धलए डॉगसं
और एधनमलसं का अंधतम संसकंार तथा
कफन-दफन की सुधविा देने के धलए
भी लकंंंय तय धकया है। 

प््कृति संरक््ण और सेहि के तिए सेवा
रोटरी  कल्ब ऑफ रायपुर एललगेस् और रोटरी ग््ेटर ने इस साल को एक कदम
हलरयाली की ओर  थीम पर समलप्ित लकया है। शहर को हरा-भरा बनाने का संदेश
लोगो ्तक पहुंचाने  के ललए  अलभनव पहल की जा रही है। इस मुलहम के तहत कल्ब
ने लनशुलक् 500 पौधो ् का लवतरण लकया। कॉलोनी व सोसाइटी के लोगो ्ने अपने घरो,्
फाम्ि हाउस और  आसपास के क््ेत््ो ्मे ्उसे रोलपत लकया। वृक््ारोपण अलभयान का
आगाज दोनो ् ही कल्बो ्ने संयुकत् रप् से लकया। इसमे ्रोटरी ग््ेटर के अधय्क्् लरतेश
लजंदल, एललगेस् कल्ब की फाउंडर मनीषा अग््वाल, प््ेलसडेट् नीर ्अग््वाल,  सेके््टरी
तनुश््ी अग््वाल, चेयरपस्िन अंशु छाबडा् सव्ासथ्य्  कैमप् लगा  रहे है।् 
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लसटी इव्ेट
हंरसनी...ओ मेिी हंरसनी... कहां उड ्चली..
सप्धा्य मे ्मची पुिाने गानो ्की धूम

रायपरु। मैगन्ेटो मॉल, देरवका
फैशन कल्ि औि देरवका टेरस् के
संयुकत् ततव्ावधान मे ्संगीत एवं
गायन प््रतयोरगता का आयोजन
रकया गया। एक रदवसीय सप्धा्य
को दो वग््ो ्  मे ् रवभारजत रकया
गया, रजसमे ् 3-17 वष्य औि 18
वष्य से अरधक वग्य के लोगो ् ने
रहसस्ा रलया। काय्यि््म के प््मुख
संयोजक योगेश अग््वाल औि
रवजय श््ीवास््व उपसस्थत िहे।
मुकेश शाह, ईशा गोिरिया,
काजोल दिसव्ा, प््ीरत दीर््कत,
जयश््ी नायि औि मीिा र््िपाठी
रनणा्ययक के रप् मे ्शारमल हुए।
कायय्ि््म की शुरआ्त ननह्े
कलाकािो ्द््ािा मंचीय प््स््ुरत के
साथ की गई, जहां िच््ो ्ने िंगीलो
मािो ढोलना... मै ् कोई ऐसा गीत
गाऊं के आिजू जगाऊं.. हंरसनी
ओ मेिी हंरसनी, कहां उड्
चली..जैसे नाइंटीज के 
गानो ्की धूम मची। 

स्पध्ाश के दौरान नाइंटीज के
िाने सभी प््डिभाडियो् की पहली
पसंद रहे, डजसमे् एक से
बढ्कर एक प््डिभाडियो् ने
प््ोफेशनल डसंिस्श की िरह
शानदार प््स््ुडि दी। ऐसे मे् नानी
िेरी मोरनी को मोर ले
िए...िाने पर 6 साल की नन्ही
कलाकार ने प््स््ुडि दी, जहां
दश्शको् ने िाडलयो् से उसका
उत्साह बढ्ाया, डजसके बाद
एकल नृत्य मे् डहप-हॉप,
स्लाडसकल, भरिनाट््म,
कथक की प््स््ुडि दी िई। जहां
चक धूम धूम..  ये मौसम की
बाडरश..िैनु कारा चश्मा जंचदा
ऐ... डकसी डडस्को मे् जाएं...
झूम-झूम...िलिी से डमस्टेक
जैसे डडस्को िानो् पर मंचीय
प््स््ुडि दी िई। 

नानी तेरी मोरनी को मोर
िे गए...पर बचंंी की

मनमोहक पंंसंंुलत

लसटी लाइव
एनसीसी मे ्दस रदवसीय इंटि
ग््ुप प््रतयोरगता 22 जुलाई से 

रायपरु। प््ेसट्ीरजयस इंटि-
ग््ुप प््रतयोरगता एवं थल
सैरनक कैप् मे ्चयन की

प््र््िया 22 से 31 जुलाई को
शहि सस्थत एनसीसी

प््रशक््ण केद््् लखोली मे्
शुर ्होने जा िही है। यह

काय्यि््म एनसीसी
रनदेशालय मधय्प््देश एवं

छत््ीसगढ ्के ततव्ावधान मे्
िायपुि ग््ुप 1 सीजी

िटारलयन एनसीसी कोििा
के संयुकत् वारष्यक प््रशक््ण
रशरवि के साथ आयोरजत

रकया जा िहा है। इस
प््रतयोरगता मे ्छह ग््ुप

शारमल है, इनमे ्भोपाल,
इंदौि, जिलपुि, गव्ारलयि,

सागि औि िायपुि के
प््रतभागी शारमल होग्े।

प््तय्ेक ग््ुप से 57 कैडेट (33
सीरनयि रडवीजन बव्ॉयज

औि 24 सीरनयि रवंग
गरस््य) भाग लेग्े।

10 डदवसीय डशडवर के दौरान
कैडेट्स बाधा प््डशक््ण, मैप
रीडडंि, स्वास्थ्य एवं स्वच्छिा,
टे्ट लिाना, दूरी मापन एवं
फील्ड संकेि की कला का
प््डशक््ण डदया जाएिा।
प््डियोडििाओ् के आधार पर
चयडनि कैडेट्स को दो
प््डिड््षि राष््््ीय आयोजनो् मे्
डहस्सा लेने का अवसर डमलेिा,
जहां उन्हे् ऑल इंडडया थल
सैडनक कै्प नई डदल्ली और
मध्यप््देश एवं छत््ीसिढ्
डनदेशालय का प््डिडनडधत्व
करने का मौका डदया जाएिा।
इस दौरान एनसीसी एमपी एवं
सीजी के अडिडरस्ि
महाडनदेशक, मेजर जनरल
डवक््ांि डवशेष र्प से शाडमल
हो्िे, जो युवाओ् मे् नेिृत्व
क््मिा, अनुशासन, राष््््ीय
िौरव एवं सौहाद्श्् के प््डि
प््ोत्साडहि करे्िे। 

भोपाि, इंदौर, जबिपुर, गिंालियर,
सागर और रायपुर से होगें शालमि

योग, गीत-संगीत के साथ पारंपररक स्पर्ाा
मे् सावन सुंदरी बनने रकया परफॉम्ा

उत्सव काे खास
बनाने सभी ने
लकया सहयोग
सडमडि की अध्यक्् डवद््ा

काबरा, सडचव डनडध चांडक
और  कोषाध्यक्् स्नेहा
लिोडटया एवं मीडडया प््भारी
ममिा टावरी की अिवानी
मे् सभी मडहलाओ् ने बढ-
चढकर डहस्सा डलया। सभी
ने हाई-टी का लुत्फ उठाया।
मुख्य अडिडथ श््ेिा अग््वाल
एवं डवडशष्् अडिडथ ईशा
झांवर, डवशेष अडिडथ
अडिल भारिीय माहेश््री
मडहला संघटन की महामंत््ी
ज्योडि राठी रही्। प््डिभा
नत्थानी, नंदा भट््ि्, कडविा
राठी ने इस सावन उत्सव
को िास बनाने मे्
सहभाडििा डनभािे हुए
आयोजन को सफल बनाने
मे्  सहयोि डदया। ठाकुरजी
की माला सजाओ
प््डियोडििा मे् सरोज व
सुशीला बािि्ी डवजेिा रही्।
िुलसी का िमला सजाओ मे्
माधवी राठी और श््ेिा
बाहेिी अव्वल रही्। सावन
सुंदरी नेहा कोठारी एंड
आशा कोठारी सडहि पूजा
सुरजन एंड सूडच शारदा
डवजेिा रही्।

रायपरु। हरियाली है रिखिी
चहुंओि, आया है सावन
का तय्ोहाि..जैसे गीत-
संगीत के िीच सावन को
उतस्ाह से सिािोि किने
के रलए माहेश््िी युवा
मंडल मरहला सरमरत ने एक
होटल मे ्भवय् आयोजन रकया।
इसमे ् कई तिह की पािंपरिक

प््रतयोरगताओ ् को शारमल
रकया गया। शरनवाि को
सावन उतस्व के
आयोजन मे ् एक-दूसिे
से िेहति ठाकुिजी की

माला सजाने, तुलसी का
गमला सजाने जैसी कई

प््रतयोरगताओ ् की श्ंृ्खला
सजाई। इनमे ् सावन सुंदिी िनने,

डांस औि ग््ुप डांस मे ् जलवा
रिखेिने  मे ्सफल प््रतभारगयो्
का चयन रकया गया। सावन
सेरलब््ेशन मे्योग, गीत-संगीत
के साथ ही हुनि की  पिख
किने के रलए आसथ्ा से जुड्े
अवसि को खास िनाने की
रवधा को तिाशने प््रतभारगयो्
मे ्उतस्ाह देखने को रमला। 

पं. शम्ाश ने बिाया डक श््ी हनुमान मंडदर के आसपास रहने वाले पडरवार के लोि घर-पडरवार
से जुि्े  दाडयत्वो् को डनभाने के बाद समय डनकालकर संिीिमय रामायण सुनने पहुंचिे है्। हर
सोमवार  की राि उत्सव का माहौल बनिा है। संिीिमय रामायण पाठ के डलए 50 से ज्यादा लोिो् की टीम
काम  करिी है, जो अलि-अलि समय मे् रामायण पाठ के डलए पहुंचिी है। राि मे् मंडदर के पास रहने वाले  युवा
ही रामायण पाठ के डलए िय समय पर पहुंचिे है्। ऐसा कभी नही् हुआ, जब डकसी िरह की कोई  डदक््ि आई हो, हर
डदन डनयडमि पूजा के बाद हनुमानजी के दरबार म्े संिीिमय रामायण पाठ का  क््म चलिा है।

रायपुर। सावन का महीना भिवान महादेव को
समड्पशि होिा है। इसे लोि भक्सि और साधना
के साथ ही भजन-कीि्शन िथा अिंड रामायण

पाठ जैसे संिीिमय आयोजनो् से धाड्मशक
उत्सव का माहौल आस्था क्ेद््ो् म्े  सामान्य

डदनो् की अपेक््ा ज्यादा रहिा है। मंडदर क््ेत्् के
लोि भी समय डनकालकर अिंड रामायण पाठ

का डहस्सा बन रहे है्। यह एक-दो साल नही्,
बक्लक 26 साल पुरानी धाड्मशक व्यवस्था है। जो
हर साल  सावन के पहले डदन से शुर् होने के

बाद अिंड चलिी है। इसके समापन का डवधान
ही 24 घंटे िक  चलने वाले हवन से डकया जािा

है। बूढ्ापारा क्सथि श््ी हनुमान मंडदर के पं.
रामकृष्ण शम्ाश ने बिाया  डक यह सावन मे्

अिंड रामायण पाठ का शुभारंभ आचाय्श डदलीप
महाराज के प््यास से डकया िया था। 

सावन को उतंसव का रंप िेने कई सदमदतयां करती हैं िकंतों की सेवा और सहयोग 

‘हर साल सावन को उत्सव का
र्प देने के ललए सामालिक

संस्थाओ् समेत कुछेक ऐसे मंलदर
भी ह्ै, िहां सावन का आगाि होने
के साथ ही भक्ततमय उत्सव का
माहौल बनता है। कुछ इसी तरह

का माहौल इन लदनो् बूढ्ापारा
क्सथत संकटमोचन हनुमान मंलदर
म्े भी लदखता है। गुर् पूल्णिमा से
संगीतमय अखंड रामायण  पाठ
का लसललसला शुर् होने के बाद

यह रक््ाबंधन तक यानी सावन म्े
महीनेभर चलने वाला है। कई

ऐसे आस्था क्ेद्् ह्ै, िहां सावन म्े
हर लदन िलालभषेक और

र्द््ालभषेक की शंृ््खला सिती है।’

मंदिरों में अखंड संगीतमय रामायण पाठ से सज
रहा सावन, हर दिन जलादिषेक-रंदंंादिषेक 

जलालभषेक और
र्द््ालभषेक मे् भी सहयोग
इसी िरह महादेवघाट क्सथि श््ी
हाटकेश््र नाथ मंडदर के पास ही
बोल बम भवन मे् डविि 26 वष््ो् से
हर सावन मे् महीनेभर रामायण पाठ
का आयोजन और कांवि् लेकर
आने वाले कांवड्ियो् को सहयोि,
सेवा देने का दाडयत्व 26 साल पहले
स्व. रामचरण पांडेय मानस मंडली
द््ारा शुर् की िई पहल अब भी
अनवरि जारी है। अब नािे्द्् और
राजे्द्् के माि्शदश्शन मे् रामायण पाठ
करने मे् 26 लोिो् का सहयोि  और
इसके चलिे अिंड रामायण पाठ
का डसलडसला इस सावन मे् भी जारी
है। सावन मे् कांवड्ियो् को भोि
प््सादी उपलब्ध कराने के साथ ही
रोज-जलाडभषेक और र्द््ाडभषेक मे्
भी सहयोि देिे है्। रज््ू अग््वाल ने
बिाया डक रामायण पाठ के अंडिम
क््म मे् 24 घंटे से ज्यादा अिंड
हवन से पूण्ाशहुडि होिी है।

4 से 6 लोगो् की संगीि
टोली देिी है सेवा

पं. शम्ाश ने बिाया डक अिंड रामायण पाठ िो
सावन मे् कुछेक मंडदरो् मे् होिा है, लेडकन
अिंड  संिीिमय रामायण पाठ शहर के

इकलौिे हनुमान मंडदर मे् 26 वष््ो् से अनवरि
हर सावन मे् डकया जा  रहा है। श््ावण मास

अिंड रामायण पाठ सडमडि के प््मुि डदलीप
महाराज, पं. नािे्द्् महाराज, मुरली  शम्ाश,

अडनल पवार सडहि सडमडि मे्बस्श आस्था से
जुि्ी इस व्यवस्था का संचालन और आस्था से

जुि्ा  आयोजन डविि 26 वष््ो् से करिे आ
रहे है्। आने वाले भस्िो् के डलए भोि प््सादी
की सेवा दी जािी है। संिीिमय रामायण का

महीनेभर पाठ करने वाले लोिो् मे् युवाओ् की
भािीदारी हर साल ज्यादा रहिी है।
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40 साल से सावन मे्
अखंड रामायण पाठ
डटकरापारा क्सथि श््ी नरहरेश््र
महादेव मंडदर मे् वैसे िो आए डदन
भक्सिमय आयोजन होिे रहिे है्। इसी
क््म मे् डविि 40 साल से हर सावन मे्
महीनेभर व्यासपीठ से अिंड रामायण
पाठ का डसलडसला िुर्  पूड्णशमा से शुर्
होने के बाद रक््ाबंधन िक चलिा है।
एक-एक घंटे का समय रामायण
पाडठयो् ने अिंड  रामायण के डलए िय
डकया है। मंडदर के पुजारी पं. देवचरण
शम्ाश ने बिाया डक रामायण पाठ के
साथ  ही सावन मे् हर डदन जलाडभषेक
और र्द््ाडभषेक का क््म भस्िो् द््ारा
मंडदर मे् मंत््ोच््ार से डकया जािा है। 

मुक्ति का माग्ग केवल िीर््ंकर
परमात्मा की वाणी से संभव

श््ी डवमलनाथ भिवान मंडदर मे् चल रहे चािुम्ाशस मे्
शडनवार को िीथ्श प््ेम डवजयजी महाराज ने उत््राध्ययन
सूत्् के प््थम अध्याय डवनय िुण पर आधाडरि प््वचन म्े
कहा डक डवनम््िा ही धम्श की प््ाक्पि का प््थम और सबसे
आवश्यक चरण है। उन्हो्ने बिाया डक डजसम्े डवनय का
िुण होिा है, वह परम ित्व की प््ाक्पि के योग्य बनिा
है। िुर्देव ने प््वचन मे् एक प््ेरक कथा सुनाई, डजसम्े
एक युवक परम ित्व की िोज म्े सद्््र् की शरण जािा
है। िुर् उसे सबसे िुच्छ वस््ु लाने को कहिे है्। युवक
िाय, घास, डमट््ी आडद को िुच्छ मान लािा है, पर वे सभी
उसे अपने महत्व का बोध करािी है्। अंििः युवक को
यह एहसास होिा है डक वास््व मे् सबसे िुच्छ िो वह
स्वयं है, जो दूसरो् को िुच्छ समझिा है। इस भाव के
साथ जब वह िुर् के समक्् आिा है, िब उसे परम ित्व
की प््ाक्पि का माि्श डमलिा है। प््वचन मे् िुर् भिवंि ने
पंन्यास प््वर श््ी भदं््कर जी मारा साहब द््ारा की िई 51
करोि् नवकार मंत्् जाप की िपस्या का भी उल्लेि
डकया और कहा डक सच््े नमस्कार के डलए व्यक्सि को
डवनम््िा जैसे भावो् को जीवन म्े अपनाना चाडहए।

धम्श का माि्श कडठन, पर अंि मे् देिा
है आक्तमक शांडि और स्थायी कल्याण

दादाबाड़ी मे ंबचंंो ं
के लिए लिशेष

रलििारीय लशलिर,
िघु नाटंं ‘लनयम का
फि’ का मंचन आज

रायपुर। दादाबािी मे्
आत्मोत्थान चािुम्ाशस 2025 के
अंिि्शि चल रहे प््वचन श््ृंिला
मे् हंसकीड्िश श््ीजी धम्शरत्न
प््करण ग््ंथ का पठन कर रही
है्। इसी क््म मे् शडनवार को
उन्हो्ने कहा डक जब व्यक्सि के
सामने पाप करने का अवसर
आिा है िो उसका मन बिी
सहजिा और ित्परिा से
उसकी ओर आकड्षशि हो जािा
है। पाप मे् एक िात्काडलक सुि
की झलक होिी है, जो मन को
भटकाने मे् बहुि सक््म होिी है, लेडकन जब
धम्श का, पुण्य का, या आत्मकल्याण का समय
आिा है, िब वही मन अक्सथर हो जािा है, उसे
एक जिह डटकने मे् कडठनाई होिी है। ऐसा
इसडलए होिा है, स्यो्डक धम्श का माि्श
कडठनाइयो् से भरा होिा है और मनुष्य वि्शमान
सुि की लालसा मे् इिना डलप्ि होिा है डक वह
भडवष्य की भलाई या आक्तमक उन्नडि की ओर
ध्यान नही् दे पािा। मनुष्य को यह समझना
चाडहए डक जो दुि उसे धम्श के माि्श पर चलिे
समय सहने पििे है्, वे वास््व मे् पुण्य के
बीज होिे है्। यह दुि आत्मा को मजबूि
बनािे है्, उसे िपािे है् और अंििः वह सच््ा
सुि प््दान करिे है्, जो डकसी भी भौडिक वस््ु
से कही् अडधक मूल्यवान होिा है। हमे् दूसरो्
के वैभव, डवलास और ऐश््य्श को देिकर
ईष्य्ाश या लालच नही् करना चाडहए। बक्लक,

यडद हमे् डकसी की ओर देिना है, िो उनके
सद्््णो्, उनकी मेहनि, उनके पुर्षाथ्श और
उनके जीवन मे् आए संघष््ो् को देिना चाडहए।
असली सुि िो केवल उन्ही् को प््ाप्ि होिा है,
जो सच््े मन से पुर्षाथ्श करिे है् और पुण्य का
माि्श अपनािे है्।

लघु नाट्् का आज होगा मंचन 
दादाबािी मे् रडववार को सुबह 9.45 बजे से
लघु नाट्् का मंचन होिा, डजसका डवषय
डनयम का फल है। नाट्् के संयोजक श््ी
एसपीजी मडहला डवंि है। मंचन के माध्यम
से यह बिाया जाएिा डक छोटे-छोटे डनयम
का फल डकिना व्यापक हो सकिा है। प््भु
की आराधना से जीवन मे् होने वाले कल्याण
को जीवंि करने की एक प््यास नाट्् के
माध्यम से डकया जाएिा।

डककबॉक्ससंि म्े छत््ीसिढ् का दबदबा, ओडडशा
महाराष्््् और उत््रािंड के प््डिभाडियो् को दी माि

रायपुर। वाको इंडडया डककबॉक्ससंि
फेडरेशन के माि्शदश्शन मे्
छत््ीसिढ् डककबॉक्ससंि
एसोडसएशन द््ारा बलबीर डसंह
जुनेजा इंडोर स्टेडडयम मे् आयोडजि
राष््््ीय डककबॉक्ससंि प््डियोडििा मे्
छत््ीसिढ् के डिलाि्ी अन्य राज्यो्
पर भारी पि् रहे है्। शडनवार को
प््डियोडििा के चौथे डदन राज्य की
युवडियो् ने शानदार प््दश्शन करिे
हुए ओडडशा, महाराष््््, उत््रािंड,
कन्ाशटक समेि कई राज्यो् की
प््डिभाडियो् को पछाि्ा। छत््ीसिढ्
की लोडकिा चौहान ने 40 डकग््ा
एलसी वि्श मे् ओडडशा की डिलाि्ी

को हराया, वही् 40 डकग््ा पीएफ
वि्श मे् महाराष्््् की प््डिभािी पर भी
जीि दज्श की। इसी प््कार श््ेया
शुस्ला ने 65 डकग््ा एफसी वि्श मे्
उत््रािंड की डिलाि्ी को डशकस््
दी। पुर्ष वि्श मे् अंकुश लाल यादव
ने 51 डकग््ा श््ेणी मे् जम्मू-कश्मीर
के डिलाि्ी को माि दी। स्वाडि
राजवाि्े ने भी बेहिरीन प््दश्शन
करिे हुए जीि हाडसल की। सरवर
ने िोल्ड मेडल अपने नाम डकया,
जबडक डरयाशा बाि ने 45 डकग््ा वि्श
मे् कन्ाशटक की डिलाि्ी को हराकर
छत््ीसिढ् की झोली मे् एक और
जीि डाली।

आज सेमीफाइनल और फाइनल मुकाबले
छत््ीसिढ् डककबॉक्ससंि एसोडसएशन के प््देश अध्यक्् छिनलाल मूंदि्ा ने
बिाया डक शडनवार को प््डियोडििा म्े देशभर से आए अनुभवी प््डशक््को् का भी
सम्मान डकया िया। उन्हो्ने कहा डक डिलाड्ियो् के प््दश्शन से राज्य को िौरव
डमला है और यह आने वाली पीढ्ी के डलए प््ेरणाश््ोि बनेिा। प््डियोडििा के
आयोजको् के अनुसार, रडववार को डवडभन्न वि््ो् म्े सेमीफाइनल और फाइनल
मुकाबले िेले जाएंिे, डजसमे् देशभर से आए प््डिभािी दमिम डदिाएंिे।

इंडोर
स्टेडडयम मे्
प््डियोडििा
डिलाड्ियो्

का शानदार
प््दश्शन 



सिटी स्पोर्ि्स

छत््ीसगढ् मे् हाई िरफॉम््े्स
स्िोर्स्ि साइंस एंड इंज्यूरी से्टर
का प््स््ाव, पबंद््ा पमले साय से 

रायपरु। ओलंजपक स्वण्द पिक जविेता
अजभनव जबंद््ा ने शजनवार को मुख्यमंत््ी जवष्णु
िेव से मुख्यमंत््ी जनवास काय्ादलय मे् जशष््ाचार
भे्ट की। इस मुलाकात मे् छत््ीसगढ् मे् खेलो् के
जवकास, 2028 मे् आयोजित होने वाले
ओलंजपक खेलो् की तैयाजरयो् और राज्य मे्
खेल अधोसंरचना को सुिृढ् करने पर जवस््ार
से चच्ाद हुई। इस िौरान श््ी जबंद््ा ने हाई
परफॉम््े्स स्पोर्स्द साइंस एंड इंज्यूरी से्टर राज्य
मे् प््ारंभ करने का प््स््ाव रखा। वही् मुख्यमंत््ी
ने राज्य मे् जखलाज्डयो् के जलए बेहतर सुजवधाएं,
प््जशक््ण और प््ोत्साहन िेने का आश््ासन
जिया। खेल एवं युवा कल्याण मंत््ी टंक राम
वम्ाद ने खेलो् के जवकास के जलए अजभनव
जबंद््ा के माध्यम से छत््ीसगढ् मे् खेलो् के
जवकास के जलए नए प््ोिेक्ट शुर् करने पर
जवचार मंथन जकया। इस अवसर पर
छत््ीसगढ् राज्य युवा आयोग के अध्यक्् जवश््
जविय जसंह तोमर, यशवंत कुमार सजचव खेल
एवं युवा कल्याण, तनुिा सलाम, संचालक
खेल एवं युवा कल्याण एवं अजभनव जबंद््ा
फाउंडेशन के जिगपाल जसंह राणावत जवशेष
र्प से उपक्सथत रहे। 

शारीपरक पशक््ा को अपनवाय्ि
पवषय बनाने की उठाई मांग 

रायपरु। छत््ीसगढ् जवधानसभा के मानसून
सत्् के अंजतम जिन 18 िुलाई को सिन की
काय्दवाही उपरांत छत््ीसगढ् क््ीड्ा अजधकारी
संघ के प््जतजनजध मंडल ने मुख्यमंत््ी एवं उच््
जशक््ा मंत््ी जवष्णु िेव साय से सौिन्य भे्ट की।
इस अवसर पर प््जतजनजध मंडल ने राज्य मे्
राष््् ्ीय जशक््ा नीजत 2020 के अंतग्दत
महाजवद््ालयो् एवं जवश््जवद््ालयो् मे् शारीजरक
जशक््ा एवं खेल जवषय को अजनवाय्द र्प से
लागू जकए िाने की मांग रखी। प््जतजनजधयो् ने
अवगत कराया जक राष््््ीय जशक््ा नीजत 2020
को िेश के कई राज्यो् मे् प््भावी ढंग से लागू
जकया िा चुका है, िबजक छत््ीसगढ् मे् इस
जिशा मे् अब तक कोई ठोस पहल नही् हुई है।
प््जतजनजधमंडल ने जवद््ाज्थदयो् के समग््
शारीजरक, मानजसक एवं सामाजिक जवकास के
जलए खेल गजतजवजधयो् को बढ्ावा िेने तथा
जखलाज्डयो् को समुजचत प््ोत्साहन प््िान करने
की आवश्यकता पर बल जिया। संघ ने
शारीजरक कल्याण शुल्क मे् वृज््ि की मांग करते
हुए बताया जक जवगत 15 वष््ो् से यह शुल्क
अपजरवज्तदत है, जिससे जखलाज्डयो् के आहार,
उपकरण, प््जशक््ण, ट््ैक सूट, यात््ा व्यय एवं
प््जतयोजगताओ् की तैयारी मे् गंभीर चुनौजतयो् का
सामना करना पड् रहा है। इसके अजतजरक्त
खेल अधोसंरचना जवकास, मैिानो् का सुधार,
तथा खेल छात््ावास की स्थापना िैसी
महत्वपूण्द आवश्यकताओ् की ओर भी मंत््ी का
ध्यान आकृष्् जकया गया। मुख्यमंत््ी श््ी साय ने
प््जतजनजधमंडल की बातो् को गंभीरता से सुना
और आश््ासन जिया जक राज्य मे् खेल संस्कृजत
को सशक्त बनाने तथा शारीजरक जशक््ा को
मिबूती प््िान करने के जलए आवश्यक किम
उठाए िाएंगे। यह भे्ट राज्य मे् खेल एवं
शारीजरक जशक््ा के क््ेत्् मे् एक महत्वपूण्द पहल
मानी िा रही है, िो आने वाले समय मे्
जखलाज्डयो् को बेहतर संसाधन, अवसर और
सम्मान जिलाने मे् सहायक जसि्् होगी।
प््जतजनजधमंडल मे् डॉ बसंत अंचल (अध्यक््),
डॉ मन्नालाल नंिेश््र (सजचव), डॉ जिनेश
कुमार नामिेव (संरक््क, खेल संचालक)
हेमचंि यािव जवश््जवद््ालय, मुकेश कुमार घोरे
(वजरष्् क््ीड्ा अजधकारी), महे्द् ् रिक
(कोषाध्यक््) और मोरध्वि सोनवानी
(सहसजचव) शाजमल थे। 
राजय् मे ्लाग ूहोगी एथलपेटकस्

की आधपुनक पनयमावली, पनद््शे

रायपरु। भारतीय एथलेजटक्स महासंघ के
प्लाजनंग कमेटी के अध्यक्् एवं एजशया,
एथलेजटक्स महासंघ के अध्यक्् डॉ लजलत के
भनोट, एफआई महासजचव डॉक्टर संिीप
मेहता एवं पूव्द एथलेजटक्स महासंघ के
कोषाध्यक्् एवं झारखंड ओलंजपक संघ के
महासजचव डॉ मधु कांत पाठक से छत््ीसगढ्
एथलेजटक संघ के अध्यक्् महे्द्् आहूिा, वजरष््
उपाध्यक्् डी सुरेश ज््कस्टोफर, महासजचव
अमरनाथ जसंह एवं पीिे सेबेक्सटयन ने सौिन्य
भे्ट की। इस मुलाकात के िौरान छत््ीसगढ्
एथलेजटक संघ की गजतजवजधयो् पर गहन
जवचार जवमश्द जकया गया। डॉक्टर लजलत के
भनोट ने जनि््ेजशत जकया जक राज्य संघ मे्
आधुजनक जनयमावली को लागू जकया िाए,
जिससे पारिज्शदता एवं काय्दक््मता मे् काफी
बिलाव आएगा और प््िेश की गजतजवजधयो् मे्
एथलेजटक्स का जवकास होगा। 
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पेट में तकलीफ हो सकती पपतंं की थैली में पथरी
इन लकंंणों को पिलंकुल भी न करें नजरअंदाज 
पित्् की थैली मे ्िथरी होने से
िेट मे ्दद्द होता है। साथ ही

कई िरेशापनयां होने लगती है।्
इसका िता अकस्र गंभीर सथ्थपत मे्
िता लगता है। जापनए,  आि कैसे
िता कर सकती है ्पक आिको गॉल
बल्ैडर मे ्थट्ोन है या नही।् जब भी
िेट मे ्दद्द होता है, तो अकस्र लोग
उसे सामानय् गैस या एपसपडटी
मानकर नजरअंदाज कर देते है।्
कय्ा आिको िता है पक कई बार यह
िथरी का संकेत हो सकता है। पित््
की थैली हमारे शरीर का एक छोटा-
सा, नाशिाती के आकार का अंग है,
जो पलवर के ठीक नीचे सथ्थत होता
है। इसका मुखय् काम पलवर द््ारा
बनाए गए पित्् को थट्ोर करना है।
पित्् फैट के िाचन मे ्मदद करता
है। जब पित्् मे ्कोलेथट्््ॉल और
पबलीरप्बन जैसे िदाथ्द असंतुपलत हो
जाते है,् तो वे कठोर होकर छोटे
ितथ्रो ्का रि् ले लेते है,् पजनह्े ्पित््
की िथरी कहा जाता है। इससे होने
वाली तकलीफ बहुत जय्ादा दद्द
देती है। 

हाम््ोनल गड्बड्ी के िीछे आिकी
कुछ आदते् होती है् असली वजह  

गंभीर स्थिति आने से पहले ही उठाएं एहतियािी कदम 

क्या आपका भी हाम््ोनल गड्बड् रहता है। हर वक्त
जचंता , तनाव और थकान बनी रहती है, तो सबसे पहले
आपको यह समझना होगा जक आजखर बार-बार ऐसा होता
क्यो् है। इसके कुछ कारण आपको िानना चाजहए।     

यार मुझे तो नी्ि ही नही् आती, विन भी बढ् रहा है,
जिन भर मे् चार से पांच बार मूड भी खराब हो िाता है और
तो और यह पीजरयड्स भी टाइम पर नही् आता है। क्या आप
भी मन ही मन यही सब महसूस करती है्? अगर हां तो
आपके हाम््ोन जसन्नल िेना बंि कर चुके है्। आप हॉम््ोन
इंबैले्स से िूझ रही है् और इसकी विह है आपकी रोिमर्ाद
की कुछ आिते्, िो हाम््ोन का संतुलन जबगाड् िेती है्। आि
हम आपको इस आज्टदकल मे् आपकी तीन गलजतयो् के बारे
मे् बताएंगे और उन्हे् सुधारने का तरीका भी बताएंगे । हमारे
साथ िानकारी साझा कर रही है् डाइट एक्सपट्द राजमता कौर
हाम््ोन गड्बड् होने के िीछे होती ह्ै ये 3 गलपतयां

पहली गलती- सच तो यह ह ैजक हम सबुह की धपू लतेे
ही नही ्ह।ै इस विह स ेशरीर मे ्सरेोटोजनन कम बनता है
और नतीिन कॉजट्दसोल और मलेाटोजनन गडब्ड्ा िात ेहै।्

इसक ेचलत ेजिन भर थकान और रात मे ्नीि् खराब होती ह।ै
इसक ेजलए रोिाना 10 स े15 जमनट धपू मे ्चहेरा और आखंे्
जिखाए।ं यही आपकी बॉडी कल्ॉक को जरसटे करता ह।ै

िूसरी गलती- लेट जडनर से रात मे् इंसुजलन बढ्ता है
और इससे मेलाटोजनन ब्लॉक हो िाता है। गहरी नी्ि नही्
आती है। हाम््ोन का जरपेयर जसस्टम फेल हो िाता है।

तीसरी गलती- हम लोग रोिाना जकसी ने जकसी काम मे्
प्लाक्सटक का इस््ेमाल िर्र ही करते है्। इससे जनकलने
वाले िोनोएस्ट््ोिन आपके एस्ट््ोिन थायराइड और फैट
मेटाबॉजलज्म को जबगड्ते है्, जिसके कारण विन बढ्ता है।
थकान होती है और पीजरयड्स मे् गड्बड्ी होती है। क्या
करे्?-इसका समाधान है जक खाने पीने के जलए स्टील या
कांच का इस््ेमाल करे् माइक््ोवेव मे् भी प्लाक्सटक से बच््े।
यह तीन आितो् को बिलकर िेखे्। आपकी बॉडी जफर से
आपकी सुनाने लगेगी। हाम््ोन संतुलन मे् आ िाएगा।

बॉडी को सेहतमंि बनाए रखने मे् खाने-पीने के साथ-
साथ शरीर के अंिर मौिूि हाम््ोन्स भी िर्री होते है्।
हाम््ोन्स का संतुलन सही रहेगा, तो अमूमन लाइफस्टाइल
से संबंजधत समस्याएं आपको नही् हो्गी। आपने डोपामाइन
हाम््ोन के बारे मे् तो सुना ही होगा, िो हमारे ब््ेन को खुश
होने का मैसेि ट््ांसफर करता है लेजकन क्या कभी
कोज्टदसोल हाम््ोन के बारे मे् सुना है? अगर नही्, तो िान
लीजिए इस हाम््ोन के बारे मे् सबकुछ, क्यो् यह हाम््ोन
िर्री है, बढ्ने पर क्या संकेत जिखते है् और कब गंभीर
होता है इसका बढ्ना।
क्या है कोप्टिसोल हाम््ोन?

कोज्टदसोल हाम््ोन हमारे शरीर के तनाव की प््जतज््कया मे्
अपनी भूजमका पेश करता है। इसे
“स्ट््ेस हाम््ोन” भी कहा िाता
है। कोज्टदसोल एक स्टेरॉयड
हाम््ोन है, िो हाम््ोन एज््िनल
न्लै्ड्स द््ारा शरीर के अंिर
उत्पन्न होता है और शरीर के कई
काय््ो् को करने मे् मिि करता है,
िैसे जक बॉडी मे् शुगर लेवल को
बैले्स करना, मेटाबॉजलज्म को
हेल्िी रखना और सूिन कम करना। यजि कोज्टदसोल का
स््र लंबे समय तक बढ्ा रहता है, तो यह हमारी शरीर और
मे्टल स्टेट पर कई तरीको् से नेगेजटव प््भाव डाल सकता है।

वास््ु शास्््् मे् पूिा-
पाठ से संबंजधत सभी
चीिो् को सही स्थान और
जिशा मे् रखने का जवधान
है। हवन कुंड को अक्नन
का आसन माना िाता है,
जिसमे् िेवी-िेवताओ् को
आहुजतयां समज्पदत की
िाती है्। यह अत्यंत पजवत््
होता है और हवन के िौरान इसमे् जिव्य ऊि्ाद का संचार होता है।
इसजलए हवन के बाि भी इसकी पजवत््ता बनाए रखना आवश्यक
है। यजि आपका हवन कुंड धातु िैसे जक तांबा, पीतल का बना है
और आप उसे भजवष्य मे् िोबारा उपयोग करना चाहते है्, तो उसे
अच्छी तरह से साफ करके और जकसी स्वच्छ कपड्े से ढककर
पूिा घर मे् या जकसी सुरज््कत स्थान पर रख सकते है्। ध्यान रहे जक
इसे जकसी अपजवत्् वस््ु के संपक्क मे् न आने िे्। आप पूिा स्थान
या जफर सूय्द की जिशा यानी जक पूव्द जिशा मे् हवन कुंड को रख
सकते है्। इससे घर मे् शुभता का संचार होता है और व्यक्कत के
िीवन मे् सकारात्मकता बनी रहती है।   
हवन के बाद कुंड को रखने के पनयम
हवन कुंड केवल एक पात्् नही् है, बक्लक यह वह स्थान है िहां
अक्नन िेवता का आह््ान जकया िाता है और िेवी-िेवताओ् को
आहुजतयां समज्पदत की िाती है्। हवन के िौरान इसमे् ऊि्ाद का
संचार होता है और यह सकारात्मकता का के्द्् बन िाता है।    हवन
कुंड को रखने के जलए सबसे शुभ जिशा अक्नन कोण यानी िज््कण-
पूव्द जिशा मानी िाती है। यह जिशा अक्नन तत्व से संबंजधत है और
ऊि्ाद तथा समृज््ि का प््तीक है। इस जिशा मे् कुंड को रखने से घर
मे् सकारात्मक ऊि्ाद का प््वाह बना रहता है और समृज््ि
आती है।  

हवन के बाद कुंड को कहां रखना
चापहए, जाने् इसके वास््ु पनयम 

बगरै प््िज क ेिे्श् रखे ्सबज्जया,ं आजमाए ंय ेहकै 
इन जिनो् जबिली इतनी बार िाती है जक ज््िि

मे् रखी सक्बियो् को तािा रखना चुनौती बन
िाता है। कुछ लोग रोि-रोि बाज्ार िाने की
बिाय हफ्ते भर की सक्बियां एक साथ खरीि
लेते है्। अब ऐसे मे् िरा उनका सोजचए जिनके
पास ज््िि नही् है या ज््िि खराब हो गया है। ऐसे
मे् सब्िी खराब भी होगी और उसके कारण
जकचन मे् बिबू भी फैल सकती है।

आमतौर पर सक्बियां 2-3 जिन मे् ही मुरझाने
या खराब होने लगती है्, खासकर पत््ेिार
सक्बियां। ऐसे मे् मन मे् सवाल आता है जक क्या
कोई ऐसा तरीका है जिससे ज््िि के जबना भी
सक्बियो् को लंबे समय तक तािा रखा िा
सके? यह सुनकर शायि आपको हैरानी होगी,
लेजकन ऐसे हैक्स मौिूि है्, जिनकी मिि से आप
अपनी सक्बियो् को 15 जिनो् तक भी जबल्कुल
िे््श रख सकते है्। ये तरीके न जसफ्क आपकी
सक्बियो् को खराब होने से बचाएंगे, बक्लक
उनके स्वाि को भी बनाए रखे्गे। आइए िानते है्
ऐसे ही असरिार हैक्स के बारे मे्, िो आपकी
मिि करे्गे।
रेत और पमट््ी का कोल्ड स्टोरेज

यह एक प््ाचीन और बेहि प््भावी तरीका
है, खासकर िड् वाली सक्बियो् िैसे गािर,
मूली, चुकंिर और आलू-प्याि के जलए। रेत
नमी को बरकरार रखती है और जमट््ी का बत्दन
हवा का संचार बनाए रखता है। 

यह एक प््ाकृजतक कूजलंग जसस्टम बनाता है
िो सक्बियो् को सूखने और खराब होने से
बचाता है। िड् वाली सक्बियां अपनी

प््ाकृजतक नमी इसी तरह जमट््ी से प््ाप्त करती
है्, इसजलए यह तरीका उन्हे् लंबे समय तक
तािा रखता है।
कैसे करे्:

एक बड्ा जमट््ी का घड्ा या गहरा गमला
ले्। यह जमट््ी का बत्दन हवा को आर-पार िाने
िेता है और अंिर नमी बनाए रखता है।   घड्े के
जनचले जहस्से मे् लगभग 2-3 इंच मोटी गीली रेत
की परत जबछा िे्। रेत इतनी गीली होनी चाजहए
जक उसमे् नमी महसूस हो, लेजकन पानी न हो।
अब अपनी सक्बियो् को (िैसे गािर, मूली,
चुकंिर, आलू) जबना धोए, सीधा रेत पर रखे्।
ध्यान रहे जक सक्बियां एक-िूसरे को न छुएं।
सक्बियो् के ऊपर जफर से 2-3 इंच मोटी गीली रेत
की परत जबछा िे्। इस तरह परत-िर-परत
सक्बियां और रेत जबछाते िाएं, िब तक घड्ा भर
न िाए।   घड्े को जकसी ठंडी और अंधेरी िगह
पर रखे्, िैसे पे्ट््ी या जकसी अलमारी के अंिर।
हर 2-3 जिन मे् रेत की नमी िांचते रहे्। यजि रेत
सूखने लगे, तो धीरे-धीरे पानी की कुछ बूंिे्
जछड्ककर उसे नम करे्।

यह पथरी रते जितनी बारीक और गोलफ् बॉल जितनी
बड्ी भी हो सकती ह।ै जपत् ्की पथरी अकस्र तब तक
कोई लक्ण् नही ् जिखाती िब तक जक वह
बाइल डकट् मे ्रक्ावट पिैा न कर ि।े लजेकन,
िब ऐसा होता ह,ै तो शरीर क ेजवजभनन् जहसस्ो्
मे ् ऐस े लक्ण् जिखाई ि े सकत े है ् जिनह्े्
जबलक्लु भी निरअिंाि नही ् करना चाजहए।
आइए िानत ेहै ्जपत् ्की पथरी क ेउन लक्ण्ो ्के
बार े मे,् िो आपक े शरीर क े हर जहसस् े मे ् जिख
सकत ेहै।्
पित् ्की थलैी मे ्िथरी क ेलक्ण्

जपत् ्की पथरी क ेलक्ण् हर वय्कक्त मे ्अलग-अलग हो
सकत े है ् और कभी-कभी य े लक्ण् अनय् पाचन सबंधंी
समसय्ाओ ्िसै ेअपच या गसै स ेजमलत-ेिलुत ेहो सकते
है।् इसजलए, इन लक्ण्ो ्को धय्ान स ेसमझना िरर्ी ह।ै
िटे और िाचन ततं् ्स ेजडु् ेलक्ण्

अचानक और तिे पटे िि्द होना जपत् ् की पथरी का
सबस ेमखुय् लक्ण् ह।ै िि्द अचानक स ेशरु ्होता ह ैऔर पटे
क ेऊपरी िाजहन ेजहसस् े(िहा ंजपत् ्की थलैी होती ह)ै या पटे
क ेबीच मे ्महससू होता ह।ै यह िि्द अकस्र भारी खाना खाने
क ेबाि शरु ्होता ह।ै िि्द कछु जमनटो ्स ेलकेर कई घटंो ्तक
रह सकता ह।ै िि्द पीठ क ेऊपरी जहसस् ेया िाजहन ेकधं ेतक
भी फलै सकता ह।ै यह िि्द रक्-रक् कर आता ह ैऔर बहतु
तीव् ्हो सकता ह।ै  खाना खान ेक ेबाि पटे मे ्भारीपन, गसै,

पटे फलूना और अपच महससू होना भी एक लक्ण् ह।ै
पटे िि्द क ेसाथ मतली महससू होना और कभी-कभी

उलट्ी होना भी आम ह।ै यह बाइल डकट् मे ् रक्ावट के
कारण हो सकता ह।ै  अगर जपत् ्की पथरी डकट् को परूी तरह
स ेभर ितेी ह,ै तो जपत् ्आतंो ्तक नही ्पहुचं पाता। इसस ेमल
का रगं हलक्ा या जमट््ी िसैा हो िाता ह।ै वही,् शरीर जपत् ्को
जनकालन ेकी कोजशश मे ्पशेाब का रगं गहरा कर ितेा ह।ै
तव्चा और आखंो ्स ेजडु् ेलक्ण्

बाइल डकट् रक्न ेस ेबल्ड सक्कलुशेन गडब्ड्ा िाता ह।ै
इसस ेतव्चा और आखंो ्का सफिे भाग पीला पड्

िाता है। इस क्सथजत मे् पीजलया एक
आपातकालीन कस्थजत हो सकती ह।ैजपत् ्का रकत्
मे ्िमा होना तव्चा मे ्खिुली का कारण बन
सकता ह।ै
सामानय् शारीपरक लक्ण्

यजि जपत् ्की पथरी क ेकारण जपत् ्की
थलैी मे ्सकं्म्ण हो िाता ह,ै तो इसस ेबखुार

आ सकता ह।ै ऐस ेलोगो ्को बार-बार बखुार आता
ह।ै ठडं बहतु जय्ािा लगती ह ैऔर कछु भी खान ेस ेपटे िि्द
हो सकता ह।ै  पथरी होन ेस ेकछु लोगो ्को लगातार िि्द बना
रहता ह।ै इसस ेपाचन सबंधंी समसय्ाए ंगभंीर हो सकती है।्
पथरी का िि्द पटे स ेपीठ और िाजहन ेकधं ेतक फलै सकता
ह।ै कछु लोगो ्को गि्दन या कधं ेक ेबल्डे क ेआसपास भी
िि्द महससू हो सकता ह।ै
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चहेर ेकी खबूसरूती तब कई गनुा बढ ंजाती ह,ै जब महहलाए ंआइबंंो की
थंंहेडगं बनवा लतेी है।ं इसकी वजह स ेआखंे ंऔर भी जयंादा पयंारी लगने
लगती है।ं आईबंंो की थंंहेडगं बनान ेक ेहलएल बहतु सी महहलाए ंवलैकंसगं
का सहारा लतेी है,ं तो वही ंजयंादातर महहलाए ंथंंहेडगं कराती है।ं आइबंंो
सरे करान ेक ेहलए थंंहेडगं सबस ेसरल और आसान रासंंा माना जाता ह।ै
इसी क ेचलत ेकई महहलाए ंतो घर पर खदु स ेही थंंहेडगं कर लतेी है।ंअगर
आप भी उन महहलाओ ंमे ंशाहमल है,ं जो घर पर ही थंंहेडगं करना पसदं
करती है,ं तो कछु बातो ंका धयंान अवशयं रखे।ं यहद आप इन बातो ंका
धयंान रखेगंी तो एक तो आपका लकु पयंारा हदखगेा और साथ ही में
इसकी वजह स ेआपक ेचहेर ेपर हकसी तरह की एलजंंी नही ंहोगी। 
धतगत हो टति
यहद आप हनयहमत रपं से घर पर ही आईबंंो बनाती है ंतो धयंान रखे ंहक
हक एक ही धागे तो बार-बार इसंंेमाल न करे।ं थंंेहडंग के हलए हमेशा
नया धागा ले।ं कभी भी इसंंेमाल हकया हुआ धागा दोबारा इसंंेमाल न
करे।ं धयंान रखे ं हक गंदा धागा लसंकन मे ं बैकरंीहरया िैला सकता है।
इसहलए हर बार नया धागा ले।ं 
हतथ को धोएं अवश्य
आइबंंो पर थंंेहडंग बनाते समय अपने हाथो ंको अचछंी तरह से धोएं।
यहद आप गंदे हाथ से थंंेहडंग बनाएंगे तो इससे इंिेकशंन िैलने का
खतरा बढ ंजाता है। हाथो ंके साथ-साथ अपने चेहरे को भी अचछंी तरह
से धोकर साि कर ले,ं वरना चेहरे पर मुंहासो ंजैसी हदकंंते ंपैदा होगंी।
रोशनी होनी चहहए जयंादा थंंेहडंग बनाते समय ऐसी जगह पर बैठै,ं जहां

रोशनी तेज आती हो। यहद आप अंधेरे मे ंया हिर कम रोशनी मे ंथंंेहडंग
बनाएंगी तो इससे हो सकता है हक आइबंंो की शेप हबगड ंजाए। इसहलए
पहले रोशनी को सेर कर ले,ं हिर ही थंंेहडंग करे।ं 
एलोवेरत कत इस््ेमतल करे्
थंंेहडंग के बाद लसंकन कािी सेसंेहरव हो जाती है। इसहलए हमेशा
आईबंंो पर थंंेहडंग के बाद तवंचा पर एलोवेरा इसंंेमाल अवशयं करे।ं ये
आपकी तवंचा को एलजंंी से बचाएगा और साथ ही मे ंथंंेहडंग की वजह
से होने वाली जलन को भी एलोवेरा कम करने का काम करेगा। 
रुरंर मेकअप न करे्
इस बात का खास धयंान रखे ं हक थंंेहडंग के तुरंत बाद लसंकन के पोसंा
खुले होते है।ं ऐसे मे ंअगर आप थंंेहडंग के तुंरत बाद मेकअप करेगंे तो
इससे मेकअप के केहमककसं तवंचा के अंदर जा सकते है ंऔर उसकी
वजह से लसंकन पर हपंपकसं हो सकते है।ं 

घर पर आइब््ो थ््ेलिंग के दौरान बरते् सावधानी

सक्टम् मे ् लदखना है सबसे सट्ाइलिश तो ये
फैशन लटपस् करे ्फॉिो, लमिेगी तारीफ

लफटम् इवेट्

टॉिीवुि

नोलन की विलम् का क्््ज ऐसा वक सालभर
पहले वसिफ् एक वमनट मे ्विक् सारी वटकट

हवर हर िीर मलल्ु' का आएगा सीति्ल
एतट्््ेस वनवि ने शेयर वकया अपडेट 

हॉलीवुड डायरेकरंर हंंकसरंोिर नोलन की हिकमं ‘द ओहडसी’
की हरलीज से
एक साल
पहले ही इसके
हरकरसं को
लोग हाथो-ं
हाथ खरीद रहे
है।ं हिकमं को
लेकर िैसं
कािी एकसंाइरेड है।ं हॉलीवुड के जाने-माने हनदंेंशक
हंंकसरंोिर नोलन एक बार हिर हसनेमा िंंेहमयो ंके हलए खास
सौगात लेकर आने वाले है।ं उनकी मच अवेरेड हिकमं ‘द
ओहडसी’ की पहली सकंंंीहनंग के हरकर कुछ ही हमनरो ंमे ंहबक
गए, वो भी हिकमं की हरलीज से पूरे एक साल पहले। हालांहक
ये पहली बार नही ंहै जब नोलन की हिकमं को लेकर इस कदर
दीवानगी देखने को हमली है, इससे पहले 'द डाकंक नाइर' समेत
कई हिकमंो ंको कुछ ऐसा ही पयंार हमल चुका है।
आईमैकसं ने गुरवंार को अपने सोशल मीहडया अकाउंर से
जानकारी दी हक 'द ओहडसी' की शुरआंती सकंंंीहनंग के हरकर
हबकंंी के हलए जैसे ही खुले, हमनरो ं मे ं पूरी तरह से सोकडं
आउर हो गए। यह हिकमं 17 जुलाई, 2026 को हसनेमाघरो ंमें
हरलीज होगी, लेहकन 17 से 19 जुलाई 2026 की िंंीवयंू
सकंंंीहनंगसं के हलए अमेहरका के िंंमुख हथएरसंा पहले ही
हाउसिुल हो चुके है।ं 
‘द ओहडसी’ मे ंहॉलीवुड की सबसे बडीं सरंारकासरं देखने

को हमलेगी। हिकमं मे ंमैर डेमन, रॉम हॉलैडं, जेडंाया, रॉबरंा
पैहरनसन, लुहपता नयंोगंो, ऐनी हैथवे और चालंंीज थेरॉन जैसे
हदगगंज हसतारे नजर आएंगे। ऐसे हसतारो ंकी मौजूदगी से पहले
ही ये हिकमं चचांा मे ंथी, लेहकन हरकर बुहकंग ने अब इस बात
का सबूत भी दे हदया है हक हिकमं हरलीज होते ही धमाल
मचाने वाली है।

भोजपुरी 
विक््ांत-अक््रा की भकत्त िदखी विलम्
'रद््् शकत्त' मे,् दश्शको ्ने वकया पसंद

आजकल लड़के भी
फैशन के मामले मे़
ककसी से कम नही़
है़। स़माऱट और
स़राइकलश किखने के
कलए वे भी नए ट़़े़ड़स
को अपनाते है़।
अगर आप भी अच़छे
लुक के साथ स़माऱट
किखना चाहते है़ तो
आपकी अलमारी मे़
कुछ खास कपड़े
होने चाकहए। यहां
कुछ ऐसे कपड़े बताए
जा रहे है़ जो हर
लड़के की अल़मारी
मे़ होने चाकहए।  

हहर हर वीर मकलंु' का आएगा सीकवंल, एकिंंंेस हनहध ने शेयर
हकया अपडेर
पा व र संरा र
प व न
ककयंाण की
मेगा एकशंन
हिकमं 'हहर
हर वीर
मकलंु' 24
जुलाई को
हरलीज होगी।
जयंोहत कृषणंा दंंारा हनदंंेहशत इस हिकमं को यू/ए सहरंिहिकेर
हमल चुका है। हिकमं के हनमांाता इसे अंहतम रपं देकर अमेहरका
मे ंिंंीहमयर के हलए भेजेगंे। हवशाखापटंंनम मे ंएक िंंी-हरलीज
इवेरं की योजना होगी। वही ंअब हिकमं के सीकवंल को लेकर
एक अहम जानकारी सामने आई है, जो हिकमं की एकिंंंेस हनहध
अगंंवाल ने शेयर की है।
हिकमं की मुखयं अहभनेतंंी हनहध अगंंवाल ने इस पीहरयड
एकशंन डंंामा के हलए पांच साल तक मेहनत की है और अब
वह िंंचार मे ंसहंंकय है।ं हनहध ने बताया हक 'हहर हर वीर मकलंु'
के सीकवंल के 20 हमनर की शूहरंग हो चुकी है और दूसरा भाग
जकदं शुर ंहोगा। पवन ककयंाण ने ओजी की शूहरंग पूरी कर ली
है और इस महीने के आहखर तक उसंंाद भगत हसंह की शूहरंग
भी पूरी कर सकते है।ं
हहर हर वीरा मकलंू: भाग 1 एक एहतहाहसक एकशंन एडवेचंर

हिकमं है। इस हिकमं को कृर जगरलामुदी और ए.एम. जयंोहत
कृषणंा ने हलखा और हनदंंेहशत हकया है। यह महान डाकू वीरा
मकलंू के जीवन के ऊपर आधहरत है। इस हिकमं मे ं पवन
ककयंाण, बॉबी देओल, हनहध अगंंवाल, नोरा ितेही और
हवकंंमजीत हवकंक ने मुखयं भूहमका हनभाई है।ं यह 17वी ंशताबदंी
के मुगल सामंंाजयंकाल पर आधाहरत है।

भोजपुरी हसनेमा िंंेहमयो ंके हलए खुशखबरी है। अकंंरा हसंह
और हवकंंांत हसंह की हिकमं 'रदंंं-शलकंत' हरलीज हो गई।
हिकमं में
रो मां स ,
एकशंन और
भलकंत का
संगम देखने
को हमला।
हिकमं की
कहानी हशवभकतं रदंंं और शलकंत के िंंेम पर आधाहरत है।
हिकमं बनारस के घारो ंपर शूर हुई है।
‘रदंंं-शलकंत’ मे ंरोमांस, एकशंन और महादेव की भलकंत का

जबरदसंं संगम देखने को हमला। इस हिकमं मे ंपहली बार
अकंंरा हसंह और हवकंंांत हसंह की दमदार जोडीं एक साथ
नजर आई है। हिकमं की िंंसंंुहत हबभूहत एंरररेनमेरं ने की है,
जबहक इसके हनमांाता सीबी हसंह है।ं हिकमं ‘रदंंं-शलकंत’ का
हनदंंेशन हनशांत एस शेखर ने हकया है। हिकमं की कहानी एक
ऐसे हशवभकतं रदंंं (हवकंंांत हसंह) की है हजसे शलकंत (अकंंरा
हसंह) से िंंेम है। हिकमं मे ं हदखाया गया है हक कुछ समाज
हवरोधी ततवं शलकंत को परेशान करते है,ं लेहकन रदंंं उनहंें
हशवशलकंत के रपं मे ं सबक हसखाता है। कहानी िंंेम,
बहलदान, संघरंा और आसथंा की अनोखी िंंसंंुहत है। हिकमं
मे ं मनमोहन हतवारी भी एक महतवंपूणंा भूहमका मे ं है।ं यह
हिकमं एक ओर जहां दशंाको ंको बनारस की खूबसूरती से
रबंर ं करा रही है, वही ं दूसरी ओर महादेव की भलकंत से
सराबोर कर रही है। हिकमं की शूहरंग बनारस की गहलयो,ं
घारो ंऔर मंहदरो ंमे ंहुई है, हजससे हिकमं मे ंएक गहरी धाहमंाक
और सांसकंृहतक अनुभूहत हमलेगी। अकंंरा हसंह ने हिकमं
‘रदंंं-शलकंत’ को लेकर कहा हक 'शलकंत' का हकरदार मेरे हदल
के बेहद करीब है, कयंोहंक इसमे ंएक ऐसी महहला की कहानी
है जो िंंेम, आसथंा और आतमंसबमंान के हलए लडतंी है। इस
हिकमं मे ंमुझे अहभनय के साथ-साथ हशव भलकंत को भी जीने
का मौका हमला। 

मेंस फैशन में संमारंट और संराइलिश लिखने में कमी न रखें

हैंडसम दिखने के दिए पहने इस तरह के
फैशनेबि टंंेंडी कपडंे, बिि जाएगा िुक 

कान्मर
नयू्ज

शाम तक चेहर ेका गि्ो हो जाता है
गायब तो ऐस ेिौटगेा खोया लनखार 

शाम होते-होते चेहरे की थकावर और हनखार
मे ंनमी की कमी आम समसयंा है, खासकर जब
आप हदनभर की भागदौड ंया ऑहिस के बाद
खुद को थका हुआ महसूस करते है।ं ऐसा होना
बेहद सामानयं है। यहद आपके साथ भी ऐसा ही
है तो आपको जानना चाहहए हक कैसे कुछ
हरपसं को िॉलो करके आप अपने चेहरे को
हमेशा हखला-हखला रख सकते है।ं 
टुबह की शुर्आर करे् ऐटे 
अपने सुबह की शुरआंत हमेशा सीरीएम रलं
के साथ करे।ं इसमे ंसबसे पहले कलंीजंंग, हिर
रोहनंग और हिर मॉइसचंराइहजंग का नंबर आता
है। ये ररंीन िॉलो करने के बाद आपका चेहरा
पूरा हदन हखला-हखला बना रहेगा। यहद सीरम
इसंेंमाल कर रहे है ं तो हवराहमन सी या
हायालूरोहनक एहसड सीरम का इसंंेमाल करें
हजससे लसंकन हाइडंेंर और गलंोइंग बनी 
रहती है।
टनस्क््ीन को नदन भर इसे््मतल करे्
मौसम चाहे कोई सा भी हो, सनसकंंंीन का

इसंंेमाल हदन मे ंकई बार करे।ं ये आपके चेहरे
को यूवी हकरणो ंसे बचाकर रखता है, हजनकी
वजह से लसंकन डैमेज होकर डल हदखने
लगती है। घर से बाहर हनकलते समय बाहर
हमेशा SPF 50 या उससे ऊपर का सनसकंंंीन
लगाएं। 
िेट नमस्र को बनतएं दोस््
अभी जब गमंंी का मौसम है तो िेस हमसरं को
अपना दोसंं बना ले।ं हदनभर मे ंजब भी चेहरा
थका हुआ लगे, एक हरफेंंहशंग िेस हमसरं या
गुलाबजल हछडकंे।ंये आपके चेहरे को तुरंत
तरोताजा कर देता है।

हॉिीवुि 

सकंरंा कई खास मौको ंपर पहनने के हलए एक बेसरं ऑपशंन है। आप
इसे ऑहिस, पारंंी या शादी जैसे खास मौके पर सरंाइल कर सकती
है।ं यह न केवल आपको आरामदायक महसूस कराती है, बलकंक
इसमे ंआपका लुक बेहद खूबसूरत और सरंाइहलश भी हदखता है।
हालांहक, सकंरंा मे ंआपका लुक तभी सुंदर और सरंाइहलश लगता है,
जब आप इसे सही तरीके से सरंाइल करती है।ं हम आपको सकंरंा में
सरंाइहलश लुक पाने के कुछ खास िैशन हरपसं बता रहे है।ं इन
हरपसं को िॉलो करने से आपका लुक सरंाइहलश और खूबसूरत
नजर आएगा।
इस आहरंिकल मे ंहम आपको यह जानकारी देगंे हक हकस तरह की
सकंरंा का चुनाव करे ंऔर उनहंे ंकैसे सरंाइल करे ंताहक आपका लुक
सबसे अलग और िंंेडंी लगे।
टही स्कर्ा कत करे् चुनतव
अपने लुक को सरंाइहलश बनाने के हलए सबसे पहले सही सकंरंा का
चुनाव करे।ं सकंरंा का चुनाव अपनी बॉडी शेप के अनुसार करे।ं
अगर आपकी बॉडी हपयर-शेप की है, तो आप ए-लाइन सकंरंा का
चुनाव कर सकती है।ं वही,ं अगर आप लंबी हदखना चाहती है,ं तो
हाई-वेसरं सकंरंा पहने।ं
परिेक्र रॉप करे् स्रतइल
अगर आप कही ंघूमने जा रही है,ं तो आप बॉडी हिरेड या कंंॉप रॉप
का चुनाव कर सकती है।ं यहद आपकी सकंरंा राइर या पेहंसल शेप
की है, तो इसके साथ आप लूज रॉप पहन सकती है।ं वही,ं
िंंेहडशनल लुक पाने के हलए हैवी रॉप का चुनाव करे।ं
िुरनवयर करे् पेयर
अगर आप पेहंसल सकंरंा या हमडी सकंरंा सरंाइल कर रही है,ं तो आप
हीकसं का चुनाव कर सकती है,ं जो आपको लंबा और एहलगेरं लुक
देगा। कैजुअल लुक के हलए आप सकंरंा के साथ सनंीकसंा या
फलंैरसं सरंाइल कर सकती है।ं
एक्टेटरीज करे् ऐड
सकंरंा मे ं अपने लुक को पूरा करने के हलए एकसंेसरीज जररं
शाहमल करे।ं अगर आप कैजुअल लुक चाहती है,ं तो आप हूपसं
इयरहरंगसं का चुनाव कर सकती है।ं वही,ं िंंेहडशनल लुक के हलए
आप झुमके और हाथो ंमे ंचूहडंयां या कंगन सरंाइल कर सकती है।ं
श््ग यत दुपट््त करे् स्रतइल
िंंेहडशनल लुक के हलए आप सकंरंा और रॉप के साथ शंंग या दुपटंंा
सरंाइल कर सकती है।ं 

मैर हलपलसंरक लगाना हम सभी को पसंद होता है।
लेहकन आप इसे लगाने से पहले कुछ खास बातो ंको
जाने,ं ताहक आपके हलपसं सॉफरं रहे।ं
मलतई
कई सारे ऐसे नुसखंे है,ं हजसे िंंाई करके हम अपने
हलपसं की सही तरीके से केयर कर सकते है।ं खासकर
उस समय जब हमे ं हलपसं पर हलपलसंरक को जयंादा
समय के हलए लगाना है। ऐसे मे ं आप सबसे पहले
अपने हलपसं पर मलाई को लगाएं। मलाई हलपसं की
लसंकन को मॉइसचंराइज करती है। साथ ही, सॉफरं
बनाती है। इसहलए आप इसे रोजाना सुबह हलपसं पर
लगाएं। इसके बाद आप मैर हलपलसंरक का कोई भी
शेड अपलंाई करे।ं होठंो ंपर लगी हलपलसंरक िरी-िरी
नजर नही ंआएगी।
नतनरयल रेल
अगर आपके हलपसं मैर हलपलसंरक लगाने के बाद
िरे-िरे नजर आते है,ं तो ऐसे मे ंआप नाहरयल तेल
को अपलंाई करे।ं नाहरयल तेल को लगाने से आपके
हलपसं हेकदंी रहते है।ं इसहलए जब भी आप अपने होठंों
पर हलपलसंरक को अपलंाई करेगंी, तो नाहरयल का तेल

जररं लगाएं। इससे आपके हलपलसंरक को मैर
हिहनहशंग हमलेगी।
नलप बतम
अगर आपको अपने हलपसं को हाइडंंेर रखना है, तो
ऐसे मे ंआप मैर हलपलसंरक को लगाने से पहले हलप
बाम को अपलंाई करे।ं हलप बाम आपके हलपसं को
हाइडंेंर रखता है। साथ ही, आपके हलपसं पर
हलपलसंरक को हचपहचपा बनाने से बचाता है। इसहलए
आपको इसे जररं िंंाई करना चाहहए। आपके हलपसं
पर मैर हलपलसंरक अचछंी लगेगी। मैर हलपलसंरक को
लगाने से पहले इन चीजो ं को अपलंाई करे।ं इससे
आपके होठं हेकदंी रहेगंे। 

मटै लिपसट्टक स ेपहिे कय्ा िगाए,ं जाने ्  

मशहूर फैशन
फमम् गुओ पेई
का हालिया

किेकश्न फ््ांस
राजतंत्् की अंलतम
महारानी मैरी एंटोनेट
से प्े्लरत था, जो
संग््हािय मे ्रखने
योगय् और पहनने
योगय् के बीच की रेखा
पर चिता है।
लिजा्इनर जीन पॉि
गॉलट्टयर ने िगभग
16वी ्शताबद्ी की इस
पारदश््ी, सट्ैि्-अप
रफि् कॉिर वािी
पोशाक के साथ अपने
अनूठे कॉउचर ब््ांि को
प््स्ु्त लकया। यह
महारानी की लवंटेज
और आधुलनक शैिी
का एक सफि 
लमश््ण है।

ट््े्च कोर यत ब्लेजर 
अगर आप ऑहिस, पारंंी या
हकसी िॉमांल इवेरं पर जा रहे
है ं तो एक अचछंी कवंाहलरी
का बलंेजर या िंेंंच कोर
आपके लुक को समंारां और
कलंासी बना सकता है। यह
खासकर सदंंी के मौसम में
जररंी है।
निरेड जी्ट
एक अचछंी हिहरंग वाली
जीसं लडकंो ं के हलए हमेशा
ही सरंाइहलश होती है। डाककं
वॉश जीसं से लेकर लाइर

वॉश जीसं तक यह आपके लुक को कूल और आरामदायक बना
सकती है।
ट््े्डी री-शर्ट्ा 
लेरेसरं हडजांइंस और हंंिंरसं के साथ एक अचछंी हिहरंग वाली री-
शरां हर लडकंे के पास होनी चाहहए। यह रोजमंरांा की आउरहिरसं

मे ं आसानी से पहनी जा सकती है और
आरामदायक भी होती है।
कुर्ता यत शर्ा
एक अचछंा कुतांा या कैजंुअल शरां आपकी
अलमारी मे ं होना चाहहए। शरां ऑहिस,
कैजंुअल आउहरंगसं और पाहरंियो ंके हलए भी
परिेकरं हो सकती है।
स्नीकर यत कैजुअल शूज् 
एक अचछंे सनंीकर की जोडीं हर लडकंे को
चाहहए। यह न केवल आरामदायक होते है,ं
बलकंक आपके पूरे लुक को भी सरंाइहलश
बनाते है।ं
चतयनीज् कॉलर शर्ट्ा 
ये शरसंां अलग लुक देती है ं और हकसी भी
इवेरं या पारंंी के हलए परिेकरं होती है।ं यह
सरंाइल और आराम का बेहतरीन कॉलबंबनेशन
होता है।
कबिंरंेंबल शॉरसंां गहमंायो ं मे ं आरामदायक

और सरंाइहलश हदखने के हलए शॉरसंां का
चयन करे।ं यह कैजंुअल आउहरंगसं, बीच,
और हंंिपसं के हलए बेहतरीन होते है।ं
डेननम जैकेर 
डेहनम जैकेरसं कभी भी आउर ऑि िैशन
नही ं होती। यह एक कलंाहसक पीस है जो
हकसी भी कैजंुअल लुक को अपगंेंड कर
सकता है।
पोलो री-शर्ा 
अगर आप थोडां समंारंा और आरामदायक लुक
चाहते है,ं तो पोलो री-शरसंंा पहने।ं यह आम
री-शरंा से अलग होती है ं और आपको एक
एलीगेरं लुक देती है।ं
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